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.  TOUSEYOUR NEW PRESTIGE” 
PRESSURE COOKER TO THE 
.BEST ADVANTAGE FOLLOW 
THE-INSTRUCTIONS GIVEN IN 
THIS BOOKLET. 


a And if you have any problems, 
contact your nearest Authorised 
Service Centre. Authorised Service 
Centres display this sign: 


i AUTHORISED | 
SERVICE | 
CENTRE) 
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the New 
Prestige way 
to cook i 


TT. (PRIVATE) LIMITED 


Dooravaninagar, Bangalore-560 016. -. 
India : Š 
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2. Time Table for Cooking 
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How to use your 
New Drestige 


You are now the proud 

owner of the revolutionary 

New Prestige with its unique 
Gasket Release System. It is 
designed for total safety and 
helps you:save time, fuel and 

effort. It reduces cooking 

time to less than a quarter 

and using its spacious 

containers, you can now 

cook ample quantities of 

different kinds of food 
simultaneously. 
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TST SET ब 


USING YOUR NEW 
PRESTIGE 


While your New Prestige 
pressure cooker is simplicity 
itself, १००१०७ use it to best 
advantage only if you 
carefully read and follow the 
instructions given in this 
book— 


1. Water to be used 


Before you cook anything in 
the pressure cooker, make 
sure there is enough water in 
the cooker body. The Preett 
Standard Measuring Cup 
enables you to do so. It 
measures exactly 250 ML=% 
litre=% pint. (1 pint=4-5 
teacups approximately). 





For the first 15 minutes’ 
cooking, take ¥ pint or 1% 
Preett Standard Cups of 
water for ™ 7” and "Hidome" 
models anc 1 pint ór 2 Preett 
Standard Cups of water for 
Select "Super Hidome" 
"Senior" and "Elegant" 
models. 


For every additional 15 
minutes' cooking, add 4 pint 
or 3 Prectt Standard Cup of 
waler. 


If you follow the above rules 
your New Prestige will never 
burn dry. 


IT IS VERY IMPORTANT 
that your New Prestige 
should not be filled more 
than 2/3 full for. solids or % 
full for liquids. Do not 
overload it in any way. 


When cooking liquid foods 
please use the quantity of 
water as specified in the 
recipes. For cooking milk 
dishes, start with low heat to 


bring the milk to boil and up ` 


to pressure. And when 
cooking cereals, always boil 
the water in an open cooker 
before adding the cereals. 


a. Allow the water to boil, 
using high heat. Take the 
foodstuff in the 
scparators, add correct 
quantity of water. For e.g. 
for rice 1:28 of water (for 
details see recipes). Stack 
the sep” “ators inside the 
cooker. 


b. Close the lid correctly. 
The cover handle must be 
directly above the body 
handle in the closed 
position. 





c. When steam issues 
steadily from the valve 
support, place the weight 
valve and press it down. 
It will sit on its support 
with a "click". 





d. After a few minutes, the 
weight valve will start 
operating with a hissing ` 
noise. That means the ` 
cooker has reached the 
requisite pressurc. 


ఈ, 


e. Now lower the heat. But 
make sure that there'is 
enough heat to give a 
continuous “hiss”. Now 
Start timing the cooking 
(for e.g. for rice 8-10 . 
minutes cooking time). 


[, After cooking, take the 
cooker off the stove and 
allow it to cool for about 
10 minutes. Do not 
attempt to take off the lid 
if there is still some 
pressure inside. To 
ensure, slightly lift the 


weight—should steam 
come out, cool the 
cooker for some more 
ume. Always remove the 
weight first, then open 
the cooker. 


il 


SAFETY WITH THE 
UNIQUE GASKET 
RELEASE SYSTEM 


100% safety with the unique 
Gasket Release System 


Your New Prestige 15 the 
only cooker to have three 
safety features. The weight 
valve. The metal safety 
valve. And now the unique 
Gasket Release System ० 
which makes it absolutely 
safe to use under any : 
condition. 


The welght valve 


When more pressure than 
necessary builds up (the 
requisite is 1 kg.per sq.cm) 
the weight valve, which is 
both a control and pressure 
device, automatically lets 
out the excess, maintaining 
correct pressure at all times. 
Whereas in cookers of other 
design, the weight valve lets 
off too much steam and 
pressure falls much below 
the requisite, no time or एल 
is wasted on building up 
requisite pressure again in 
your New Prestige. 


The metal safety valve 


If for any reason, the weight 
valve fails to function, the 
metal safety valve contains a 
special fusible alloy pellet 
which melts to let out the 
steam. 


The unique Gasket Release 
System for total safety 


Only New Prestige has this 
additional safety device and 
it is guaranteed to make 
your cooker completely safe. 
This is how it works. 

If the weight valve fails to 
function— duc to 
overloading or blocking of 
the valve seat vent — 
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pressure inside the cooker 
goes above the normal level 
and a portion of the gasket 
starts coming out through 
the slot. (If noticed at this 
stage, the cooker should be 
removed from the heat 
source, cooled and examined 
to find out the reason for the 
weight valve not functioning). 


In case pressure continues to 
build up, a part of the gasket 
is fully released through the 
slot on the newly designed 
lid, releasing steam safely 
downwards. 


The gasket can be reset by 
pushing it with a blunt 
instrument, such as the 
handle of a spoon or fork. 


In case the gasket cannot be 
pushed in easily, the 
auxiliary handle should be 
removed, after which the 
gasket can be pushed back. 


The pressure cooker is now 
ready for use; however, it 
should be ensured that the 
valve seat vent is clean and 
clear so that the weight valve 
can function effectively. 


New Prestige cover and body 
are 50 well designed that 
they have double locking. 
And New Prestige cannot be 
opened even when there is 
slight pressure. The long 
robust heat-proof handles 
make it casy to handle your 
New Prestige without any 
scalds or burns. 


These special features make: 
New Prestige an ideal 
pressure cooker for your 
kitchen. 


Range of Foods 


You can cook almost any 
type of food (from cereals to 
meat;vegetarian or non: 
vegetarian) in a New Prestige 
pressure cooker. 


Vegetables cook in next to 
no time and the toughest of 
meats get cooked tender in a 
New Prestige. It is also 
useful for cooking foods for 
infants and invalids in a 
bactcria-free atmosphere. 


ANY FUEL 


Your New Prestige works on 
any type of fuel: coal, gas. 
kerosene and electricity. 
The main point is to start 
with maximum heat, to build 
up the pressure, and then to 
lower the heat to maintain 
the built-up pressure. 


For example 


Turn your gas stove to 
"high" till the pressure builds 
up and then turn to 
"simmer" or "low" because 
you need just enough heat to 
maintain the built-up 
pressure. 


During the "cooking time" 
the New Prestige weight 
should keep “hissing™. If it 
starts hissing too loudly, then 
the heat applied is more. If 
the hissing is too low, then 
the heat applied is too low. 
Adjust the heat accordingly. 


HINTS ON USING NEW 


‘PRESTIGE 


Gas ring/pressure stove: 
Ensure maximum heat/ 
flame before plucing the 
New Prestige on the stove. 
Reduce the heat to "simmer" 
to maintain the pressure. 


Electric hot plate: 

Build up maximum heat by 
switching on the hot plate 
before placing the New 
Prestige. Reduce heat as 
soon as the pressure is built 
up. 

Sigree: Coal must have 
maximum, evenly spread out 
heat before the New Prestige 
is placed. 

TIME ACCURATELY 


In the New Prestige way of 
coóking. time is very 
important. Remember to: 
watch the correct timing as 
New Prestige way of cooking 
is so thorough and so fast 
that a minute extra can 
make the food soggy and 
over-cooked. Once you have 
got used to your New 
Prestige it won't be long 
before you experiment with 
new recipes of your own. 


For your guidance, time 


tables for cooking time for 
different types of food have 
been worked out. But you 
are aware cooking times will 
vary according to the quality 


' of the food cooked. Very 


tender vegetables may cook 
faster than the time we have 
given or a tough chicken 
may take a little longer. 
Once you have known New 
Prestige or after using the 
same for a while. you will be 
an expert. 


DO NOT USE NEW 
PRESTIGE WITHOUT 
WATER 


Never use your New Prestige 
without sufficient water. 
Pressure cooking is cooking 
with steam. So there must 
always be water in the 
cooker to produce steam. 


If you use New Prestige 
without water it will get 
overheated and the rubber 
parts will burn dry. The 
cooker itself may get 
damaged. 


NEW PRESTIGE PARTS 
Weight 





The precision-made weight 
of New Prestige does not 
require replacement unless it 
is lost. Do not drop it as the 
stainless steel pin may get 
damaged. When not in use, 
store it safely on a shelf. To 
clean it, occasionally soak it 
in kerosene. Clear out all 
traces of the kerosene before 
re-use. During the pressure 
build-up, if the weight valve 
jumps off, get.the valve 
support checked for wear at 
your authorised service 
centre. 


Valve Support 


The short, sturdy valve 
support does not clog and 
can be cleaned easily. Keep 
the valve support thumb 
tight. If the steam should 
appear [0 be escaping from 
the valve seat position 
tighten the nut on the 
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underside of the lid witha 
spanner. 


Metal Safety Valve 


e 


The safety valve contains a 
special fusible alloy pellet 
which melts when the 
temperature/pressure rises 
beyond safe levels. This 
could happen only if the 
cooker has: (a) insufficient 
water, (b) clogged particles 
in the weight valve assembly. 
To get genuine spare parts 
contact your authorised 
service centre. 


Handl 


For convenient handling, 
your New Prestige has 
robust, heat proof plastic 
handles. There are 3 of 
them. 


(a) Cover Handle 
(b) Body Handle 


(Note: In the old type 
cooker 77/Hidome the 
handle is common for both 
body and cover.) ` 


(c) Auxiliary Handle 


All these are replaceable and 


are available with or without 
Screws. 





Pleasekeep them fully 
tightened when in use. 


Apply a little vaseline or 
grease to the screws. before 
iting is, rus few drops 
० c holdin 
the handles ই This క్‌ 
prevents rusting. 


To fix the Auxiliary Handle 


Unscrew the nut. Insert it 
into the recess in the handle 
` strip. Align the handle to the 





strip. Insert the screw into 
the handle. Screw it in 
firmly. 


Rubber Gasket 


Your New Prestige cooker 
gasket is made from the best 
of synthetic rubber and it is 
self-compensating. It does 
not impart any colour, taste 
or odour to the food cooked 
in the cooker. Normally the 
New Prestige gasket will last 
for a long time if properly 
used. It is at once obvious 
when the rubber gasket is in 
need of replacement. Steam 
will escape around the 
cover. A new gasket should 
be fitted immediately as 
otherwise the New Prestige 
will take a longer time to 
come to pressure and will 
require more heat to 
maintain pressure. Further, 
an inefficient gasket means 
disappointment in cooking. 
Please note that you may 
notice a little initial leak 
even with a new gasket, This 
will soon stop when the 
pressure builds up as the 
gasket has to obtain proper 
sealing. 


PLEASE NOTE 


I. After cooking remove the 
gasket from the lid, wash 
and hang on a peg till 
next use. 

2. Always wipe the inside of 
the rim of the cover 
before placing the gasket 
in position. 

3. If after considerable use 
the gasket leaks, stretch 
the gasket lightly, 

diagonally. This will 
increase its life. 


4., Use the gasket on both 
sides by reversing it 
periodically. 


A WORD OF ADVICE 


1, Do not try to repair a 
fused safety valve. 


2. Do not substitute the 
safety valve with spurious 
plugs, nuts or washers. 


3. Always use genuine New 
Prestige spares sold in 
protective, tamper proof 


packing with our name 
and emblem on them. 


IT IS EASY TO FIT A 
NEW SAFETY VALVE 


Remove the old fused plug 
and fit the new one as 
follows— 


You do not require even a 
screw driver to fit a new 
safety valve. You can fit it 
with a 50 paise coin inserted 
in the slot provided in the 
top holder. 


HOW TO TAKE CARE OF - 


YOUR NEW PRESTIGE 
Cleaning: 

Body and Cover: 

New Prestige is made of 
polished aluminium alloy 
and its outer surface can be 
kept shining by just washing 
it in hot soapy water and 
drying immediately. Never 
leave the New Prestige 
Standing in water. This will 
dull its shine. 


Separators, Trivet & Inside 
of Cooker: 


Affer use these should be 
washed in hot, soapy water 
and rinsed and dried. Soda 
should not be used to clean 
your New Prestige, Certain 
properties of water and 
certain minerals in food may 
cause darkening of the inside 
of the cooker. This is quite 
harmless. The discolouration 
does not affect the 
aluminium itself or the food 
cooked in it in any way, 


When this discolouration 
occurs, it can be removed 
with an aluminium cleaner 
such as steel wool, tartaric 
acid or any cleaning agent. 
Otherwise put a small ball of 
tamarind or piece of fresh 
lime in the water used in the 
New Prestige during 
cooking. This will clear the 
darkening. 


Storing: 


Always put the New Prestige 
away after drying it 
thoroughly. Do not store 
New Prestige in a sealed or 
closed condition. This will 
prevent mustiness as there 
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will be circulation of air. 
While serving or washing: 


While using the New 
Prestige for direct cooking 
or serving, care should be 
taken to see that spoons, 
ladles, forks and other 
utensils are not tapped 
against the rim as this may 
nick it and allow the steam 
to escape even with a new 
gasket. While washing the 
New Prestige do not use 
hard abrasives. Avoid 
damage to the sealing rim of 
cover and body. 


WE ARE AT YOUR 
ERVICE : 
If you follow these simple 
instructions your New 
Prestige will serve you for 
years to come. In case your 
New Prestige requires any 
servicing or reconditioning 
please do not try to repair it 
yourself. 


For your convenience, we 
have established a network 
of special service stations 
throughout the country 
wherein factory trained 
mechanics will set it right 
with special tools. 


Please always contact your 


nearest Service Stations. In case 


of any complaint with your 


New Prestige please return the 


SERVICE CARD provided 
in the booklet to: 


NATIONAL SERVICE 
CENTRE 

T.T. PRIVATE LTD 
Dooravaninagar, 
Bangalore 560 016 


duly completed for prompt 
attention. 


HOW LONG WILL A NEW 
PRESTIGE LAST 


New Prestige cooker is made 
from the best of material and 
with normal careful handling 
should last a lifetime. The 
rubber parts should be kept 
in good condition. Replace 
these whenever necessary or 
once in a year and your New 
Prestige will always be in 
perfect working condition. 
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YOUR WARRANTY OF 
NEW PRESTIGE 
PRESSURE COOKER— 
YOUR LIFETIME 
COMPANION 


This warranty is subjected to 
the following terms and 
conditions 


1, Normal wear and tear 
excepted. 


tw 


. Manufacturer guarantees 
replacements only*of 
parts proved to be of 
defective workmanship. 


3. Replacements of parts like 
gaskets, safety plug, 
pintle, handles and screws 
are not covered by this 
warranty. 


4, The cooker is used in 
accordance with our 
instructions. 


5. The Registration Card 
(attached) is returned to 
us duly filled in, within 15 
days from the date of 
purchase. 


6. This warranty does not 
cover any cooker 
attended to by others, 
excepting our authorised 
Service Stations. 


7. In cases of complaint, the 
complete cooker should 
` be sent to us freight paid. 
. It will be returned duly 
repaired freight to pay. 


8. The decision of the 
manufacturer is final in 
all cases. 











TIME TABLE FOR COOKING 
Vegetables vary in size,quality and toughness, and you 
may find that these cooking times need to be adjusted 
accordingly. Use this time-table as a guide. Water should 
be boiling before given vegetables are put in the cooker. 
Pressure should be reduced in cold water, except in the ° 
cases of beetroots and old potatoes. 


Ingredient 
Beans, broad 
Beans, green 


Beetroot 


Cabbage sliced 


Cabbage quartered 


Carrots. sliced or 
diced 


Carrots, new whole 
Cauliflower 

Celery 

‘Chicken 

Fish 

Leeks 

Meat 

Onions 

Onions 

Peas 


Pork 
Potatoes 


Ingredient 


Potatoes (new) 
Spinach 


Tomatoes 
Turnips 
Vegetable marrow 


Preparation 
Shell 


String and cut cross- 
wise or lengthwise 


Wash, leave peel on and 
part of stalks 

Small = 2 cups water 
Medium = 4 cups water 
Lurge = 8 cups water 


Slice fine, or cut in 
eighths 


Scrape or slice. 
dice or sliver 


Left whole 
Separate into flowerets 
Remove strings 
Joint or whole 

Fillet 
Whole 
Cut into small portions 
Quarter or slice 
Medium whole 


Shell a few podsjadd 
flavour 


Cut into small portions 
Medium size 


Preparation 


Medium, small 

Wash, remove tough 
fibres 

Whole 

Pare. cut in | in. cubes 


Pare, seed if desired. 
cut in slices, when very 
tender cook with skin on 


Cooking time after 
pressure 15 reached 


2-3 minutes according to 
size and ape 


24 minutes depending on 
maturity of beans 


15 minutes 
20 minutes 
35-10 minutes 


2-3 minutes 


3-5 minutes 
3-1 minutes 


5-8 minutes 
2-3 minutes 
3-5 minutes 
10-15 minutes 
5-10 minutes 
3-4 minutes 
20-30 minutes 
3-4 minutes 
10 minutes) according 
3 minutes ] to age 


30-35 minutes 
8 minutes 


Cooking time after 
pressure is reached 


6-8 minutes 
1 minute 


2-3 minutes 


. 3- minutes 


3-4 minutes 


Use 1 cup water for FRESH VEGETABLES (except beetroot) 
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नये प्रेस्टीज का प्रयोग 
हालोंकि आपका नया Nella प्रेशर 
कुकर सरलता ന്യു है, आप श्ससे 
मधिकतम लाम तभी उडा सक्ती É 
जब नाप रर उत्ति V st और उसका 
अनुसरण कॉ।, > 
हली ui pe এ 
पहले, 
फुकर अंग में पानी ই कि 
नहीं बदक यहाँ प्रीत Hat 
मापने का कप जाकी मदद करता t 
इसका माप यथावत्‌ २५० मि.ली, . 
ఛి लीटर = ई पाइन्ट है। 
; (१ पाइन्ट a qu ४-५ चाय कप), 





“Soon और "riz मेडिल में 


ही र 
के लिए १ पाइन्ट या २ प्रीत ' 


खुले कुकर में पानी उबालकर 
अनाज डाशिए। 


३. प्रणाली 

क, तेड अच पर पांनी ಇಳಾ दी जिए। 
खाचपदार्थ सेपेरेटर में लेकर पानी 
टीक मात्रा में डालिए। TTA 


ख, ಶಾಸ टीक से बन्द करें। बन्द 
स्थिति में दफ्कन का ईंडिल मुल्य 
an के हेंडिल क टीक ऊपर 
_होना चाहिए। _ 


s: E 


হা, WR आधार से जब माप बराबर 
जगे तो बेर বাহৰ रख कर 
दबा RAT अपने आधार पर w€ 
एक 'खटके' के साथ' बैठ जाएगा। 
AT 






২ H ç 


थोड़ी देर बाद वेट बाल्य एफ 
fremna की आवाज के हाम 
WG हो जाएगा। इसफा ari यह 
कि कुकर आपरयक दबाब पर 
पहुँच गया है। , 


छ, अग आच धीमी कौजिए। पर ऑच 
इतनी हो जिससे आवाज लगातार 
` आती RI अब समय देखना 
आरम्भ कौ जिए (NAAN 
चायल के लिए ८०१० मिनट 


നഞ്ഞ का प्रयत्न 
मत कौ जिए। निरिचत करने फे लिए 
वेट थोडा ऊपर उठाइए---यदि भाप 
বা आए हो gc और बोडी देर 
ठंडा कीजिए। गेट पहले . 
हटाइए) फिर कुकर खोलिए। 


- 





से सुरक्षा 

अनोखे mer रिलीज सिस्टम से 
২০০% सुर्रेक्षा।आापफा नया a दी, 
ഡിപി 
खूबियों हैं। Xe बाएव। 

. बास्व। ओर अब यद अनोखा गास्केट 


q : 
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> wur gift बनाने की 


“डिजाइन के 


रिलीज़ सिस्टम जो किसी भी हालत में 
इसके उपयोग फो पूणे रूप से सुरक्षित 
बनाता है। 


यादव 

am आवश्यफता सें अधिक दबाब पैदा 
हो जाए' (आवरयक ३३ पौड प्रति वर्ग 
इंच है) तो ইহ बाल्य, ओ कि नियंत्रण 
അ 
दबाब को स्वतः बाहर करता है। इस 

तरह यह यथार्थ दबाब को हमेशा स्थिर 
रखता है। জন্য कुकरो में वेट ఇ 

आधिक মাঘ बाहर फर देता दै और दबाव 
आयरयकता से बहुत कम হী जाता दै। 
पर आपके नये Reda में आवरयक 

QU द स्ना es NNT 
अथवा (पन का खच नहीं दोता। 


भेटल सेफ्टी यादव 


. यदि फिसी फारण ই वाल्य काम न करे 


तो मेटल सेफ्टी बालव, जिसमें एक 
विशेष मिमित भातु कौ द्रवशील गोली 
tfe n SENS 


। 

पूर्ण सुरक्षा के लिए wien me 
रिलीज सिस्टम 

सिर्फ नये प्रेस्टीज में दी यश अतिरिक्त 
सुरक्षा उपाय है भौर यह भापके कुकर को 
देवां दै। यद ऐसे काम करता है। 


ढक्कन के उपर पूरी तरइ से 
निकल माता है जिससे भाप नीचे की 
तरफ छुट जाती ti - 


यदि गास्केट भाएानी से Aon न जाए 
तो ऑक्जीलरी tra को इटा देना 
RTI इसके उपरान्त गास्केट को- 
शेढाया जा सकता ই। 

प्रेशर कुकर अद उपयोग के लिए तैयार 
है। फिर भी यह स्थिर कर लेना चाहिए 
कि বাহৰ सीट बेट साफ़ तथा ; 


अपरोध-रहित है ताकि वेट ue 


बास्तविक क्षमता से काम कर सके! 
नये प्रैस्टीज erar भोर युज्य 
अंग का रूपोंकन इतना बढ़िया दै कि 


, उनमें डबल सॉकिंग (ನೀಗಿ അസ 


pc 





Res 


थोड़ा सा भी दबाव হী तो नये प्रेस्टीज को 
नहीं जा RAT! लम्बे, मजबूत 
न गर्म होने वाले ifta आपके नये 
टीज को पकड़ना आसान कर देते £i 
Wet या कुलसने का डर ఇల్‌ 
यह विशेष खूबियों, नये प्रेस्टीज को 
आएक रसोईघर के लिए पक आदो 
प्रेशर कुकर बनाती ti 
বি मे 
ज प्रेशर 
फिस भी प्रकार का खाना एका सकती 
É) (अन्न से लेकर गोरत, शाकाहारी 
` अथवा मांसाहारी) 
सब्जियों पकने में समय नहीं के बराबर 


कौटाणु-रहित बाताबरण में खाना 

पकाने के लिए भी उपयोगी ti 

फोई भी इंधन Hm 

ತ RENT ইখল पर 
काम करता ইঃ MAA , 

: ২114৭ 


34, 

F 
1? 
A3 
F 


zl 
i 
af 
^8 


34433 
HE 
ड 38 
కే 23 


ಸೆ 
EN 
aA 
a 
4 


समय-सारिणी बनाए गई है। 


2133222132213 

H rice EEE 

” aii 
ಸೋ 
3484428 
1123211 


बगेर नया As 

। प्रेशर कुकिंग মাঘ की 

ता है। इसलिए भाप 

लिए कुकर में पानी इमेशा होना 

चाहिए। भगर आप पानी के बगैर 
प्रेस्टीज काम में लाएं तो पह 


ಸ 
এ 
= 


इस्तेमाल 


E 
z 





इस छोटे मजबूत ഞ്ഞ सप्पोर्ट d gu 
న్‌ా बाकर ৯১৫ साफ़ 

जा सकता EI वाल्य का 
अंगूठे स कसें। यदि बाल्य सीट के 
स्थान से भाए निकलती दिखा 


दे तो दपफन के नीचे की दिबरी 


इथ-कल स कसें। 


p 


मेटल सेफ्टी वाढव 


शस नये A 7೫೯ में एक विशेष 
मिश्रित धातु की द्रवशील गोली दे जो 
तापमान/दवाव क तुरक्षा-स्तर से জনা 
जाने पर पिपज जाती है। यह तभी दो 
सकता है जब फुकर में (क) पर्याप्त पानी 
न दो, (0) वेट nm पसम्ब्ली में जमे 
क कण हों। भेसली अतिरिक्त 
अवयव हासिल करने क लिए अपने 
अधिकृत അ से सम्पर्क at: 


Fiver 





भासानी से पकड़ने के लिए, आपके 
नये Rey पर्‌ maqa, न nà AN बाले 
प्यास्टिक w thea Fi 2 ३ हैं 


` (क) vues tha 


(క बादी thea ' 

(नोट; पुराने yar 

मिल मे E ysl क़ 
लिए एक ही हैंडिल है।) 

(ग) भॉषनीलरी ifa. a 

यह सब बदले भा सकते हैं और पॅच फे 
साथ সা बिना उपलब्ध ti 
अब प्रथोग wee 

कस कर रणिए। Wace 


ইউ 





दैठाने से पदले ধৰা पर थोडा Yasha 
ne ame p समय समय पर 
बल ন (arn 
तेल की थोड़ी बुदे डाल PU = 
लगता। 


SO ee 
आपक E క 3 
कृत्रिम क्रिया से तेबार क गास कट, 


सर्वोत्तम रबर का 3 
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बना है और स्वतः क्षतिपूरक É | यद 

कुकर में पकाए हुए खाने को कोई रंग, 

स्वाद .अथवा गन्ध प्रदान नदी करता। , 

उचित रीति से इसका प्रयोग নে से नय 

प्रेस्टीज,क्रा MERE काफी समय फाम 
देगा। रबर TERT को बदलने फी कब 
जरूरत दै यइ तुरन्त स्पष्ट दो जाता ti 
दपकन फे आस पास से आए निकल्लेगी। 
एक नया meee तुरन्त बैठाना चा दिए 
नहीं तो नये प्रेस्टीज को दबाब पर 
पहुंथने के लिए अधिक समय लगेगा और 
ददाव फो स्थायी रखने फ लिए अधिक 
गर्मी की आवश्यकता Quit t और, एफ 

अयोग्य meee का मतूलब है पकाने ಇ 

कार्य में निराशा। यह ध्यान रहै कि 

नये meee से भी पहले-पदल थोडीं, 

বন্ধন दिखेगी। दबाव बढ़ते शी qç शीप 

em जाएगी ఇస్స్‌ nee को उचित 
बंदी की भावरयकता है। 

कृपया नोट फीजिपू 

१ पफाने के बाद गास्फेर फो दयकन में 
से निकालकर, पुनः उपयोग तक గలి 
पर टोंग दें। 

२ mete को अपनी जगद बिढाने से 
we दपरन के किनारे के अन्दर diu 
ली जिए। 

३ यदि बहुत उपयोग W परचात गास्केट 
से श्पफन Af शो तो उसे इश्क से 
ভাঙা Wife इससे ae और 20161 
दिन फाम wu 

Y समय समय पर NTE को उल्टा 
মালে उसे दोनों तरफ से उपयोग 
फी जिए। 


wie फा ఇ शब्द 

१ fue हुए सेपरी पाल्य की मरम्मत 
फरने फा प्रयत्न म बरें | 

३ सेपटी সাফৰ के बदले में नकली can, 
बोल्ट, ऐिवारियों अथवा पारार 
प्रयोग में न ui) 

३ Am नये प्रेश्टीज फे असली gat फा 
प्रयोग करें जो कि इमारे नाम জা 
Pree फे साप न खोले जाने याले 
सुरक्षित गपसे में दिफले Ei 


मया सेफ्टी are यिडाना ഞ്ഞ 
पुराना (UAT दुआ प्लग इराफर 

नया बाला निम्नलिखित इंग से Renu 
नया सेफ्टी बाल्य बिठाने फे लिए 
आपको पेंच - फस की भी जरूरत iri 
एक ५० पैसे के सिक्के फो ऊपरी होल्डर 
में दिए सुराख में डाल फर आप वाल्य, . 
को बिठा सफ हैं। 


അ अंग भौर दपकन - नया Alia 
ge हुए ण्त्युमिनियम एल्जोय से 
बना दै Cs सिर्फ 
১5 के पानी में धोकर तुरन्त 
He ಗ से दी चमकदार रखा जा 


सकता है। नये ñaña फो कनी पानी में 
न रख छोटें। इससे उसकी चमक फम 
ঘর जाएगी। 

Wer fi और कुकर फा भीतरी भाग 
उपयोग फ बाद इनको गरम साबुन फ 
पानी में धोकर, खंगाल फर सुखा देना 
चादिए। नये प्रेस्टीज फो साफ करने के 
लिए सोडे फा प्रयोग न करें। पानी क 
कोई गुणों तथा Ti में पाई जाने 
बाजी धातुओं से कुकर का भीतरी भाग 
फाला पढ सकता है। यह हानिफारफ - 
नहीं है। रंग का इस तरइ दिगटना 
एल्युमिनियम फे ऊपर अथवा उसमें पकाए 
गए खाने पर कोई प्रभाव नहीं राजता। 
जब रंग इस me fure जाए तो उसे 
S मिनियग को साफ करने वाली 

रि भी पस्तु, %& स्टील ఖా, 

टार्टारिक एसिड या फिसी अन्य quis 
से इटाया जा सकता है। नहीं तो पफाते 
समय नये प्रेस्टीज में इमली की एक छोटी 
गोली अथवा AT फा एंक FRI vrai 
इससे फालापन दूर दो जाण्गा। 

स्टोर करना (अन्दर रखना)! 

नये प्रेस्टीज को इमेशा अच्छी तरइ , 
सुखाने W बाद अन्दर उठावर रखें। नय 
प्रेस्टीज को बन्द स्थिति में न रखं। 

हवा क भाने जाने से सडापन ఇట్‌ qui 
परोसते यां साफ qu सगय: 

नये Reha फो पकाने या परोंसने में 
प्रयोग परते समय यह प्यान or कि a: 
NERN, A, ধাই या अन्य बर्तनों स 
किनारे पर मार ത്ത്‌ 
खरोच भा सवती ti ऐसा हो तो नये 
meme से भी भाप बाइर निकतेगी। _ 
नये मेस्टीज को साफ quit समय पिसने 
बाली बिसी बस्तु का प्रयोग न ഡേ 
want और दक अंग फ uec धोने पाले 
fed कोई खराबी adf আলী 
rfi ° 

इस भापकी तेया AT 

यदि भाप इन सरण आदेशों का भनुसरण 
को तो NITE नया Aeda आएको 

फर বধ ച यदि आपके नये 
Reds को किसी मरम्मत अथवा. , 
पूर्वाबस्था में जाने की जरुरत दो तो यद 
आप स्वये फरने फा प्रयत्न न करें। 


` सम्पर्क atl अपने नये भेल्टीज से कोई 


स्तिका में दिए 


भर कर भेजें। 


नॅशनल सर्विस सेन्टर c: 
टी टी. (प्राइबेट) लि 


RAHN नगर, 
बंगलोर - ५६० ०१६ 
इस पर तुरन्त ध्यान दिया जाएगा। 


नया प्रेस्टीज कितना टिकाऊ है 
नया प्रेस्टीज सर्वोत्तम साधनों से बना है 


और यदि प्रयोग के समय सावधानी 


बरतें तो एक जीवनकाल तक काम में 

आ सकता ti रबर के हिस्से अच्छी 
स्थिति मॅ होने चाहिपं। साल में एक बार 
या जब जरूरत हो तो इन्दे അ जी जिए 
और भापका नया मेस्टीज इमेशा 
पूर्णतया योग्य स्थिति में रहेगा। 


नये ঈহতীজ प्रेशर कुकर - भापके जी यन 

साथी के लिए आपकी वारंटी 

(विशवासदान लेख) 2 

यह aid निम्नलिखित शर्ती फे 

भधीन ti 

१, सामान्य Fe वर्जित , 

२. निर्माता बदली की गारंटी तमी देता है 
जब पुर्जे दूषित कारीगरी फे सिद हों। 

३. TERT, cat, AR, TTA 
और पंच A अययवों की बदली इस 
बारंटी में शामिल नहीं ti 

४, कुकर का प्रयोग इमार निर्देशानुसार 
किया दो! 

t, पंनीयन पत्रक (अनुजप्त) विधिवत भर 
बर क्रय - तिथि क १५ दिन क अन्दर 
इमं यापस भेजा जाए। s 

೩, फोर्र भी m , जो দমাই अधिकृत सबा 
wert w सिवाय किसी yar से मरम्मत 
विवा बवा दो, इस wid में शामिल 
wf ti 

ও, शिकायत क मामलों में पूरा कुकर एम 
भाडा शुकाकर भेजा जाना s. = 
यथायोग्य मरम्मत के परयात दापस 
भाडा "देय भेजा जाएगा | - 

e, निर्माता का निर्णय सब मागो में 
अन्तिम tti 
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; पकाने के लिए समय-सूचक तालिका . | 
सब्जियों के साईज, deft और चिमडेपन में अन्तर होता हैं, इसलिए पकाने क 
समय का तदनुसार समायोजन करना आवश्यक हो जाता Š इस समय - सूची का - 
अनुसरण कीजिए। बताई गई सब्जियों को कुकर में डालने से पहले पानी | 
उबलता होना चाहिए। सिवाय Bae और पुराने आलुओं ঈদ) बाकी | 
दबाव हमेशा ठंडे पानी में कम करें। | 








सब्जी तैयारी दबाव पहुँचने पर ` | 
^ पकाने का समय 
चौडे बीन्स . छीलिए साईज S वय प्रकार |. 
“५ Re z 
हरे बीन्स धागा निकाल करे लम्बा या ರ i | 
আভা Aree | २-४ मिनट | 
चुकन्दर धो ले। छिलक और थोडे ea E 
रहने ই।. | 
छोटा २ कप पानी १५ मिनट | 
औसत ४ कप पानी २० मिनट |! 
E बडा ८ कप पानी - Yo मिनेट | 
वेन्दगो भी पतली कारिए या आठ में dius | 
भाग की जिए २-३ मिनट | 
चार में भाग की जिए 3 -x मिनट | 
; . गाजर दी लकर uud कारिए अथवा | 
AFT या चोकोर gas की जिए - 
नय गाजर aT रहने दें : ३ मि | 
फूरगोभी छोटे फूलों में अलग की जिए २-३ मिनट | 
सेलेरी र्‌श निकाल d ° ३-४ मिनट | 
git जोड पर काटी हुई या सावृत्त C १०-१५ मिनट | 
मछली फिले i ४-१० मिनट jd 
लीक साबुत्त _ ३-४ मिनट Ë 
गोश्त थोटियों में कारिए २०-३० मिनर 
प्याज्ञ पतला काटिए या चार उकडे कीजिए ३-४ मिनट f : 
याय Meee of ഞു; 
टर्‌ gla ಈ थोडी खोल्याँ डालने से ३ मिनट |: 
5 स्वाद आता है। |: 
पोर्क (सुअर का माँस) छारे उकडे की जिए ३०-३५ मिनट 
भालू औसत cfr २ | 
नये आलू मी डियम छोटे 8 - = मिनेट : 
पालक धोकर रेशे निकाल लें १ मिनट Ë 
य्माटर्‌ साबुत २-३ मिनट : 
शलगम छीलकर १ इ, क ट॒कडे की जिए ३-५ मिनट : 
विया gad चानिएतो बीज . ३-४ मिनट : 
निकाल दें बुत कोमल हो छिज़क - 
| | सहित पकाइए | : 
19 ताजी सब्जियों क लिए १ कप पानी का प्रयोग क जिए (चुकन्द्र को छोडकर) 
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' 
| আগনার নতুন ത്തീ কিভাবে ব্যবহার 
| করবেন 


ers গর্বিত মালিক-_যাতে 
‘wre অভিনব গাসকেট തത്ത 
| সিস্টেম 1 এই পরিকল্পনা ತಡ 
' নিরাপদ এবং আপনার সময়, পরিশ্রম 
! Yar সাশ্রয়কারী | এর বড়ে 
, | ಪೌಢ! পায়ের মধো একই সঙ্গে অনেক 
| রকম mm আপনি মিনিট পনেরোরও 
| काम সময়ের মধ্যেই সেরে নিতে 
| পারবেন । 
| আপনার নতুন প্রেচ্টীস ব্যবহার-বিধি 
र्‌, यिड আপনার নতুন প্রেস্টীজ প্রেশার 
কুকার ara করা অত্যন্ত সহজ, 
তবুও এর সবকটি সুযোগ-সুবিধ। আপনি 
পুরোপুরি আদায় করে নিতে পারবেন 
यनि এই বই-এ লেখা বাবহার-বাধ 
१ একটু মনোযোগ দিয়ে পড়ে রাখেন। 


1৯ । জল ব্যবহার করতে হবে 

| আপনি প্রেশার কুকারে কোনও ഞ്ഞ 

; শুরু করার আগে, ডেতরে প্রয়োজনমতো 

| জল দিয়েছেন কিনা wane দেখে 

| मिन | 28-21 ea মাপবার কাপ 
ব্যবহার TTA মা সঠিক aco মিলি 

| ത്തം লিটার-ই পিন্টু (১ পিন্টু" 

| 8-8 চাটার EAT মাপ, Tm) 

| মেপে দেবে! 





| 
| 
| 


প্রথম ১৫ মিনিটের ama জন্যে 
११” এবং “'হাইডোম" মডেলের ক্ষেত্রে 
| ३ পিণ্ট্‌ অথবা ജട ട്ടു 
| মাগবার কাপের জল দিন এবং “१११”, 
| “সুপার হাই ডোম” “সানিয়ার” या * 
| "facere" মডেলের ক্ষেত্ৰে ১ Prg বা 
২ MR মাপবার কাপের জল मिन | 


swag) প্রতি ১৫ মিনিটের ഞ്ഞ জনো 
| $ Gog या ६ পরিমাণ NS ണഞ്ഞ . 
| কাপের জল মেশান 1 
| আপনি गनि ওপরের নিয়মগুলি মেনে 
চলেন তবে আপনার নতুন ETS 
কখনোও শুকনো হয়ে जाल যাবে ना 1 


অত্যান্ত প্রয়োজনীয় 2 আপনার নতুন 
೫78೫ ২/৩ ভাগ ఇశ్రా খাবারে বা 
তরল খাবারের రణ বেশী দিয়ে ও 

| করবেন ना 1 দেখবেন, যাতে বেশ) ভর্তি 
মতেই ना হয়? 


তরল খাবার ANA [ರಾಶ 21717 
গ্রণালীতে বর্ণিত মাপমতে! जल দিন i 
ത്ത রামার (फर wu जेठ 71೫1 
qm করুন যাতে দুধ ঠিক মতো ফোটে 


: ১৮৯৫২ ఎ 
rf এখন মুগান্তকারী സിയ প্রেশার 


এবং প্রয়োজনমতো ভাপ [9B হয়। 
যখন সিরিয়াল Am করবেন, আগে 
একটি খোলা কুকারে জল ययणादे 
ফুটিয়ে নিন, সিয়িয়াল মেশাবার আগে 1 


পদ্ধতি > 

ক) গন্গনে আঁচে আগে জল ফুটিয়ে 
निन 1 পাত্রে আলাদা করে খাবার দিন 
এবং সঠিক পরিমাণ জল মিশিয়ে নিন i 
উদাহরণস্বরূপ ভাতের জন্যে ১ 3 २३ 
পরিমাণ জল দিন (বিশদ বিবরণের जना 
mad প্রণালী দেখুন)। পান্রগুলি পরপর 
প্রেশার ক্ুকারের ভেতর চাপিয়ে রাখুন 1 


च) ঢাকনা SATA বদ করুন । दक्ष 
অবস্থায় ঢাকনির হাতলটি sma 
হাতলের डिक ওপরে আসা দরকার t 





seg, দিয়ে যখন সুষম ভাবে ভাপ 
বের RUN, TY ওয়েট viag 
ঠিকমতো চেপে বসিয়ে দিন 1 সামান্য 
fae" aaa ದಾಡಿ যথাস্থানে বসে 
যাবে। , 


Ya 













= fy 


ಇ) কয়েক মিনিটের mut ওয়েট 
‘srs (eq दिजानि শব্দ করে কাজ 
শুরু, করবে | এর অথ ത്ന്ന 
প্রয়োদনীয় ভাগের চাপে পৌছে গেছে i 


७) এবার আত একটু কমিয়ে. মিন । 
কিন্ত লক্ষ রাখবেন কুকারটি থেকে যাতে 
faq’ শব্দহি বের হতেই থাকে । এবার 
লামার সময় मिन (Guava, 
ভাতের জনে; ৮-১০ মিনিট) t 


B) রাজার পরে Baas ery থেকে 


` 
भा 


নামিয়ে নেন এবং so মিনিট সময় দিন 
যাতে S181 হয়ে আসে 1 যদি ভেতরে 
তাপের চাপ থাকে তবে ঢাকা খোলব।র 
চেষ্টা করবেন मा এ ೫7೪೮೫ Ay 
হতে SER जायाना একটু डुन्ञुन-- 
যদি ভাপ বেরিয়ে আসে তবে 

আরও কয়েক মিনিট राथा হতে সময় 
দিম । সর্বদা প্রথমে ওয়েটটি ya 
নেবেন তবেই কুকারটি খুলবেন | 


e" 


|| 
॥ 


ns গাসকেট রিলিজ അമ, 

२००% নিয়াগদ 

আপনার নতুন প্রেস্টীজ-্ই একমাত্র 

gam যাতে নিরাপত্তার জন্যে তিনটি 

বাবস্থা আনে 1 ওয়েট TAT ATE Sig এবং 
অভিনব maret: afars সিস্টেম যা 

যেকোনও পরিস্থিতিতে সম্পূর্ণ ೧7719512 
സജ faves i 


ওয়েট ఆక 

প্রয়োজনের তুলনায় AAT ভাগের 
চাপ XE হ'লে (প্রয়োজনীয় ভাপ প্রতি 
wala ইঞ্চিতে ge পাউণ্ড) ওয়েট 
sag, যেটি নিয়ন্ত্রণ ও চাপের ಇತ, 
TITY ത്തു ATS ভাপ বের 
করে দেয় এবং সর্বদা কুকারের ডেতরে 
প্রয়োজনীয় ভাপ ধরে রাখে । TAT 
প্রেশার কুকারে ওয়েট stes বেশী 
"ITE ভাপ বের করে দেয় এবং 
কুকারের ভেতরে আবার প্রয়োজনীয় ভাপ 
জমতে সময় ও wur দুই-ই അട 
হয়স-যেডি আপনার নতুন প্রেস্টীজে 
কখনোই হবে ना । 

ধাতুর তৈরী ಗಾಗಿ 

यनि কোনও কারণে ওয়েট way 
কাজ ना করে তবে ধাতুর তৈরী সেফটী 
SITY ভেতরে যে বিশেষ ধরণের 
খাদ মেশানো ধাতুর চোট SA রয়েছে 
তা গলে যায় ও ভাপ বেরিয়ে যেতে দেয়। 


পরিপূর্ণ নিরাপত্তার অন্যে অভিনব 
গাসকেট রিলিজ সিস্টেম 


OY নতুন প্রেস্টীজেরই এই ats 
Fung ant রয়েছে गा আপনার 
কুকারের সম্পূর্ণ নিরাপত্তার ೨೧೭೫೧5 
দিচ্ছে 1 দেখুন কিভাবে তা কাজ করে। 
যদি খাবারে বেশী ಇಗ হয়ে fig 
অথবা ওয়েট TATA পেছনের TENS 
আটকে গিয়ে ওয়েট wy কাজ 

না করে তবে TART ভেতরের' ভাগের 
চাগ স্বাভাবিকের চেয়ে বেড়ে যাবে এবং Í 
তখনই গাসকেটের একটি অংশ একটি 
woz ভেতর দিয়ে বাইরে বেরিয়ে 
আসবে (এই অবস্থায় নজরে পড়লে, 
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TORR সঙ্গে সঙ্গে ls থেকে 
মানিয়ে নেওয়া അത്ത এবং 3191 করে 
चुरल দেখা দরকার যে कि কারণে 
ওয়েট simu ത്ത কয়েনি)। 


यनि তা MPI അരയ চাপ 
বেড়ে যেতেই থাকে, তবে UBT 
খানিকটা অংশ নতুন ধরণের 
ঢাকনার ele দিয়ে পুরোপুরি বাইরে 
আসবে ও অতিরিক্ত ভাপের চাপ বের 
করে দেখে অত্যন্ত নিরাপত্তার MA | 


೫7೫88 যে কোনও ভোঁতা যন্তের 
MAN, যেমন ಕಣಣ या ছুরীর 
হাতল দিয়ে, ೪1೫7೫ সহজেই ভেতরে 
তেলে চুকিয়ে দেওয়া.যাবে (ಸಗ! কোনও 
কারণে TU MEE তেতরে 
ঢোকানো মা যায় তবে সাহায্যকারী 
হাতলটি খুলে ফেলুন এবং গাসকেটটি 
ത്ത ത്ത്ത চুকিয়ে দিম । 
এবার প্রেশার কুকার brara কাজ 
করতে tual: যাই Ed ২০১ 
ಇಗ পেছনের FBI ws 
যাধাহীন আছে কিনা দেখে मिन, 
যাতে ওয়েট ভাল্ভ্তি war কাজ 
করতে পারে । 
মতুন প্রেস্টীজের aly এবং हाकनि 
এমন ga তৈরী যে তাতে এক জোড়া 
ആ ব্যবস্থা আহে। ভেতরে সামান্যতম 
ভাপের हाथ থাকলেও নতুন প্রেস্টীজ 
খোলা যাবে मा।, MAKE ধরনের 
afore) এবং উফ তা-রোধক হাতল 
গুলির জনে! সামানাতম ढाका বা 
পোড়ারও কোনও जडायना নেই ( এই 
বিশেষ ধরনের বৈশিষ্টাগুলিই এই 
RYA আপনার 71೫1 ঘরের 
পক্ষে আদশ প্রেশার কুকার করে ್‌ 
TTR : 


ಈಶ রকম খাবার করা সম্ভব 
আপনি প্রায় সব ধরনের রামাই করতে 
পারবেন (সিরিয়্যাল থেকে মাংস, 
আমিষ বা নিরামিষ) এই নতুন cotra 
প্রেশার wer i! 
WF) রাজা TAT NN (काम সময়ই 
লাগে मा আর WA OTS ধরনের মাংস 
হলেও খুব, সহজেই নরম হয় আসে। 
শিশু বা ఇకా vera জন্যে এতে 
খাবার তৈরী করতেও সুবিধা কারণ 
এতে সম্পূর্ণ MANA অবস্থায় TIN 
ফরা যায়। 
যে কোনও জ্বালানী 
TT নতুন (നീയ যে কোনও 
TATE ব্যবহার कत्रा যায়-কয়জা, 
গ্যাস, কেয়োসীন বা বিদুৎ | যা 
প্রয়োজন তা হ’ল मध्यक আঁচে തേ 
कत्रा যাতে അഭ তাপ তৈরী হয় এবং 
তারপর യ്ത അര്‍ বজায় রাথার 
মতো অজ আঁচ gary যাওয়া। 


উদাহরণ 
यडछभ না ভাগের চাপ তরী হয় 


SUSY আপনার গ্যাসের OBIS ಕಣ! 
আঁচ করে রাখুন তারপর মাঝামাঝি 

বা একেলারে কমিয়ে দিম কারণ 
আপনার দরকার SH BRAT চাপ বজায় 
রেখে যাওয়ার মতো আত | 


DMA সময়ে নতুন প্রেষ্টীজের ওয়েট 
ডালের "fü fea" শব্দ করে মাওয়া 
দরফার | गति আওয়াজ বেড়ে যায় 
তবে আঁচ বেশী ಶೇಕ ধরতে হবে। এই 
जाव অচেৱ পরিমাণ স্থির করুন 1 
নতুন tle ব্যবহারের भूत 

भाज অথবা প্রেশার (कास $ নতুন 
প্রেস্চীজ স্টোডে চড়াবার আগে পুরে। 
গরম আঁচ मिन 1 তারপর ভাপ বজায় 
mee ಶೇಕ কমিয়ে মিন । ५ 


മത്ത হট tx চড়াবার আগে সুইচ ^ 


यन्‌ করে পুরো গরম করে মিন | ডাগের , 
চাগ Bes হবার সাথে সাথে আঁচ 
A | ° 


উনূম 1 নতুন প্রেস্টীজ mam আগে 
Fam qm ೨೪೭ গনগনে আঁচ 
সমান ডাবে ছড়িয়ে থাকা দরকার 1 


সময়সীমা യ്യ হওয়া দরকার 
APA torre রামার নিয়ম অমুসারে 
সময়সীমা fea করা অত্যন্ত 
প্রয়োজনীয় । সময়ের দিকে নজর রাখুন 
কারণ याह এক মিনিটের হেরফের 
হলেই নতুন MENTE TIM খারাপ 
হয়ে যেতে পারে 1 একবার নতুন 
প্রেস্চীজে অভ্যাস হয়ে গেলেই ಇತ್ತಾ 
নতুন ೫೫೧೫ পরীক্ষা-নিরিকষা নিজেই 
করতে WER 1 আপনার সুবিধার 
জনো, fen ধরনের রামায় কত সময় 
জাগে আমরা তার সমগ্কা-সূচী তৈরী 
করেছি 1 তবে মনে রাখবেন যে রায়ার 
সময় কমবেশী লাগতে পারে এবং তা 
Gróa করতে যে খাবার AM করছেন 
তার শুণমানের ওপর । qa টাটকা 
TANS আমাদের দেওয়া 
সময়-সীমার আগেই লামা হয়ে যেতে 
পারে আবার ಗಳ್‌ মুরগীর মাংসের 
CCT সময় একটু বেশী লাগতে গারে। 
একবার আগনি আপনার नडुन 
প্রেস্চীজকে চিনে গেলে বা কিছুদিন 
বাহারে ABS হয়ে উঠলে নিজেই 
একজন দক্ষ vig হয়ে উঠবেন। 
জল ছাড়া নতুন tél ব্যবহার 
ফরবেন না 
যথেষ্ট জল ছাড়া কখনোই নতুন 
₹೫78 বাবহার করবেন ना 1 ভাগের 
চাপে ೫1೫7 অথই জলের ೪1% | 
কাজেই ভাগ তৈরী করতে গেলে সবদাই 
কুকারে জল থাকার দরকার | 
যদি আগনি জল हाफ নতুন corta 
TR করেন তবে তা অত্যধিক গরম 
হয়ে যাবে আর রাবারের অংশগুলি 
শুকনো হয়ে TH M1 এতে 
queue ক্ষতি হতে wai 


नडून প্রেষ্টীজের fafon অংশ 


ওয়েট = 
(৫৫০১) D 






প্রেস্টীজের TATA কারিগরীর অবদান 
এই ওয়েটটি পাচ্টাবার দরকার হবে 
ना। এটি হাত থেকে ফেলে দেবেন না 
কারণ ল্টেনলেস »চীলের পিন্টির fs 
হতে পারে । यथम ব্যবহার করছেন 
তখন এটি সাবধানে তাকে তুলে রাখুন । 
ത്ത করার জনো মাঝে মাঝে 
wom ভিজিয়ে निन । আবার 
যাবহারের আগে কেরোনিনের সব Ge 
মুছে ফেলুন | যখন ভাগের চাপ সৃষ্টি 

হচ্হ'তখন যদি ওয়োটটি লাফিয়ে বেরিয়ে 
আসে তবে আমাদের TNT সেবা 
CS এসে 'ডালড্‌ സര ঠিক ভাবে 
বসিয়ে गान । 


ডালড সাগোর্ট 





জেট gd gus oc x 
MAE কখনোও চটচটে याराल qm | 
যায় না আর Ya সহজেই «fummo | 
ধরা যায় । lay সাপোর্ট সর্বদা x 
am আঙুলের চাপে ಇರ್‌ করে अ एह 
प्रन AA দেখেন যে ডাল্ড্‌ ೫1೭9183 | 
भा দিয়ে छान বেরিয়ে যাচ্ছে তবে. প্র 
ঢাকমির তলায় যে মাট্টি আছে সেটি... 
ಇಡಿ मिन। 2 | 
| 


ধাতুর সেফটি, ഞ്ഞ, 


| 

a 

i 

'शशन নিরাপত্তার | 
সীমা ছাড়িয়ে গরম বা ভাগের हाथ | 
বেড়ে যায় তখন ATA mud | 
ভাল্ভ্"এর ത്ത്ത്ത ছোট্ট उनिठि, যেটি | 
fas ধাতু দিয়ে সহজেই গলে যাবার | 
জনে তৈরী, সেটি গলে যায় 1೫5 দু'টি | 
কারণে এমনটি হতে পায়ে $ i 
क) কুকারে जल কম আছে, थ) ওয়েট | 
TS খাবারের कना আটকে সেটিকে | 
কাজ করতে দিচ্ছে ना। আসল যন্তাংশ 
MT আমাদের অনুমোদিত সেবা അജ 
আসুন | 


i= 14 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


oa 
— — . 


>~ 


r. . . 
rrr... T aaa 


Ce ১৯১ I by SRS 


হাতজগুলি TEA ধরার জনো 
MY नडुन THUY আছে 
TINT, গরম হয় না এমন ASA 
হাতা । মোট ওটি হাতল 

ure 1 
w)smfu হাতল , 

ಇ) writen বডির হাতল 

(TEA! 1 পুরানো ধরনের ११ या 
ത്ന്ന কুকারে NAN ও aly মিলিয়ে 
GBR হাতল আছে) 





ग) বাড়তি সাহাযাফারী হাতল 

এর প্রত্যেক रहिये भारे নেওয়া যায় 
আর ক্রু, সহ বা ছাড়া পাওয়া যায় । 
যখন বাবহার করবেন তখন পুরোপুরি 
টাইট করে मिन 13-99 ওপর সামানা 
ভেসলীন বা My লাগিয়ে নেবেন আর 
মাঝে মাঝে হাতলগুলি तप्ान्चि ধরে 
কয়েক ফোটা তেল मिन । এর ফলে 
মরতে. ধরবে না। 

कि করে এই বাড়তি সাহাযাকারী হাতল 
লাগাবেন : 
छ; থেকে নাই খুলে मिन | হাত্রলের 
അ ফালিটির ভেতর চুকিয়ে निम i 
झालि হাতল মাপ মতো यजाम আর 
হাতলে ऊ টি gem দিন i ఇకా করে 
का हि अहे oras i 


রাবার গাসকেট আপনার नडुन ಐತ 
কুকারটির গাসকেট (രീ হয়েছে সেরা 


AMAR রাবার দিয়ে যা কোনও রকম 


করে मा i FERTA ത്ത 
খাবারে কোনও রং, স্বাদ या গন্ধ [98 
করে ना | डिकाएय ব্যবহার করলে 
নতুন wea গাসকেউ বহুদিন 
STAR তবে এক সময় ना এক সময় 
তা পাল্টাতে তো হবেই | ঢাকনির 
চারপাশ দিয়ে ভাগ বেরোতে শুরু 
করবে। Carne नडुन গাসকেট 
জাগিয়ে নেওয়া দরকার কারণ তা 

মা হলে প্রয়োজনীয় Vern চাগ ఇక 
হতে অনেক বেনী সময় মেবে या 
বেশী'আতের দরকার হবে সেই ভাগ 
বজায় রাখতে 1 তাহাড়া বাজে 
গাসকেটের TYR wm ক্ষেত্রে হতাশা | 
মনে রাখবেন, নতুন গাসকেটেও 


হয়তো আপনি প্রথম প্রথম একটু ভাগ 
বেরোতে দেখবেন | এটা অবলা ` 
ভাগের চাপ ఇక হলেই zum হয়ে যাবে 


মনে wr 
১) THY পরেই TAR থেকে 
গাসকেটটি খুলে, ধুয়ে একটি গেরেকে 
বুলিয়ে রাখুন যতক্ষণ মা তা আবার 
বাবহায় BAA | 
२) গাসুকেটটি নিজের জায়গায় amara 
= ঢাকনির ভেতরের vile ace 

i 


ত) বেশ fagia বাবহারের পর गनि 
MAAD থেকে ভাগ বেরিয়ে যেতে ಆತಾ 
করে তবে গাসকেটটি എന്ത ধরে 
একটু টেনে eut করে मिन | এতে তা 
বেশ কিছুদ্নি আরও চলবে | 

8) মাঝে মাঝেই ঘুরিয়ে ফিরিয়ে 
গাসকেটের അ দিকই ব্যবহায় za I 
«cart 


১) গলে যাওয়া সেফটী TAY star 
চেষ্টা করবেন ना | 


२) নকল wy, মাট-বক্টু বা ওয়াশার 
সেফচী ভাল্ভ্-এর বদল (గ 
বাবহার করবেন ಎ | 


v) अर्यमा নতুন প্রেস্ডীজের যন্ত্রাংশ 
বাবধার করুন शा সহজে छि ना হয় 
এমন মোড়কে विक्की হয় এবং যার 
ওপর আমাদের नाग छ প্রতীক (థా 
ছাপা আছে। 


সেফচী | লাগিয়ে নেওয়া 
খুবই মোজা == 


পুরানো গলে যাওয়া (मरही TA wor. 
ফেলুন এবং নিতে লেখা পদ্ধতিতে 
নতুনটি লাগাম s— 

SES সেফটী AAT লাগাতে আপনার 
একটি স্কু-ডুাইডার পর্যন্ত দরকার হবে 
না। ওপরের অংশের খাঁজে একটি . 
6० পয়সার ಸ್ತತ! চুকিয়ে লিয়ে আগনি 
তা লাগিয়ে ফেলতে পারেন 1 | 


বি করে Ay নতুন rive ಇಳ 
নেবেন 


ura করা 

ale এবং ঢাকনা $ नडुन tary 
পালিশ করা এযালুমিনিয়ামের মিশ্র 
NYT তৈরী এবং বাইরের দিকের 
অংশগুজি গরম সাবান জলে ধুয়ে একটু 
মুছে MARAT থাকবে 1 নতুন 
re জলের মধো ফেলে রাঘবেন नो 1 
তাতে এর ಶೌ নষ্ট হয়ে যাবে! 


আলাদা আলাদা ೪1290, BAB. এবং 
ফুকারের ভেতরের অংশ 3 ব্যবহারের 
পরে afi গরম সাবান জলে ধুয়ে 
নিয়ে মুছে শুকিয়ে নিতে হবে। নতুন 
rte পরিক্ষার করতে সোডা ব্যবহার 
করা উচিৎ নয়। জলের কিছু fey 
উপাদাম এবং থাবায়ের কিছু কিছু 
অজৈব উপাদানের जना 

ভেতর কালো ছোপ ধরতে 7 | 


Sole একেবারেই ক্ষতিকারক ಇತ। এই 
34 जाल যাওয়া কোনও ভাবেই 
্যালুমিনিয়াম বডি বা খাবারের उनाउन 
गण्डे করতে ಗಡ. ಇ | 


এই ধরনের কালো ছোপ দেখা দিলে छा 
যে কোনও লুমিনিয়াম MAST 
করার বাবস্থা যেমন, তারের 

way, টারটারিক আসি বা অন! 
কোনও পরিফার করার जिनिय দিয়ে 
দূর বারা যায় 1 অথবা TY 

একটি cB গোলা বা টাটকা ca 
একটি টুকরো ফেলুন আর জল দিয়ে 
যথারীতি 7171 করুন 1 দেখবেন কালো 
yy একেবারেই নেই। 

‘MIA বাবস্থা 

മുത്തു ne wm পর সরিয়ে 
ആഞ്ഞ প্রেগ্টীজ পুরোপুরি আটকে 
যা বন্ধ অবস্থায় রাখবেন ना | বায়ু 
চলাচলের মধ্যে স্বাভাবিক অবস্থায় 
রাখলে এতে BIS! পড়বে ना! 


পরিবেশন বা ধোয়ার সময় ॥ 

यथन নতুন re we বা পরিবেশন 
করছেন তখন, नक्का রাখবেন যাতে 
DING, হাতা, ফটা বা অন) কোনও বাসন 
ফালার ওপর তাগ ARN কারণ এরা 
ফলে নতুন গাসকেট হলেও ভাগ ത്തേ 
যেতে পরে t नडुन EY OTE 
সময় খুব খরথরে wy কিছু 12217 
করবেন ना । ঢাকনা ও af ya ওপরের 
দিকের কানা কোনও ভাবে ক্ষতিগ্রস্ত না. 
হয় সেদিকে নজর রাখবেন | 


আমরা আপনাকে সেবার জন্যে তৈরী 
যদি এই সাধারণ মিয়মণ্ডলি মেনে 
চলেন তবে আপনার নতুন tery 
আপনাকে দীর্ঘদিন সেবা করে যাবে 
যদি আপনার मळुन cry 7771217 
या শোধরাবার প্রয়োজন হয় তবে 
কোনও মতেই নিজে করতে যাবেন না | 
আমরা আবার, সুবিধার wen সারা ^ 
দেশ জুড়ে সেবাকেন্দ্র গড়ে 
যেখানে কারখানায় ১১৯১১ 
কারিগরীবিদ-গণ বিশেষ ধরণের ಇತ 
দিয়ে যে কোন mid শুধরে দেবেন | 
আপনার সবচেয়ে কাছের সেবাকেন্দে 


नुक সঙ্গে UST 
যথাযথ ভরে हहेशहे 
বাবস্থা নেবার জন্যে ify . 
ঠিকানায় भारान | 


জাতীয় ಗಾಗಾ 

हि, हि, (প্রাইভেট) লিমিটেড 
warten নগর 

WAKA ৫৬০ Ody 1 í 
একটি নতুন ere কতদিন পর্যন্ত 
qo ಕ 

নতুন നീയ শ্রেষ্ঠ উপাদানে তৈরী 
এবং TANT ఇగ সঙ্গে বাবহায় 


ফরজে সারাজীবন SAR wa | 
স্যারের তৈরী অংশগুজি ভাজে অবস্থায় 
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থাকা দরকার 1 যন ೫೫೧೫೬೩ সেগুলি 


২) নির্মাতারা কারিগরী wind অংশ- ৬) আমাদের অনুমোদিত 
পাল্টে निन অথবা বছরে এফবার-আর [বিশেষ বদল করে দিতে দায়বদ্ধ | ছাড়া অনয কেউ এই কবা iig 
আপনার নতুন tere সর্বদাই qeq ৩) এই fGen অনুসারে ag, সারালেই এই (fang 
काज করে যাবে। সেফটী भरान्‌, wan, হাতল दा कू আবেদন PTQJ করা হবে ना | 
ue . RM ಸಲಗ रम्य श्र मा। q) অভিযোগ থাকলে কুকার মালের 
mga প্রেশার কুকার--আপনার नायल £ ভাড়া আমাদের কাছে পাঠাতে 
sade जापी 1 এই मिनत छ) ದಿಗ್‌ nnn হবে এবং সারানো হয়ে গেলে আবার 

STAT അന്ത mu টির নর ಶ್‌ ভাড়া দিয়ে ছাড়িয়ে দিতে হবে। 
॥ : "a কার্ডটি (এর সঙ্গেই আছে সবক্ষেয়েই निर्या সিদ্ধ 
১) anni ফলে TART ক্ষয়-ক্ষতি Bee ভরে আমাদের কাছে m. Aa zc চেনে few হবে ಚ 
1 MNS 2ಡ - : 
THT TH সময় Zor 


তরকারীপা:ত আকারে, গুণে ও কঠিনতার দিক দিয়ে नाना ধরণের হয় এবং আপাঁন দেখে থাকবেন 
(य রাধবার সময়ও সেই বুঝে ঠিক করে নেওয়ার দরকার হয । এই সময় সূচীকে আপনার 

উপদেষ্টা 187105 ব্যবহার করুন । কুকারে উল্লেখ কর! তরকারীগুলি রাখবার আগে থেকেই জল 
ফুটতে থাকবে | ঠাণ্ডা জলে প্রেসার कशटना হবে, কেবল বাঁট আর পুরানে। আলুর বেলায় जना কথা 1 





তরকারী আয়োজন প্রেসারে আসার পরে 
Wala সময় | 
মাখন শিম খোস৷ ছাড়ানে। ২-৩ fala, আকার ও 
কাঁচ বা कूटना সেই aca i 
সবুজ শিম সৃতোরমত শিরাটা ২৪ মিনিট, শিম কত «. 
ছাঁড়য়ে তাড়াআড় वा খাঁন পারণত সেই २. 
` लगाना কাটুন। অনুযায়ী | ae 
यौ ; পাতাগাল ধুয়ে, (थामा হী 
RIYA, গোড়া বাদ fua i 
ছোট ২ পেয়ালা জল ১৫ মিনিট 
মাঝারি ৪ পেয়ালা জল ২০ fafad 
বড় হলে ৮ পেয়ালা জল 66-80 fafa 
Hs বাধাকাপ afea ফেলুন वा ডুমো করুন २-० [মাঁনট 
` Sirain টুকরোকরা ৩-6 fafa 
গাজর AMÈ বা চুলে ফেলুন दा ফাল করুন 
ডুমোকর। ডুমোকরুন বা চিরে ফেলুন 
নৃতনওঠা গোট! গাজর গোটাই থাকুক / 6-౪ मिनिऐे 
ফুলকাঁপ PATE ೫1೫/7] করুন ২-৩ falas 
ae (সলোর) 771೧೭೫71 ছাড়ান ७-6 মিনিট 
sai - ঢুকরে৷ अथवा গোটা ১০-১৫ fafad 


आइ : ` খুয়ে ಕಡಿ কাটাছাড়িয়ে 6-30 মিনিট 
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আয়োজন ` cunt আসার পরে 
তরকারী giaa সময় 
পেয়াজজাতীয় गर्वा গো! ೨-8 fafa? 
মাংস ছোট ছোট করে কাটুন 20-00 মিনিট 
পেয়াজ টুকরো করুন वा FLOTA ७-8 fafa 
পেয়াজ ೩1೫111 ಆಗ! so মিনিট, কতট। কচ 
তার ওগর 
মটর ছাড়ান, গোটাকয়েক শুটিতেই .৩ মিনিট 
बा š ಸ್ಯ एन ৩০-৩৫ 191 
করমাংস ছোট চুকরো করে क 
m মাঝার মাপের ৮ [মানট 
তন . ছোট वा মাঝার ৬-৮ ista 
2৩ ধুয়ে, गछ ডাটি ফেলে দিন s fafa 
টোমাটো ന്നി ২-৩ মিনিট 
শালগম t চলে, ১ RIO ಕಡ করে 
4 কাটুন ७-५ মিনিট 
লাউজাতীয় তরকারী ছুলে, Misia দরফার হলে ৩-৪ মিনিট 
ছাড়ান, কুঁচয়ে ফেলুন, 
খুব কাঁচ হলে AN ) 
ছাড়ালেও চলে 1 


টাটকা डाला তরকারীর জন্য (বাঁট বাদে) ১ পেয়াল। জল বাবহার করুন। 
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तुमचा नवीन प्रेस्टीज कुकर अगदी नवा 
आणि निराळा आहे. त्याला खास प्रकारची 
mer ടയ सिस्टम? জাই, संपूर्ण 
सुरक्षिततेसाठी आणि वेळ, जळण व अम 
बाचविण्याच्या യി त्याची रचना कलेली 
आह. आता एक-चतुर्था शपेक्षाही कमी 
वळात स्वयंपाक आरोप्तो, आणि त्याची 
प्रशस्त मोटपा आकाराची भांडी वापरून 

ही एकाच वेळी अनेक पक्वान्ने भरपूर 
శ Wear, 


नवीन प्रेस्टीज वापरण्यासाठी सूचना 
तुमचा नवीन प्रेस्टीज प्रेशर कुकर आहे 
अगदी साधा आणि वापरावयासद्दी सोपा. 
तरीनुद्धा या पुस्तिकत Ren सूचना 

० फार्रजी पूर्वक वाचा व पाळा, 

या सूचनांनुसार वापरल्यास तुम्हाला 
तुमच्या कुकरचे जास्तीत जास्त फायदे 
fav शकतील, 

3. किती पाणी वापरावे 

प्रेशर कूकर मध्य am शिजविण्यापूर्वा 
द्यात पुरस पाणो घालण्याची काळजी प्या, 
PUMA और सुरं डड मेशर कप वापरा, 
বাল २५० मि. ली, =} Ser} wi, 
(१ STET सुमार ४-५ कप) 











अधिक आणि पातळ पदार्थ झिज्जविण्या- 
करित्ता ३ पेक्षा अधिक भरू नये, 
ad कधीही जादा पदार्थ शिजवू नयेत. 
पातळ अन्नपदार्थ शिजविण्याकरिता कृपया 
पाकम्रियेत सांगितल्याप्रमाणे पाणी वापरा, 
दुधाची wand शिजविण्याकरिता मंद 
अग्नीने सुरवात करून दुधाला saat आणा. 
आणि अन्नधान्ये शिजवायची असतील 
ണ്ണ नेहमी उघड्या युकरगध्ये पाणी 
അങ്ങി आणि मग त्यात अन्नधान्य टाका. 
२. काय ন কম कराचे 
क, कडक जाळायर पाणी उफळवा, 
भाए्यांत अन्नपदार्थ घ्या आणि त्यात 
योग्य प्रमाणात पाणी पाला, 
AMY, भातासाठी १:२३ 
प्रमाणात पाणी (सविस्तर माहितीसाठी 
पाकक्रिया पद्दा.) भांडी कुकरमध्ये 
एकावर एक ठया, , 
र, झाकण नीर लावा, बंद केल्यावर 
झाकणाची मूठ बॉडीच्या मुठी च्या 
अगदी बरोबर वर आली UTAH, 


న్‌ J 
ग. ನಗಳ सपो्मधून बाफ बाहेर पटू 
लागली की त्यावर वेट ഞ്ഞു sqa 
खाली दावा. “रिक?” असा आवाज 
फरून सपार्टमध्ये ते नीट बसेल, 





അ, भातासाठी ८-२० मिनिट), 


च. अन्न सिजल्यावर, कुकर ২৬ 
उत्तरवा आणि मुमार' ২০ मिनिरेपर्यत 
थंड व्हावयास दा. कुकरमध्ये वाफेचा 


दाब (प्रेशर) असेपर्यंत झाकण उघडू 
नका. वाफ आहे की नाही ते 
पाहण्यासाठी वेट గా वर 
उचला--आतून बाफ आल्यास थंड 
होण्यासाठी आणखी थोडा वेळ qr. 
नेमी वेट आधी काढा आणि मग 
कुफर TIT, 


a! 
Se সিকি a 
eel ह. 
১০ ররর 
ടം w 


खास प्रकारची ‘mere Rete सिस्टम” 
ग्हणजच सुरक्षितता, १०० '% सुरक्षित, 
कारण खास प्रकारची 'गास्केट रिलीस 
सिस्टम? 


नवीन प्रेस्टीज হা एकच असा कुकर आहे 
फी ज्यामध्ये सुरशिततेसादी तीन खुब्या 
आहेत. वेर ണ്ണ. मेटल सेफ्टी 
UT, आणि आता साम प्रकारची 
‘mere रिलीस सिस्टम? — जिच्यामुळे 
तुमचा प्रेशर कुकर कोणत्याही परिस्थितीत 
वापरण्यासाठी संपूर्ण सुरक्षित, . 

येट बहासम्ह 

कुफरमध्य जरूरीपक्षा जास्त प्रेशर तयार 
झाल्यास (दर sü. इंचास 33 पीड हे 
आवरयक प्रेशर), प्रेशर निर्माण करणे व 


"याच्‌ नियंत्रण करणे ही दोन्ही कायें 
SOUT वर ഞ്ഞു कुकर मधील जादा 
विण्याच्या rends पहिल्या IR आपोआप बाहेर सोडते आणि नेहमी 
१५ मिनिटांसाठी: so» ब “Rs याग्य तेवडच प्रेशर ठेवते. इतर प्रकारच्या 
मोडिलच्या बाबतोत 3 qi কিনা 22 shiz कुकरमध्ये वेट UT जास्त वाफ बाहेर 
Fir कप पाणी आणि “७७७१, मिनिटांनंतर ° टाकले आणि त्यामुळे नुकरगधील प्रेशर 
“aR हायडो म”, “सिनियर?” ब 7, Bret तर ss! असा कार कमी । : परतु तुमच्या नवीन 
“afl या Area बाबतीत १ पार आबाज करीत बेरे re काम ्रेस्टी जमध्ये तस होत नाही आणि त्यामुळे 
किवा २ shiz set कप पाणी घ्या, पुरू ENS. याचा अर्थ कुकरमध्ये आवश्यक पातळीवर प्रेशर आणण्यासाठी 
त्यानंतरच्या दर 1५ मिनिरांसारी : जरूर तेवढा दाब तयार झाला. वेळ आणि जडण यांचा अपम्यय होत नाही. 
Y WE किंवा ३ সীত చారి कप मरल ART eg 
पाणी বাবা, समना, जर काही कारणाने वेट व्हाल्व्हने 
बरीळ प्रमाणात पराणी घेतल्यास पाणी ` जादा बाफ बाहर TT नाही, तर मेटल 
सुकून तुमचा भेम्टी जजब्ण्यानी നി ను एक खास प्रकारचा 
: साटी rear ¢ छ णारासमिभ्र पा तुना तुकडा असतो तो 
53 spate! क. जाळ कमी करा. परंतु ‘ass? आवाज Raga जादा वाफ बाहर टाकला আল, 
महत्वाची गोष्टः नवीन ನ್‌! जमध्ये पन आतापासून 2১৯ ইত -गारफेट Reta fren’ 
पदार्थ झिजविण्याकरिता तो ३ पेक्षा मोजाबयास कवळ नवीन प्रेस्टीजमध्येच एक आणखी 
Te करा TH डिव्हाश्‍स (मुरशिततो साधन) आहे. 
` തത്തു. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
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त्याच कार्य RAAT हात, त्यामुळ 
तुमचा कुकर संपूर्ण सुरक्षित आह. 
हे कार्य कसे चालते पदा. 

aR ఇల్‌ अटकल्यामुळे वर 
ब्दाल्ब्टगपून जादा बाफ बाहेर टाकली 
गली नादी आणि त्यामुळे कुकरमधील 
प्रेशर अति झाले तर गारुकेरचा काही भाग 
झाकणाच्या खाचेतून बाहेर येता 
(हौ गोष्ट लक्षात येताच कुकर चुलीवरून 
खाली उतरवा, थंड करा आणि नंतर वेट 
ನಗರ का चालत नादी ते तपासा.) 


प्रेशर यादत राहिल्यास नवीन रचनच्या 
झाकणाच्या खाचेतून गास्केटचा काही 
भाग पूर्णपणे बाहेर येतो आणि जादा बाफ 
मुरङ्वितपण खालच्या बाजुस STAT 
बाहेर आएल हे MEAT, AAT 
दालविल्याम्रमाण चमच्याच्या अगर 
काट्याच्या मुढीकडच्या बोथट टोकाने 
জান सारून नीर जागच्या जागी बसवा 
MERZ सदजपण आत गेले नाही तर 
सहाय्यक मुठ काढावी आणि acts 
serpit दाखविल्याप्रमाणे गारुकट 
আল BRIT 


आता प्रेशर कुकर पुन्दा वापरण्यायोग्य 
झाला, परंतु प्रेशर कुकर लावताना दर 
वेळेस dz स्वच्छ व मोकळे जसल्यायी 
खात्री करून घ्या, FTTH वेट SENET 
ब्यवस्थित काम करील 

नवीन भेस्टीजच झाकण q बॉडी यांच्या 
रननत ‘হৰল STAT सोय आहे 
आंत थोड का होईना परंतु भशर AAT 
नवीन प्रेस्टीजच झाबण उघडतो येत नादी 
नवीन प्रेस्टीजची (aen लांब, मजबूत य 
उप्णता-निरोधक आहेत. त्यामुळे লথাল 
प्रेस्टीज दाताब्टाबयास सोयिस्कर असून 
दात भाजण्याची अगर फोड येण्याची « 
भीती नादी. * 

या 84 खास Taig नयीन प्रेस्टीज 
हा तुमच्या स्वयेपाकपरासाठी एक आदरो 
प्रेशर कुकर आहे 

अन्नपदाथोची विविधता 

नवीन प्रेस्टीज प्रेशर कुकरमध्ये TH 
ATE जवळ कोणत्याही प्रकारच अ 


=... p —--— -— — RS 


—Z]. 


w— r m stt 


कोणतेही जळण 
तुमचा नवीन प्रेस्टीज कोळसा, गॅस, 
केरोसीन किया बीज यापैकी कोणत्याही 
MT चालतो. गइत्वाची गोष्ट एकच 
की, सरवात्तीस जास्तीत जास्त उष्णता 
लावून दार ണ്ണ आणि मग Toa कमी 
करून ते अशर्‌ कायम राहील इनकी ठेवा. 
उदाहरण 
तुमच्या गॅसच्या शेगडीवर बटन “हाय? 
az फिरया, आणि प्रेशर निर्माण करा 
पुरस AT आल्यावर बटन “सिमर” वर 
শিলা “a बर ठेवा, कारण वाढलेले 


NR कायम राखण्यासाठी तेवढी उष्णता 


पुंरशी आहे. - 

पदार्थ शिजत असताना नवीन प्रेस्टीजच्या 
घर SETA “A असा आवाज यत 
राहिला पाहिजे, आवाज फार मोठा येत 
असल तर उष्णता লাহন সাৰ आणि 
आवाज कमी यत असल तर उष्गता कमी 
आहे अस समजाये, आणि त्यानुसार जरूर 
नबदी च BNA ठेवावी. 

TATA SHA वापरण्यायायतत 

काष्ठी सूचना 

गस fui ന്നി; नवीन प्रेस्टीज 
surf ठेवण्यापूर्वी उप्णता/ज्योत 
mefa जास्त करा. निमाण ത്ത 
प्रेशर कायम ठेवण्याकरता उष्णता 
“भिमर”? बर आणा, 

विजेची dem: स्विच चालू करून 
हारपले जास्तीत जास्त mar आणि मग 
त्यावर नवीन AAA ठेवा; कुकरमध्य 
प्रेशर निर्माण होताच उष्णता कमी करा. 
दगडी ; नवीन प्रेस्टीज TAT 
ठेवण्यापूर्वी कोळसे चांगले पेरवून त 
TAA नीर पसरलल असावत. 
AAT नीट लक्ष ठेवा 

नवीन प्रेस्टीजवर दिजबिण्याच्या पद्धतीत 
वेळेला महत्व आहे. म्हणून वळेबर बारीक 
लक्ष ठेवा. कारण नवीन प्रेस्टीजने स्वयंपाक 
इतबंया झटपट शिजतों की एक मिनिट 
अधिक झाले तरीसुद्धा अन्न अति ATA 
निकचि वित्त द्ोण्यानी కాగ? तुमच्या 
नवीन SAT स्वयंपाक करावयानी 
सवय तुम्हाला झाली की मग नवी അ 


fera TAT. (अनधान्यापासून मांसापयत दुदवाने करावयासही तुम्हाला अधिक 


शाकादारी বিনা मांसादारी कोणतेद्दी) 
नवीन प्रेस्टीजमध्य. भाज्या तर अगदी 
झरपर शिजतात आणि अत्यंत वातड 
मांससुद्धा WIE नरम हाते, तसेच बालक 


दिवस लागणार नाहीत. तुम्दाला माग 
म्दणून वेगवगळे अन्नपदार्थ शिजविण्यासाठी 
বিনা वळ लागल स्याना तकता देत 
angia. परंतु तुम्हाला ठाऊकन आहे की 


आणि अशक्त माणस यांच्यासाठी निर्मतुक AAAS दर्जानुसार त्यांच्या 


र्थे शिनविष्यासादीदी तो 
उपयुक्त आहे. 


झिजबिण्याच्या वळातइी फरक पड़ शकता 
अतिदाय कोवळ्या भाज्या आम्ही RETA 


mond ഞി वळात शिजतील किंवा 


एकाचा वातड कोबडयाने मरण शिजावयास 

अधिक z लागेछ, नवीन भेस्टीजमध्य 

शिक्षविण्याला तुम्हाला पुरमा सराव झाला 

at असल्याबाबतीत तुम्हीच तुमच्या 

ag बहाल, 

नवीन प्रेस्टीज्ञमध्य पाणो 

घातदया शिवाय कधी ही वापरू नफा 

आत पुरस पाणी पातल्याशिवात नवीन 
FAT यथी ही बापरू ಇಇ, प्रेशर ఇల్‌ 

ന്നേ area शितविण, आणि म्हणून 

अशर TATA याफ निमोण करण्यासाठी 

ఇళ! पाणी असूर पादिन 


पाणी घातल्या शियाय प्रेस्टीज _ 
चापरल्यास, ता अति तापून त्याच ব্যর্থ 
भाग अळतीरू आणि प्रत्यक्ष कुकरसुद्धा 
सराय होईल. 


नथीन प्रेस्टीजच भाग 


wz: 





,काटेकोर रित्या Taf नवीन 
ST वेट बदलण्याची गरज पटत 
লাকী, दरवळे तरच নবীন आणण्याचा 
प्रश्न येतो. ने साली TTA आपरणार नादी 
अशी काळजी घ्या. नाही तर त्याची 
स्टेनडेस स्टीलची पिन खराब हाइ 
वापरात नसेल तेव्हा सुरक्षित जागी 
नीर ठेवा. सफ करण्यासाठी अधन मधून 
करासीनमध्ये Ta ठेवा. TAT 


'बापरण्यापूर्वी मात्र त्यावरी ल केरोसीन 


साफ करा. THAIS TTA प्रेशरमुळे 
TZ cme उटत असल तर HUT 
सपोर्ट അണ്‌ किना काय ने तुमच्या 
नजिकच्या अभिएत തത്ത सेंटरवर 
గగ प्या. 


cere सपोर्ट 





ताकडा व मजबूत SHOE सपाट नांदत 
नाही आणि सहजपणे साफ करता यता 
sree सपोर्ट बोटांनी फिरवून नेइमी 
घट्ट ठेवा. നന) HAYA वाफ 
बाहर पडत असल्यास झाकणाच्या आतील 
नट स्पॅनरन नीट पडू बसवा. 
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मेटल सेफ्टी wig 


D 


नवोन सेफ्टी ২১১৭ एक న 
प्रकारचा .अलॉय 

ಕ sem hc scu I 
पलिकडे गेल्यास वितळतो. ही गोष्ट 

(भ) कुकरमध्ये पुरसे पाणी नसल fear 
(ब) वेट rr असेंब्लीमध्ये अन्नाच कण 
ರಾಸ್‌ 
भा 

सेंटरमध्ये चौकशी करा. ° 


টা धरण्याकरिता तुमच्या 
TAT ই = 
निरोधक प्लॅस्टिक Gan Dx 
(क) झाकणाचे (ze 
స बॉडी tes. 
(टीप: जुन्या टाईपच्या ७७/ दायदोम 
कुकरमध्ये झाकण व बॉडी Pret एकच 
(ze असते.) 
ന്‌ tes. 

ആ बदलून नवीन बसवता येत 
आणि स्कूसदित কিবা स्कूशियाय E: 





हंट 
STIS, म्हणजे सुक्र गंजणार नाहीत. 
tee कते बसवावे 
న్‌ా im 
TY पाला, हटल व 
बरोबरीने बसवा. trong 
आणि কিরেন बह ওৰা, Te 


L3 


गास्केर 
नवीन प्रेस्टीज कुकरचे ae सर्वोत्तम 
सिंथेटिक रद्राचे wif आहे. आणि ते 
लवचीक आहे. कुकरमध्ये शिजविलेल्या 
अन्नाला त्यामुळे फसलाही रंग, रुचि किंवा 
वास येत नारी, सामान्यपणे, योग्य 
रीतीने वापरल्यास, नवीन प्रेस्टीजचे 
यास्केर dd काळ टिकते. रबर गास्केट 
खराब झाल्याचे सहज लक्षात कन 
झाकणामधून वाफ बाहेर पडू लागते. 
জহা वेळी नवे TER ताबडतोब 
बसदावे, नाहीतर कुकरमध्ये प्रेशर तथार 
होण्यास अधिफ वेळ लागेल आणि 
प्रेशर कायम राखण्यासाठी अधिक 
उष्णता लागेल, म्हणजे अधिक जळण 
लागेल, तसेच MER चांगले नसेल तर 
स्वयंपाकसुद्धा নত होणार नाही. कृपया 
SUT ठेवा की, नब न गास्कटगध्ये सुद्धा 
सुरवात,स दोष आढळेल, 
परंतु वापरल्यानंतर आणि कुकरमध्ये 
प्रेशर तयार झाल्यावर गास्कट योग्य 
काम करू लागेल, 


कृपया हे लक्षात ठेवा 
१, स्वयंघाक झाल्यावर शा s 
MERE काढा, धुवा आणि కాళ 
बापरीपर्येत खुंटीवर टागून ठेवा. 

. झाकणाच्या कडेची आतील बाजु नीट 
पुसून मगच TER बसवा. 

* बराच काळ वापरल्यामुळे गास्केटमध्ये 
फट रारन वाफ बाहेर पटत असल्यास 
TE इलकच ताणा, त्यामुळे ते 
अधिक टिकेल, 


AD 


Y. MER अधूनमधून उलटे करून 
दोन्ही बाजूनी बापरा, 

मेटल सेफ्टी qaq 

तुमच्या नवीन NAT एक खास 

प्रकारचा मेटल सेफ्टी ಗಳ आहे. 

त्याच्या मध्यांतील खास मेटल अलॉय 

तुकडा वितडून गेल्यास, तो बदलून 

नवीन बसवला पाहिजे, 


विशेष सूचना 

२. वितडून गेलेला सेफ्टी iver दुरुस्त 
करण्याचा प्रवत्न करू नका, 

२. सेफ्टी ee जागी नकली प्लग, 
बारखी, खिळा अगर बॉशर लावू नका, 

३. नेहमी नवीन प्रेस्टीजचे अस्सल सुरे 
भाग वापरा. ते तोडता येणार. नाही 
आणि ज्यावर आमचे नांव आणि 
> आहे अशा संरक्षक पॅकिंगमधून 


= 


साप 
जुना Teter प्लग काढून नवा प्लग कसा 
बसवावा : नवीन सेफ्टी ब्हॉल्ब्द 
बसविण्यासाठी स्क्रू wa जरूरी 
नादी, टॉप दोल्डरमध्ये खाच आहे. 

त्या खाचेत ५० पैशाचे नाणे घालून तुम्दी 
सेफ्टी ब्हॉल्ब्ड quq दकता, 


नवीन प्रेस्टी जची काळजी कशी carat: 


सफा 
बॉडी व झाकण: नवीन प्रेस्टीज पालिश 
केलेल्या റ്റി AEA 
बनविलेला आहे. त्याचा बाहेरचा yuan 
साबणाच्या गरम पाण्यात धुवून ताबटतोब 
सुफबल्यास तो चकचकोत राहील, नवीन 
प्रेस्टीज पाण्यांत ठेवू नका. त्यामुळे त्याची 
चकाकी कमी दोईल, 


कुकरची भांडी, Raz आणि आतील 
അണ്ണ; 


उपयोगानंत्तर হী सर्व साबणाच्या गरम 
पाण्याने धुवाबी आणि साफ करून 
sumit, नवीन प्रेस्टीज धुण्यासाठी 
TTA उपयोग करू नका. पाण्याच्या 
कादी गुणामुळे आणि अन्नातील क्षारांमुळे 
कुकरचा आतील wa काळा ಭಷಗ 
शक्‍यता असते, परंतु त्यामुळे कादीदी 
अपाय नाहो, या प्रक्रियेमुळे प्रत्यक्ष 
अल्यूमिनियमवर दिवा शिनविलेश्या 
अन्नावर काहीही परिणाम होत नादी. 
असा काळेपणा आल्यास तो स्टील यूल, 
ार्रारिक असिड यासारख्या किंवा इतर 
कोणत्याही सफाईकारक पदार्थाने साफ 
करावा. किंवा तुमच्या नवीन भेस्टी जमध्ये 
शिजविण्यासाठी जे पाणी care त्यात 
थोडी चिच किंबा ताज्या लियाचा 
तुकडा ठेवा. त्यामुळे आतील काळेपणा 
साफ़ निघून जाईल, 


फसा ठेवावा : 

उपयोगानंतर तुमचा नवीन प्रेस्टीज पूर्ण 
करून नीट एका बाजूस ठेवा, 

झाकून किंवा बंद करून ठेव नफा, म्हणजे 

त्यात इवा आणि ओशरपणा 

wr नाहो, 


जेवण जाढताना किवा : 
नवीन प्रेस्टीज बापरे किया जेवण 
वादतेवेळी त्याच्या कशावर चमचे, काटे, 
छाकडी चमचे व इतर कसल्याही 
TAT आघात होणार नाही অহী 

काळजी घ्या. नाहीतर कडा बाकून किंवा 
त्यावर ओरखडे पडून त्यातून बाफ बाहेर 


नवीन सेफ्टी rg बसविण्यास 
प्‌ WIE 
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जाऊ शकल--अगदी नवीन MERE तुमच्या आयुप्यमराचा सोयती-- 
बापरके तरीसुद्धा धुण्यासाठी कटक, नवीन प्रेस्टीज प्रेशर कुकर 
खरखरीत पावडर बापरू नका, कोणत्याही याची वॉरंटी 
परिस्थितीत झाकण ब बॉडी यांच्या फडा i quña अटी ue 
खराब होणार नाहीत अशी = घ्या, fered আই 
आग्ही तुमच्या सचसाडा ATA तत्पर 
बराल रर ser പലി ২. ১১২২০ व तूटफूट यात 
या नवीन प्रेस्टीज वर्षानुव पं तुमच , परछेली नाही. 
+> सेवा करील, परंतु जर का im १, ज्या भागांच्या बनावटीमध्येच 
T 


नवीन प्रेस्टीजला fea सिंगची काही दोष आहे কৰত असेच भाग 
दुरुस्तीची गरज लागलीच तर तो तुम्ही టు! रन्डी उत्पादक 
स्वतःच करण्याचा प्रयत्न करू नका, बाटी ली ma 
तुमच्या सोयोसाठी आम्ही देशभर सर्वत्र তেরি হি 
खास afte स्टेशने स्थापन कली ১৭ 
आहेत. या स्टेशनांत कारखान्यांत x = Bác भाग 
प्रशिक्षण घेतलेले मेकॅनिक तुमचा प्रेस्टीज ১২২, യച്ച हना 
आपल्या खास हत्यारांच्या सहाय्याने FEL INT fear 
दुरुस्त करतील. ಟಿ న 
तुमच्या मार्गदर्शनासाठी आणि सोयीसाठी  ' tsar तारखेपासून १५ 
या पुस्तिकेत आम्दी एक नकाशा হৱ * दिवसाच्या आत संपूर्ण भरून 
आहोत. त्यात, भामची सर्व्हिस स्टेशने ന്തി വി: 
जिये आहत तो शहरे दाखविलेली आहेत. आमच्या अधिकृत सा5इस ' 
तुम्हाला जरूरी लागेल तेव्हा तुमच्या ` झंटरशिवाय इतर कोणी सास 
नजिकच्या afera स्टेशनझी संपर्क साधा. कल्यास भशा कुकरला ही 
तुमच्या नवीन भेस्टीजसंबंधी काही तक्रार aa लागु नादी 
असल्यास कृपया या पुस्तिकतील काही तकार e 
सरिंहस काड संपूर्ण भरुन खालील : संपूर्ण कुकर अ — 
I orn ox फ्रेटचा चार्ज भरा. =e 
नल Tew करून कुकर परत पाठबिण्यात 

डीडी (mans) Të. येईल. परतीचा फ्रेट ച്ച सुद्दा 

বাজী नगर, तुम्हालाच ഞ്ഞ लागेल, 
মী ५६० ०१६. , फोणत्याही बाबतीत उत्पादकांचा 
ge त्तक्रारींची ताबडतोब दखल निर्णय अखेरचा मानला जाईल. 

iq येईल, 
नयीन प्रेस्टीज किती काळ टिकतो 
नवीन प्रेस्टीज सर्वोत्तम TAWA 
AE असून सामान्यपण 
MTA हाताळल्यास आयुण्यभर 
टिकावा. रबराचे भाग नेहमी चांगल्या 
स्थितीत असले पाहिजेत, वर्षातुन एकदा 
বিনা जरूरी पडेल तेव्हा रबराच भाग 
बदलून नव जोडा. म्हणजे तुमचा नवीन 
Rela TH उत्तम राहून चांगला 
wz, 
Ht भाग 
Reff रिंग, ITY सपोर्ट , 
TRE सीट, अल्यूमिनियम नर, 
रबर MERE, हंडलसाठी ATTRA en, 


WIT (भांडी), gre, সিল 


संपूणे वेर le, पिटेळस दित ara प्लग 


मेटल सेफ्टी व्हॉल्व्ह, RAR 
അ, स्क्रू ब नरसहित Raz. 
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शिजविण्याच वळापत्रक 

भाज्याच आकार, गुण आणि कडकपणा वेगवेगळे असतात. खालील fear सिजविण्याच्या | 
वळात भन्यक्ष अनुभवान काही फेरफार करावे लागतील, हे वेळापत्नक मागेदरझनासाठी आहे 
Ram ATTA भाज्या कुकरमध्ये ठवण्यापूर्वी कुकरमधील पाण्याला उकळी आणावी 

41251 मुझ ন जुन बरार वगळता इत्तर बाबतीत कुकर थंड पाण्यात ठेवून प्रेशर कमी करावे 





Š प्रहार आल्याचर 
भाज्या तयारी शिजविण्यासाठी 
" 1 लागणारा बळ 
वाल पापड JAJA दाण कादा आकार च जूनपणाबर 
अवलंबून २-३ মিলি? 
RAY वाल whaz आणि जुनपणावर अवलंबृन 
గ్‌ उभ-भाडव कापा २४ मिनिट. 
बीट कांदा थुवा, साल aia 
राहू द्या. 
लहान २ कप पाणी २५ मिनिटे 
RA ४ कप पाणी २० मिनिटे | 
Ux माठ ८ कप पाणी ३५-४० मिनिर 
कापलेला कोबी पातळ काप करा किंबा 
बारीक तुकड करा. २-३ मिनिट 
कोबी, चौकोनी 
IRE कलला 3-५ লিলি 
गाजर, कापलल काप अगर चौकोनी 
काप अगर चौकोनी तुकड खरबड। ३-८ লিলির 
गाजर, ताजे opera अरूख ठेवा ०-८ AR 
നു T* वेगवगळी करा २-३ मिनिट 
ic पैतृ काढा Ñ 3-५ मिनिट 
గ్‌ T TIT শিবা spia २०-१५ मिनिरे 
m तुकड करा ५-१० मिनिटे 
SN अख्य . 3-४ मिनिटे 
K बारीक THE कर] २०-३० मिनिट 
Mà THE किंवा कापे करा 3-४ मिनिरे 
' मध्यम অনল १० মিলি 
: नपणावर अवलं 
बाटाण शंगानून दाण कादा 3 मिनिट M 
pn m सा 
= > : SEIS भाग क्र! 3०-३५ far 
ET मध्यम आकार ८ মিনির — | 
SE (नव) मध्यम, लहान ६-८ मिनिरे | 
shen धुवा, कडक ಕಸ್ಯ काढा १ मिनिट | 
रामरा Hea 3-3 मिनिट १ 
HTH साल काढ़ा | ३-५ मिनि | 
१ इंच आकाराच | I 
= ThE करा 
दुधा भापळा साल काढा, वाटल्यास ३-८ मिनिट 
बियाही काढा, कापे करा, 
कोवळा असल तर 
साली सकर शिजवा 


ताज्या भाज्यांकरिता (बीर कांदा anza) १ कप पाणी घ्या, 
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awry ag ൪൧൦ siu रीत 
ai yal तो 1311-13 ഹി =. 
३३२ बाप२५। भार जूण ఆ सरण छे du 

wai, wi YC ariel Muon तभारे 
uous Tall ०३२ छ, भे വു 
ദ്ധി तभने ओना wa alt 

eim भणी ২18, 


१. Wh sea ag 

प्रेशर ३३२भां 5৮ ve रांधो ते Wat 
३३२भा ই 38311 9103 ५२१ 
wel ud sÀ न बकर. भरता 
wat भाष भाटे औत ३८३३ भाप-३प 
२६६१५ णनी WA, യ INN Was 
२५० (म्‌. क्षी, = 3403 = $ 5৪৩৩ WN 
५२।६ ७. 

(X ५४८ ू ४-५ ial ४५-९५) 





vA ९५ ೧೬೧/೬ सुधी रापना भाडे 
०७७” uA "quibu" Wau 3 
10৬ ANT १९ भीत २८-६६ ३प०२ 
wef को, “Base, “ सुपर ava”, 
“सीनियर” wa Adae” भाडो ६, 
भारे X ५४२ aaa २ भीत २६०३३ 
३५७२ WEN सपु. WA ARUN HCY 
११ Cutie UM Riu we 3 194 
mya है भीत २२०३६ suma «y WEN 
Gad. 

वभे ले SNH भाप Yet ३१४५१३ 
पाजी AN al au ag Hew 0৭ 
estat AAR जणी ala eu. 


As भात ५०५० Wah छै ते 9123 3 
dai नघा NAH नहर HAMM y 
पूरेपूरी watai डु यो ayy न भरो AA š 
MURU VR AE बजाना है थी ay न 

नरा, ३३२भा ಇಟ್ಟ ५4२ AAA सेना ५२ 

yy लार न niu. ) 

AUA ৭৭১01 रापो আই दानशीनी 

रोता गा बन्या ot भाष WHE 

ua ai. gv ৭1305 मनापो ai ಖಃ, 
Wal न्याय पीभी शाणा A ६एने 

SHA ६ अने WA Wg इणाएु VAI 

MU रो, യ്യ बानभी adl A 

«i Meat ३३२ पतीने Gil ने 

पढी a Qin Yl. 


3. URN रीत 


aia టన 

Ginu घे. <०णानी wt पानभी 
ail, AUS भाष word Yon GAA, 
৪৩২৩ तरीऽे, योण। भारे 
പി] 
(ferus suf dd भारे asd 
रातो yal). ৬৬০1৭ 433/1 जेनी 
6५२ ೫, AW ala. 

sisya ০২1০২ ५५ 831, രൂ 
Gey ARN efti Gesell 
6५२ xis AA साथी Rulaui 

9A ०४ Ui «ইৰ 5. 


a } 


eiu पाईपभांथ! १२ण सतत Sasu À 
PALMA ७9 त्यारे We wed 
BMA नीये soul. A Mell va 
“Ras” Ww सापे जेसी va. 





20 ೧/೧೭ oA ave १1९१ 
auna Cea! नेषा mu साधे 
su U vis. യി w व्यय, 
SSM vid aad ध्णाएु भा 
ಬಳೆ d ೪, 


हने mia भीभी 441. Nep Fa 
लभी भाभी न seth थी wiequitl 
‘Gud ae सतत न wid 
UE. GA yia तभारी wash 
Wal सभव WAN el, 
(Suara ats, amet 
wat भारे ८-१० (ula 4A). 
Hamill ua Bay oa NA 
gana २२१ परथी Gard al wa 
exi mn १० Gua YU ३६ wu 
ടി, emi BML wit rad tug 
दोष, ५५२१ ಬು 
न ৪২২), ध्णाशु न होपानी wal 


4131, Wea Uw ७०५ — 

ने. चरण war ന तो 2108 ay 
অই भारे RA ३६ usu शे. 
उमेश wai Ave ad ava 

पछी w 3333 Wed, 


—s 
— V 
—— O.M 


— 








— ee 


—Fhp 
meted ue (Sela (१९२५० ने 
BUA ३२९५ 
Stel eu (6323೬ ೧೮೧೬ (ఇట): ने 
HRA १००% YAL 
तभाई ad Jade Asia Ni ३४२ 9, 
PML सुरक्षा Well शु 50২) 
२९ेधी छे. १४२ «iex, us AA we, 
MA & लेनी ey “one Rely 
Rua” A mA न्यानो yu Wag 
YR Galant UU ಜಯಕ್ಕೆ 
णनी २छे छे. 
ave ಇಇ 
eei ०३२ Au qa ay AIIM” toto 
उभां wu थाय (itu अभाएु উঃ 
VE ula यो. Ban) cui? १४० 
we, t 2 (nuns au Yur বাদন হয 
आप 3रे छे, MARA चषाराना wiga 
णहार চাৰ छेने ७भेशां 1५२५ May 
wA प्राणच oy ಗಿ रभे छ, 
aey (Saivaai JNA, Wwe wed 
ಇಸ HUGH AUNG tone EIR 
आढे উ PMN AYA qu Wy २ण- 
vore] ५५२भा २छे छ. eulx AAR ಇಳ! 
সংগম vy RA- vay 
Vd Aen ൩0 ಎರಿ wt 
०३२५ नथी RBA; AM न तो wu 
sma} न 0. 
Yigal VN ue 
Mus ३२५ ३४२ set जेनी शभभीरी 
दुधी लय तो uat DEA eid णास 
इथुजिणक्ष Adian Yaa Aland au 9 
আন Gawd RA ഷ്യ ঠাই छे. 
mies २२३२ RAR CARN ने 
HA SNO २२७५ 
Fam avi వెలి भां w ant waar 
HNN ATUL WA ಈ अने _ 
aul 3832 २५णपणे PAUL] 
जनाषषानी 3A wad AIL छे, Sie 
HAMA स! रीते याब Š. 
Ave १1६५ sux सेनी 91৩02 8२११ 
यप edu — RASA waa तो wes 
सीर १०२ भरा vA धपे तो iss 
st AMG wu AA ২1৯৩1 
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sd sai ಇಳಿ mu छ २११ NRA 
कोर ०३1८ यो aue - [233 eus 9৩1২ 
eu aN छे, (su येणा नो Aa ५३ 
ಕತ US तो ३३२१ mia UU Gat 
05, ८ ഡയ ३३ WA Ae wes h 
BMAD न ೩೪ wud ng Mid). 
യ इणाशु ३३२भ Wd w ಇ तो 
qü जानन siguin adie- uenit 
६.६१३८ -रिगिनो भाज പരശു ०७२ यापी 
ಇಇ छै ने wed qua Ruin 
২01৫৭ NAN are AIN ay 9, 
३९३२ -KAA ഫ്ര हे saa Tee 
ಇಳಿ छुट्टी Ur «2 २६२ धोधी Buell 
ROM URN awa AUA മയൻ 
a മയം വു पदी 
न UN तो ೪1೬೫೧೬ ried sid 
Od ೫% पछी, dQ wisa WMA AD 
v9 Awd und. _ 


७३ Ñuq gar raw भारे Aer ಲಭ 
बरे, Qw val, जेनी waq ¿Q देगी ४ 
ಇ We ३०२ auk -a«20 9 ಎಟ್ಟ 
३३४३ ಊ रेती ario ಜಾತ ಲಿ QQ 
घार ಇ ud. . 
«xi 3২০৬৭] eiae दषा AN 
ല്‌ ന്‌ ನ २२२ ७३ Qui 
Aviti ifia ఇళ 9, पणा, wal gud 
ew quad ६ garni 
62 cul शुभा aQ টসে 
जोडा ७ ale ail, axi ನಾರೀ! «ieu 
Mold अने २१२ न ur तेषां ৪৮8৫৯ 
QR BUN तभे AN «uum sd 
il छे. पढदा -३२दानो A ಇ ald, 
wut जार (ಇಗ waa a aq 
Side 63/31 RMN suk ৯২ 
Jii ut ൫൭, 
MAL Weis ഡ്യു 
उभ 14132 प्रेशर ३३२भा ener 
णदी w तनी NA (wajwan 
WA wish va, १३६२ ४ 
[vui vej) राधा 22 छो 
UNIS A A ವಂದನ ३९४ 
e(t छै कान अभे ठेवु 144-18 भास पशु 
asl Raval dua नरभ ५४ wy 9. 
೫2141 MiG യേ Anal 
Rea Ny ৪৫২৮৫ परिस्थितिधा rive 
೫ $62 Gun 9, 
Wy guy - 
बभा ag ৯২০৭ ugana 
യു ५१ TL au D: New, Su, 
ಜಸತ Qw * पी ४० — अभे त. ५३, 
ന്നി चात तो 3 हे, बधुभा ay आये ° 
साच മരി बराणनु sore «भा 
ಇಳ राह भने पछी गाय a ళ్ళి A 


Ad sug and sis. 
dta तरी) 

೧3131 मेस२२ ने '७।४' पर २।भो, cui 
BM ഷ്യ Wry भभा पाष mA पछी 


नेने MAL ४ ‘al’ ५२ Baal Py wr 


UN १२।०बु tue waqu २हेषा 
Well २२१ വശ ఇళ, 

नषा सुपा yao ನಗ दोष ते 4808৬ 
UUR A WAY 933211 sí Sawa 
೩೭೬1೪ ARAVA uw ല്യം 
RA ৯৪৯, A (ಗಯ बडु ఇట 
AUP धाप तो പൂ हे RA- सांय 
«y छे. ले (Raa maw ay (aQ 
രിഴ ठो 3130 - win yor আত dag 


ead. Read o miu. १३२ yoo 


ail - ಇಗ ३रो. 
ag Radley qua नंगे सूयनो 


au Rau २२१३ ಇತ್ತ भेर २२५ ५२ 


ചിപ്പ്‌! 
Mutt भातरी sQ), बराणनां saq Q 
MAR WM ARMA NY" ५२ 
WA aw ad. १ : 


४३३५३ diz We: नषा Man? die 
dà पर "dei पढेका die Ween Raa 
Nig रो ने Mi qu ज२भी Ver aad. 
RAJ इजाएु भभा Quid eren উ 
aia w 34303 अभाशु wily ৬২), 
UAR : ag Aw val ಇ aga 


ते पढेदा wad इरी शो മിര ०२।०२ 


सारा simui छे 242 ৬৮৮ vy 
Aui Vit 12 9. 


HUAN mag Nav a 
नषा Ae 314%! Vari ewan 


ലിപ്പ്‌ छे, পথ Aw 


31446 डग Reg 1490 2 २२२ aa 
याब छ ३ qut এমন) mias মত 
UAN Yor vA णनी ad छे ane è 


Mais (ule we ay भाष तो बानजीओो 


Qiu ON भण ಇಇ ৯. Rau तंभने 
नया Nedved साइत vÜ wÑ sQ 
USI ೩೦! तभे दभारी as -नपी 
Waal slt ee Radu nasa 
আট, cuni भाईइरान भारे «fled 


UN Ritaa aud ñus A 
MY छ, पणू तभे «लो तो 2142 
RR yam wala sive శ 
guyu दोष छे. णूण w yun 
WMO, aci AN ae ars 
Ral A २६४ ०१५ डे ay 868 Case 
Srt भारे 14111171 
२भष भारे ag Rede nd a 
431 Mat पपराशभ[ Wag शनी wal, 


1g Rely 34 wen (विना, 

न्‌ uN 

Wai अभाणुना wet Mu (रिना उदी 
ag Neder न «mtl. 3 gard 
Ud Rea w «ttt ui rug, 
Rea ३३२भा Rui wel ढोषु x ava 
PA प्राण भनी शे. 

तभे ने പട്ടി २९० wen Ger 
URU तो A ৭৪৩২৯ URL ND 
guit QUAL eu TEL NA करे, 
YA Ney വധ UY AT D. 

नष ৯২৭1 ull 

ಇಟ್ಟೂ 





AARAA sun 9৭184 axi 


Medi २४2 vival ०३२० নথ) 
ved, evi YM A Muu ala. 


"AA AA Wu न देशो ৪২৭ 3 Mu 


aah RA 28೬ clean Kaa 


"68೬/1 WU খই D, eut ual न दो 


eut ৯৮২৭ He पर सलामत शाणी 
AAAA We 8% റി 
8৬৭ सॉ पो, 400 बापरो eur 


“Dat WAN weedeat পথ৷ wend 


आढी পলা, «td oue wau ud दोष 
ते 823414 ळे १४२ «tex ४४ usd दोष 
तो sues सपो उगी तपासी യവ 
gd WAN Teaul aud दो ই जेने 
wal तो aM സി, 


wer सपो 





41688), Avo vet ANE uy wl | 


नथी अने सहेसाएयी जेने ay sd 
Wala छे. tet UREA सणत aul. 


es Mehl eris] awn ach भती 


Aud vai तो slag ५६२ dA 
THA २००४७ ಕಳಿ à š 


UIN మలి «ie ఆఆ 





नां UA wei viri Gu ३यु rne 


aint Ye दोष 9, zu ಇಷ್ಟಿ 
Safad sore, सुरक्षित ഡിസ 
6५२ wai MeN ఆ छे, mu dv 


wy छ A gi: (मे) Yad wef 
न दोय, (ण) AA We «ten ARP 


WER HUT vue = ६ yy 
MU. MU 1221 APN Wea भारे 
तभारा lire सर्विस Baad ഡിവി. 


(0-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


1 
, 
1 
| 


అ యు 


ಸೇಇ 


बपराशभां യായ്‌ णनी 33 भारे 


` da asi Avant ഷ്‌ Sosa 
` MUM MA WA न Yiu Axi Ò, 
wi भणीने ও dese Ò. 


(9) sud Gesu 


(०) 4५9२-०१ dese 


(Aik: well auai ३३२ ৩৩/৩1/১৯৭1, 
जाग तथा diio] AAA भारे ৯৬ NN 
ಕ್ರ 3.) 


(5) SAAN Gesu ; 

wy aid Sesu cise ua উ mA 
Avy (qar डे w अणे छे, ഘി ३३२ 
uri diu eut IR Fried ad 
२४३ (ka AuTai राणो, 





česat (३२ 4409 AUN খই ३४ ५२ 
Nå Welds mu ओ अ asul WA 
WSR सभ्ये quand iesu Gui 
പു ulsis Qui Aa യി. aux 
sul at यदतो रोए ദ്യ. 
Dau Gesu ३० ३२५ानी रीत, 
423. अडे. Gesell परी भांनी ഘി 
THA পাপ৷, UAN सापे Fried 

सभांतरे UVR. रुडुने ദുവ ivl, 
RINA eave इरी al. = 

२०२ 1೪14 3 

ARI ani tAr ৪৬২0 ata 
831% ARs ao oad छे 
HA Waid ANNA ३२५ rau 

अभय छे. AN Ay रंग Gar नथा 1 
उ३२भांगी WAM uon जेना ñu 
TUE - पास आपत्‌ नदी, wu, 
ALUMI sansa quia saqru 
HA तो así ദി रिंग पणु। ఆ 
UUN YM হই 9. २५२4 সাউত sud 
vitet ०३२ dla छे, ते ৭২৫৭ wel 
ने Beisel RAN चरण wg 
AN «ती siii भावे तो ఇల ad. 
PUR यता तरत w नपी रिंग Awa QQ 
अरथु भेभ न यता «xi ৬7, aad 
WAT cog wu ३२५ानु 914 उरता 
Ci wus epit Aisa wa sua 


MAR IAU भारे «M ARHAN- jah 
१३२ ೫0 USA. पणी, सर गरी 
SNA ৪২৫ We न ల तो বধু 
sm पशु (aua w ఇఇ, eg 
MIS MAT, नपी (रिभ दोष त्पारेये 
maui तो ২৭২৫৭ २० «di 
YAN, पशु ANG tono] "भा यप! 
धागतां AA সংহত जराणर Hary uci 
A ud Mal wil, 


Meg ध्यान रभो হি 

t. WY UWA ഭൂ Raia 
9৩1২ आदी धो, जेने NYA WAR wa 
शणो ने इरी १२ ३३२ UÙ ഡ്‌ Ra Q, 
२. ৩0২৯৩ रिगने qisqi २६२ Awa 
ते Wel Rui eise wit Gara 
qv el. 

3. ೫೫3೩ रिज «ivl atus AAR जाइ 
A नया साओ eut AA vae 
wy ५२ aa, माग aut ৯ 
«M सभव ৫৪২. 
४. चणतोषणत AEN RN ANA 
बापरो RA जेनी भने ഷി 

UN AN, 
WAAL A Ave 

१, MAGNA णणी ह ua vel ALA 
we As t भराभत ३२५ानो Maca 

4 ৪২২), ` 

२. ALA wed ott दा ux, Nay, 
AU ANU TU AUN als. 

3. Rai Nv RUN yer भाग, 
ಐ a शिव, ist ন हरी ২৬৭ Axi 
Meu EAN MUR नाभ wa 
(निशान sugar दोष Qw weal. 

AGT. AA १६५ ৯২২1২ ಇ छे. 
alah, KYA ad eval waa आदी 
পলা अने नीये veer WU नपु 
Vex AUIS + 

ఇల RA «rex NUU भारे तभारे 

२६ jii ४३२ ale ५३, €पक्षा 
AeA uei ५० Rua (ua 
AAA पथु तभे भेन (he ೬0 usw. 
१.२.३.४. 

A. Ve ಸ Gun. 

२. भार (विशिष्ट tyme వెళళ 
ಸಷ 6५8 ७६६२, 

ತಿ. MAR २०२ TR 

v. छ সুখী नर, wu 423 भूश सभत 
Ue न R. 

aute വയി Nedved AA 
शी रात ఇళ 

ಇಕೆ A 

३३२ णारी wa cise: axi AAA 


diets Kegan Raani 
MAY छ ৯৫৪ जेनी gad ৭147 
गरम साथुनां UNN ঘন तरत qui 
AMAT പി AAN सारो, ani 
Awa ೬03 पाएमा राणी न ew. 
नाभ &೪[೪ RA nae wiht UA «रे, 
coo (323). (332 WA js 
ALI Cw 

49A UNS पछी आ oni oix, साझुनां 
पश्यीची Hat भने oud qui a 


सार ২1৬1. 61/3 नया AAA साई ৪২৭. ১ 


सो॥ न Ural. woh ३८७३ Yous 
WA Ai 34418 AvadA 
sr IRA RRN oux 860 dl 
পয रोडे ७. पशु जा माणत ৬১0২ 
(സര नथी, wu रंगे Wain बचाने 
करणे xeu IC. ily mae «यी 
iad Y മിഴ്‌ TA war avert पर 
Cotta Nein नबी यनु, . 
ertt MUM 3324 रेभ MIL थाव cuit 
సెల qu. 4২48 (us अपना ads 
Aud साइनों ನ! ey ೧/೧ ೬೩2 साई 
৬২৭৭1 ര്‌ बड़े ३३२ ২18 sas. 
ANNE तो बोर woudl atuq वाई 
dy এ ৭৬0৭, Rid ఇళ్ళ 
ടി Rowen wag. wnt sata 
णारा Neal ২ आइ uy wR. 
न्‌ BURL त्यारे 
ag সং न «ril तारे Rai AA 
qui sty उरो ने पणी w ll. नया 
മ്പി uur डे SR Sod 
अदीये ML ন TM, Mea «xd 
ed थती AU Wa ui veis 
(aula भाण aud 
WUN $ भोती qat 
«ni? तमे ag Rede AAA vu? 
Muusi ANN el eut sav देती ड 
AURA = AAA = 16111 ROG = 121 3 
णा NY wel yaad Gिनारनी wa 
Aau- ie als aE, ४ mu 
Ma २२४२ रिज afl ওই तोये aa 
Nat UE (३ना२ ua dies 
ಇತ್ತಿ ७. aw AVA पोती Sat 
HY - ७७८ WAY Weal न Warsi: 
अथु भने ३३२ णा Wiha Ceara 
dial यतु weal. 
भे ഖലു AA तभारी Raval 
तभे MAL सरण A liU MUNA 
तभाई ad ১0 चापरया तो minal 
wg i wat दुध जे aud Nu ३२२. " 
anal asi Meda at NV এস 
3 Racha «३२ enis तो तभे 
e4d AA 8५ हे AANA an sue अबत्न 
4 RUL ই 
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AMT Wits भारे WR TANI 
AMR नस AAA स्टेशनों TNR 
राज्य ಈ, अदी, जार रना ಇನೇನು 
<š ३६८९भां अशिक्षित GaGa 
तभार IRA As 3:1 परी, 


हमेशा तथारी नी इना सांगस 

3321441 सप ೩6/01, qual asi ৯0 
(xQ aly gars dle तो AR 
FUN మగల “२५२१ SUE? 

MAL ಸತಿ IR ५७ भोइक्षाचो : 


Avan RIAA ২০৩২ 

ಇ. 4. (५४३२) Ca, 

FWA 4१२, Hrisly ५९० ०१९ 

Sas ध्यान wail % uu য়ং (d 
«312 भोजको PU ತಳ घ्यात 

AM Use, 

AG Urey Tent भांग सभय 

YU २३३ 

^i edie ३३२ anini सारा wani 
Malia छ Xie साइारशु राजेताना 
MOAI wai HRA जे 
PUG ഷീ WE, रणरना भागों सारी 


Gu(aui ಇತ್ತಿ 31 «yt 9. जा ua 
RNA Y wi മരു oneal Rea 
तभाई ad Rev ওসব Gra ino 
ANG स्थिविभां ২৩ asd, 


AMIEL ALIAS AY 

wai Aw प्रेशर 34% with 
antl «uia 

೩12137 (494 WMA aa Carita 

iN रदेरो, 

१. WAT യരയ ध्यानभां 
ale Axa, 

२. [വിവി शे w yar eus 
KAAI wu ൭.൭ लागो जेनी 
SONA ൭0% ടിന ladon 
3२१1२ ಬಲ 

ತಿ. २२३९, ALA Van, Mera, Tsu 
WR xy W^ ಬ! भाभोनी vica 
ALUN Fon नाचती aM awd, 
Y. ३३२. MUA UNA अने 
WIAA ര NS SII wei 
élj ಇಳ . 

ఇ (aaa आई (2 ममा আছ 
NAN AAG ७) पूरेपूर भरीन, 
३३२ "rear TN १५ (eh wit 
MUA ng भोडधी zin] दोष. 

$. MAA लाभ Au NV ३३२ 
aS भणी श, ৯৭ जगारा वित 
ఇ uN (tuat meu ga 
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Asuun aj glu, 

v. ३३९ (sit Rus Aa 
বাসস YA ३३२ ANA भोगी 
vui AYA जन नमनी, २चानभीना 

wa RAN ad दोषा MYA. ३४२ 
Asaa NJ गया पछी Mana uni 
aed Fal २५ानभी णय त॒भार 
wal WA. 


८. रपा c ai (नर्भाताना Goin 
mind Aug Arua. 


—— ഷാ 


di >> ത്ത 


NU? উজ रंपवा भारे ৪1৭৯ सभय 


UNDA Mal Let ye होय, Bar AR - सा४श జః ysi dla ने ñus 


३5३ हीय तो «uf à Us 433. 


Med ea Sus ಈ v 2118 तभे ava भागो 


WY भेना iu भारेना सभवभां CU, eA RAR थया ३२वानो diis छे, 
AN तभारे सभय ২18৭0. end, साज AY २४० wlwl-qudl seat पशु ५३, 


W ' सभय -Ai ने ays 


ते पढेल। Wen Gang 
UES 


इशुसी-पडोणी 
terat - NAN 


०1०३० 


डोणी-सभारेची 


SION -५२ ६५३1 ३रेधी 
A? — qin ই 
MA ६४५ 33 
W? = ननां ami 
kalda a 
सेथेरी 

(354 

ugi 

ds 
"SL Hn 

aw 

MEN 

२१३९ 


SEN Aid qul 3 well wu Uy, 


ds रेपे सामे राणशो, Cu seal ३३२भा ಇತ 


होय ৯ ०३री छे. ৮0২৬ अने wat 9111 सिवाय ೧೮ 
ASSMAN ೦1೪೧31 33° WEN Na AANA sing UY Ny ३२५. 


UAL भारे 
di 32% 


೫0 था 


नेस sèl WA ৬১১৪ 
aq aie सभारो 
gail, जल Ru ടി २१ 
योड यांनो भाग पशु 
వ్యాఖ్య w रुणो. 

R नाना उप पाशी 

Y भष्यभ su पाशी 

€ Hei उप भाषी 


BN RAN, anqa 
नाना-नान। శ్రర! ৬২৫৫ 


av छोटो, «ieu, Ma 
ಕಕ! 831 উ vg 

mui Wei 

Yel 1111- नाना gs Id 
नेस आदी aiwl 

dure ൽ ಪು" 

Ga: 

a 
नाना= नाना 2551 ತಿನ 
Y २२०५६ NN EN 
Y २2-६६ भ।५-५५ 

Y २२०३६ भ।५-३५ 


तेना Ging छे. २३-३६ भ।५-३५ = 3 ५1४० 
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«xtd, LG - HAL 
G24 MAR ಸತ್ತಿ ಇಟ್ಟ! 
पछी रांधवा भारेनो सभय 
२-३ (alae, AN ays 


Wa 8260 veh উ ते 24213. 


२-४ Cale, ೩೮೩0 Tee 
५।३२ ಈ ते AW 


` 


१५ (alae 
20 ala 
3५-४० (१.२ 


२-३ GK 
3-4 ala 


8-Y ua 
५-८ (alae 
२-३ ೧೧೬ 
३-५ (alae 
१०-१५ (alae 
५-१० Mle 
3-४ Ra 
२०-३० (ue 
८-१० alae 
६-८ Rae 
६-८ KG 


AM (प्रण णनावष।) AYR 


27 


പുതിയ പ്രെസ്റ്റീജി 
ന്‍െറ ഉപയോഗരീതി 
പൂതിയ പ്പെസ്റ്റീജുവാളിത്യത്തിന്റെ 
പര്യായമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ 
പുസ്തകത്തിൽ ചേര്‍ത്തിട്ടുള്ള MG 
ശങ്ങള്‍ അനുസരിച്ചാല്‍ മാത്രമെ 
അതു പരമാവധി ৩5200799236 
ആവാൻ സാധ്യമാകൂ. 


1 വെള്ളത്തിന്‍െറ 
അളവു്‌ 
പ്രഷർ കുക്കറില്‍ എന്തങ്കിലും 
പാകംചെയ്യുന്നതിനു gman] 
കുക്കറില്‍ വേണ്ടത്ര വെള്ളം ഉണ്ടെ 
ಗಾ ഉറപ്പവതത്ക. പ്രീത” സ്റ്റാന്‍ 
aww” മെഷറിങ്ങ" കപ്പ്‌” ഇതിന്നു 
നിങ്ങളേ സഹായിക്കുന്നു. അതു 
ഉപയോഗിച്ചു 332321 250 
മില്ലിലിററര ಎ 1 പെന്റ 
(1 പൈ൯റ ಇ 4-5 2104033) 
അളൂക്കാവുന്നതാണ്‌. 





ആദൃത്തെ 15 മിനിട്ട 
നേരത്തെ പാചകത്തിനു 
"77" me ഹഡോം മോഡലിനും 
३ പൈന്‍റ അഥവാ 1} പ്രീത്‌” 
സ്റ്റാന്‍ഡേഡ്‌ കപ്പൂുവെള്ളം എടു 
eae. "771" ò ഡോം", 
“സീനിയര്‍”, ഏലഗന്‍റ എന്ന്‌ 
മോഡലുകള്‍ക്ക 1 ടെപന്‍റ അല്ലെ 
216: 2 പ്രീത്‌ സ്റ്റാന്‍ഡേഡ്‌ 

e gjenipne ഉപയോഗിക്കണം. 


നള ഓരോ 

15 മിനിട്ട നേരത്തെ 
പാചകത്തിനും 

eonJmo അഥവാ 1 പ്രീത്‌ 

സ്റ്റാന്‍ഡേഡ്‌ കപ്പു വെള്ളം 
ചേക്കെ. 
ഈ നീദേശങ്ങൾ അനുസരിക്കയാ 
ണെങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ 91912 
ഒരിക്കലും വെള്ള മില്ലാതെ aloy 
കയില്ല. 
കുറിപ്പു”: പാത്രങ്ങളില്‍ ഭക്ഷണ 
പദാത്ഥങ്ങളോടൊപ്പം ചേക്കു 
വെള്ളത്തിന്‍െറ അളവിനു അന്യത്ര 

» ചേത്തിട്ടുള്ള പട്ടിക പരിശോധി 
ea. 


അതിപ്രധാനമായ 
മറെറാരു കാര്യം 
നിങ്ങളുടെ പൃതിയ പ്രസ്റ്റിജില്‍ 
ഘനപദാമ്ഥങ്ങളാണെങ്കില്‍ 

8 ഭാഗം വരേയും ടവപരാത്ഥങ്ങ 
മാണെങ്കിൽ | ഭാഗം വരെയും 
മാത്രമേ m೧ 2೧] എന്നതാണ്‌. 
ഒരു കാരണവശാലും അതു ഓവ? 
ലോഡു” ചെയ്യരുതു”. ദവപമാത്ഥ 
28 e^ ೧2೨.9೧ ೨೨೪6171220, വാച 


കവിധിയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള അള 
വിത മാത്രമേ വെള്ളം ചേക്കാവു 
പാല്‍ ചേത്തിട്ടുള്ള പ്രദാത്ഥങ്ങശ 
ചാകം ചെയ്യുന്പോള്‍ ചെറു 
ചൂടോടെ ആരഭിച്ചു. പാല്‍ തിള 
യിക്കുകയുഴ, തുടര്‍ന്നു സമ്മര്‍ദ്ദം 
കൂടുകയും ചെയ്യണം. പയറുവല്റുങ്ങ 
820०१७७1८0 pam കുക്കറില്‍ 
വെള്ളം തിളപ്പിച്ചതിനു ശേഷം 
വേണം അവ ७0०७७०० 


പ്രവത്തനക്രമം 
എ. യന്ന ചൂടില്‍ വെള്ളം തിള 
lead. ഭക്ഷണപദാത്മഥങ്ങൾ 
സെപ്പറേറ്ററുകളിര എടുത്തു 
കൃത്യമായ അളവില്‍ വെള്ളം 
ചേക്കക. ഉദാഹഠണമായി, 
1:21 വെള്ളം (വിശദവിവര 
* അൾ പാചകവിധിയില്‍) 
പാത്രങ്ങൾ ഒന്നിനു മേലേ 
ഒന്നായി കുക്കറില്‍ അടുക്കി 
enge. 
ബി, mem സമയം മുടി ശരി 
ക്കും അടഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നു ഉറപ്പു 
wage. os പിടികളും 
കൃത്യമായി ഒന്നിനുമേലെ ००१२ 
ന്നായിരിക്കണം. 


സി. വാല്‍വ്‌ (७०१२४1७ നിന്നും 
തുടര്‍ച്ചയായി ആവി പുറത്തു 
വരുമ്പോള്‍ വെയ്‌റ്റ്‌വാള്‍വ്‌ 
9 അമരത്തി eg e. അതു 
സ്ഥാനത്തു വീഴ്ന്നതു ಇದಾ 
“കിക്‌” ശബ്ദത്തോടെയായി 
രിക്കും 






=< 


ഡി. കുറച്ചു നിമിഷങ്ങള്‍ക്കു 
ശേഷം, ലവയ്‌റ്റ്‌വാല്‍വ്‌ ഒത 
ചീറ്റലോടെ പ്രവത്തിച്ചു തുട 
age. അതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം, 
കക്കറില്‍ വേണ്ടതു 9৫2,213 ও 
ണെന്നാണ്‌, 





० ഇനി 218 ome. എന്നാല്‍ 
തുടര്‍ച്ചയായി “210౧౧ 
ഉണ്ടാകത്തക്കവിധം കുടുണ്ടെ 
ന്നു ഉറപ്പ വതത്തണം. തുടന്നു 
പാചകത്തിനു വേണ്ട സമയം 
ശ്രദ്ധിക്കുക. (ഉദാ: അരി 
വേകാന്‍ 8-10 നിമിഷം മതി) 


എഫ്‌, പാചകത്തിനു ശേഷം 


കുക്കര്‍ സ്റ്റൌവില്‍ നിന്നും 
ഇറക്കിവെച്ചു 10 നിമിഷം 
കുക്കർ തണക്കുവാന്‍ അനുവദ? 
കേക. ಲಾಗಿ ಎಕಾ? 4 സമ്മര്‍ദും 
അകത്തു അവശേഷിക്കുന്നു 
92028139051 തുറക്കാന്‍ WA 
dem". ഉറപ്പു വതതോൻ 
വെയ്‌ററ” കുറപ്പു പൊക്കി 
നോക്കുക. ആവി പുറത്തു വത 
(Meld കുക്കര്‍ കുറേ സമയം 
കൂടി തണക്കാന്‍ അനുവദിക്ക 
ണം — എപ്പോഴും വെയ്‌ററ്‌ 
ആദ്യം ഈരി എടുത്തതിനു 
ശേഷമേ കുക്കര്‍ തുറക്കാവു 


സുരക്ഷിതത്വവും 


അന്യാദൃശമായ 
ഗാസഴകററ്‌ റിലിസഴ 


സിസ്റ്റവും 

അന്യാദൃശലായ NIMANI 
റിലീസ്‌" quique 100 ശതമാനം 
സുരക്ഷിതത്വം mere. നിങ്ങളുടെ 
പ്രസ്തരീജീനു മാത്രമാണു 3 തരത്തി 
ലുള്ള സുരക്ഷാധാര്‍ഗ്ഗങ്ങളുള്ളത്‌ 
വെയ്‌ററ” വാല്‍വ്‌ മെററല്‍ 
സേഫ്ടി വാൽവ്‌ — ഇതാ, 
ഇപ്പോള്‍ അന്യാദൃശമായ ഏതു 
സാഹചര്യത്തിലും സുരക്ഷിതത്പം 
ഉറപ്പ വരുത്തുന്ന ഗാസ്‌കെററ്‌ 
റിലീസ്‌” സിസ്റ്റവും. 


വെയ 00" വാൽവ്‌ 
ആവശ്യത്തില്‍ കവിഞ്ഞ സമ്മര്‍ദ്ദ 
ഉണ്ടാകുമ്പോശ (ഒരു ചതുരശ്ര 
ഉസന്‍ററീ മീറററിനു 1'കിലോ ആവ 
ശ്യ) സമ്മർദം. നിയന്ത്രിക്കുന്നതി 
me ഉണ്ടെന്ന 2०४४ വതത്തുന്നതി 
നും ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള earm"oo" 
വാല്‍വ്‌”, ആവശ്യത്തില്‍ കവിഞ്ഞ 
സ്ദേര്‍ദ്ദും പുറത്തുവിട്ട കൃത്യമായ 
സമ്മര്‍ദ്ദം १९४२०१४१४० Mam Igy 
qn. മററുതരം കുക്കറുകളില്‍ വെ 
o"00" വാൽവ്‌ കൂട്ടതല്‍ ആവി 
പുറത്തവിടുക കാരണം ആവശ്യ 
ത്തില്‍ കുറഞ്ഞ സമ്മര്‍റും അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ പുതിയ പ്പെ 
സ്റ്റീജിലാകട്ടെ MIC 

സമ്മര്‍ദം വീണ്ടും ഉണ്ടാകുന്നതിനു 
കൂടതൽ സമയമോ ഇന്ധനമോ 
ആവശ്യമില്ല. 


മെററല്‍ ७0७०७०५०७१ 


വാല്‍വ്‌ 

ഏതെങ്കിലും കാരണവശാല്‍ 
വേയ*ററ്‌ വാല്‍വ്‌ പ്രവത്തിക്കാ 
തെ വരികയാണെങ്കില്‍, സേഹ്‌ടി 
വാല്‍വിലെ റത പ്രത്യേകതരം 
കൂട്ടുലോഹ കൊണ്ടു നിമ്മിച്ച 
ഗോളം ഉതകകയും ആവി പൂറ 
aongy പോകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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PI — 


ald സുരക്ഷിതത്വ 
ത്തിനു അന്യാദൃശമായ 
09300৪১০০১৬ റിലീസഴ 
സിസ്റ്റം 

പുതിയ പ്രെസ്റ്റിജിനു 23:322 
ഈ പ്രത്യേകരക്ഷാ ഉപായമുള്ളതു" 
അതു നിങ്ങളുടെ കുക്കറിനെ പരി 
പുണ്ണ സുരക്ഷിതമെസ ഉറപ്പു വത 
അന്നു. അതു പ്രവത്തിക്കുന്നതു 
ഇപ്രകാരമാണ്‌, 

കൂടുതല്‍ സാധനങ്ങള്‍ കുക്കറില്‍ 
നിറച്ചതുകൊണോ ഭക്ഷണപദാ 
ಉಲಿ കയറി അടയ്യന്നതുകൊ 
ണ്ടോ വെയ്‌ററ” വാല്‍വ്‌, പ്രവ 
ത്തിക്കാതെ വരികയാണെങ്കില്‍ 
ജക്കറിന അകത്തുള്ള mandge 
സാധാരണ നിലയില്‍ auly 
മ്പോള്‍ ഗാസ"കററിമന്‍റ ഒരു 
വരം 01151211195 പുറത്തേ 
വരാന്‍ ആരംഭിക്കുന്ന — ഈ "215 
FAD, കാണുകയാണെങ്കില്‍ കുക്കര്‍ 
കൂടില്‍ നിന്നും മാററി amg 1134 
ശേഷം വെയ്‌ററ്‌ വാല്‍വ്‌ പ്രവ 
9216033191503 gn കാരന്നം 
കണ്ടുപിടിക്കണം — സമ്മര്‍റും 
വദ്ധിപ്പുകൊണ്ടിരിക്കയാണെങ്കില്‍ 
ഗാസ*കററിന്‍റ ഒരു രാഗം പുതു 
തായി 04918699090 ചെയ്തിട്ടുള്ള 
വിടവിലൂടെ പുണ്ണമായും പുറത്തേ 
B& വരികയും അതിലൂടെ സുരക്ഷി 
തമായി ആവി താഴോട്ടു പോകു 
കയും ചെയ്യന്ന — സ്റണിന്റെയോ, 
ഫോര്‍ക്കിന്‍െറയോ പിടിപോലു 
88 മൂര്‍ച്ചയില്ലാത്ത എതേങ്കിലും 
ആയുധം ഉപയോഗി ഗാസ" 
ഒററ അകമത്ചേയ്ക്ക തള്ളിക്കയറ്റാം. 
എളുപ്പത്തില്‍ ഗാസ*കററ* അക 
INE, തള്ളിക്കയററാന്‍ കഴിയാ 
തവപക്ഷം ആക്സിലിയറി പിടി 
അഴിച്ചു മാറേറണ്ടിവതം. അതിനു 
ശേഷം ഗാസ'*കറ്റ്‌” അകത്തേ 
കടത്താം. ഇപ്പോശ പ്രഷര്‍ 
കുക്കര്‍ വീണും ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
തയ്യാറായി, എന്നാല്‍ വാല്‍വ്‌ 
ശരിയായി പ്രവത്ിക്കാന്‍ വാല്‍വു 
ഘടിപ്പിച്ചിട്ട്ള കുഴലില്‍ ഭക്ഷണ 
പദാത്ഥങ്ബള്‍ കയറി അടഞ്ഞിട്ടി 
odim 8084 വരുത്തണം. 
ഇപ്പോള്‍ ০৩311281900 ബോ 
ഡിയും മൂടിയും ഡിസൈന്‍ ചെയ്തി 
3822 ഡബ്ബിശ 390134০1900 സം 
വിധാനത്തോടെയാണു, നേരിയ 
സമ്മര്‍ദ്ദം ഉണ്ടങ്കില്‍ പോലും 
പുതിയ പ്രസ്റ്റിജു തുറക്കാന്‍ സാ 
weg. ചുടു പിടിക്കാത്തതും നീള 
१28 20० ഉറപ്പേറിയതുമായ പിടി 
കശ പുതിയ Ul” ajas 
പൊള്ള ലോ എല്ലാത്ത വിധം 
৪9০৩১৫১১০৬৩ ചെയ്യാന്‍ സഹായി 
dan. 


9 പ്രത്യേകതകള്‍ പുതിയ പ്പെ 
സ്റ്റീജിനെ mimpas gang 


, അനുയോജ്യരായ ഒരു ഉപകരണ — 
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രക്ഷണപദാത്ഥങ്ങള്‍ 
പുതിയ caig പ്രെഷര്‍ aco 
റില്‍ ഏതുതരം ഭക്ഷണപദാത്ഥവും 
(പയറുവര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍. മാംസം, 
സസ്യാഹാരം, മാസോഹാരം) 
പാകരേചയ്യാവുന്നതാണ*, 


നിമിഷങ്ങള്‍ക്കകം സസ്യാഹാര 
ങ്ങള്‍ പാകമേചയ്യ്പേടടന്പോള്‍ 
ഏററവും കാഠിന്യമുള്ള മാംസം 
പോലും മൃദുവായി പാകംചെയ്യ 
പ്ലെടുന്നതാണു”. മാത്രമല്ല കുഞ്ഞു 
ണള്‍ക്കം രോഗികള്‍ക്കുമുള്ള 
ആഹാരം ബാക്ലീരിയയില്ലാത്ത 
അന്മരീക്ഷത്തില്‍ പാകം 
വാനും MH ഉപയോഗിക്കാം. 


ഇന്ധനം ഏതുമാകാം 
കരി, ০১৬১০, മണ്ണണ്ണ, anag 
മരക്തി തുടങ്ങി ഏതു ഇന്ധനം 
ഉപയോഗിച്ചും നിങ്ങളുടെ പുതിയ 
പ്രെസ്റ്റിതു പ്രയോജനപ്പെടുത്താം. 
പ്രധാന കാര്യം ഏററവും കൂടിയ 
2491955 Mime ആറംഭിക്കണമെ 
mam”. made ഉണ്ടായിക്കു 
ഴിഞ്ഞാല്‍, ചൂടു കുറച്ചു Magna 
ಉನಿ തുടര്‍ച്ചയായ? നിലനിറു 
യണം, 


ഉദാഹരണം 


സദ്വര്‍റും nomenon, നിങ്ങളുടെ 
NTa? “ಎಂ wlan a, 
അതിനുശേഷം "aviz2"oT"ejos 
“ലോ'യിലാക്ഷക — കാരണം, 
ഉണ്ടായ സമദും നിലുനിറുത്ത 
വാന്‍ വേണ്ട ചുടു മാത്രമേ ആവ 
८०३५४३ എന്നതാണു", 

പാചക സമയത്തു്‌" പൂതിയ 
ഭപ്രസ്റ്റിജു പ്രെഷര്‍ കുക്കര്‍ ചീററി 
കക്കാണ്ടിരിക്കണം. കൂടുതല്‍ ഉച്ച 
ത്തില്‍ ചീററുകയാണെങ്കില്‍ 21$ 
കഴതലാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
കുറവാണെങ്കില്‍ ajg കുറവാണു", 
കൂട്ട” ആവശ്യമനുസരിച്ചു ७२१ 
കരിക്കക. 


പുതിയ പ്രെസ്സീള 
ഉപയോഗിക്കുന്നതി 
वली T ചില 
സൃചനക 
ഗ്യാസ്‌റിങ്ങ്‌/പ്രെഷര്‍രസ്റ്റത : 
egy uD പുതിയ 9৮872 
വെജുന്നതിനു മുന്‍പു നാളം ०६०० 
വും കൂട്ടുകയും പിന്നിട്ട സിമ്മറി 


ലാക്കി സമ്മദം നിലനിറുത്തുകയും 
വേണം, 


ഇലക്‌'ട്രിക്‌” ഹോട്ട 
೧೧ ೦೨೦೪೧೧೪ 

പുതിയ പ്രെസ്റ്റിജുവെയ്ുന്നതിന്ദ 
മുന്‍പു ഹോടു"പ്പയിററ്‌ ഓണ്‍ 
ചെയ്തു പരമാവധി ചൂടാക്കുക. 
വേണ്ടത്ര സമ്മര്‍ദുമായാല്‍ ചുടു 
AER കുറത്തുക. 


അടുപ്പുകള്‍ 
കരി അടുപ്പുകളില്‍, പുതിയ 


Sung വെയ്തുന്നതിനു മുന്‍പു 
പരമാവധി ചുൂട്ടണ്ടായിരിക്കണം. 


n. Digitized by ദ്ദ 


തിയ mn 


സമയം കൃത്യമായ 
നോക്കുക 
പുതിയ eaw ig ഉപയോഗിച്ചു 
വചകം ചെയ്യുന്നതില്‍ സമയം 
അതിപ്രധാനമാണ്‌. പുതിയ 
പ്രെസ്റ്റിജിരന്‍റ quam Tag 
വളരേ കണിശമായതിനാല്‍ ഒരു 
നിമിഷം പോലും അധികമായാല്‍ 
ആഹാരസാധനങ്ങൾ കൂടുതല്‍ 
വേവുകയും amim അതി yqa 
മായിത്തിതകയ്യം ചെയ്യം. പുതിയ 
904001562201 പരിചയം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ താമസിയാതെത്തന്നെ 
നിങ്ങള്‍ പുതിയ പാചകവിധികള്‍ 
പരിക്ഷിച്ചുതുടണും. നിങ്ങളുടെ. 
ഉപയോഗത്തിനായി വിവിധതരം 
ആഹാരസാധനങ്ങള്‍ പാകം ച 
egm സമയദൈര്‍ഘ്യം ഞങ്ങള്‍ 
കണക്കാക്കി തയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ പദാത്ഥങളുടെ ഗുണ 
५९७१००1१३४. പാചകസമയ 6005 
ഘൃത്തിനു വ്യത്യാസം mean 
നിങ്ങള്‍ക്ക അറിയാവുന്നതാ 
MARJI. ഇളം പച്ചക്കറികള്‍ 
ഞങ്ങള്‍ സുചിപ്പിച്ചിട്ടള്ള സമയ 
ത്തിനു മുന്‍പുതന്നെ പാകുടേചയ്യ 
ഒപ്പട്ടെന്നുവതം. അല്ലെങ്കില്‍ മുപ്പ 
ത്തിയ കോഴിയിറച്ചി ഉദ്ദേശിച്ച 
തിലും 8 8১৩১ സമയം എടുത്തെ 
‘me വരും. എന്നാല്‍, പുതിയ 
eumig കുറച്ചുകാലം ഉപയോ 
ഗിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങള്‍ ഒരു 
പാചകവിദത്ധയായിത്തീരും. 


വെള്ളം ഇല്ലാതെ 
പുതിയ 9৩319 
ഉപയോഗിക്കരുതുഴ 


ആവശ്യമുള്ളത്ര വെള്ളമില്ലാതെ 
പുതിയ eq lg ഉപയോഗിക്ക 
അതു”. ആവി pa 100301123] പാകം 
ചെയ്യുന്നതിനാണു പ്രെഷര്‍ കക്കി 


ഞൂ എന്നു പറയുന്നതു”. അതനാല്‍, 
ആവിയുണ്ടാക്കവാന്‍ വേണ്ടത്ര 


വെള്ളം കുക്കറില്‍ എപ്പോഴും 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. 


പുതിയ enjq 15" 
വെള്ളമില്ലാതെ 
ഉപയോഗിച്ചാല്‍ 
കൂടുതല്‍ ചുടാകുകയും 
തന്മൂലം അതിലെ 
റബ്ബര്‍ ഭാഗങ്ങള്‍ കരി 
യുകയും ചെയ്യം. മാത്ര 
ല്ലം കക്കര്‍തന്നെ കേടു 
വന്നെന്നും വരും. 


പുതിയ പ്രെസ്റ്റീജി . 
ന്‍െറ രാഗങ്ങള്‍ 


೧೧೬ಯ*೧೧* 









നഷ്ടപ്പെടു പോകുന്നെങ്കിലല്ലാടതം 
പുതിയ രപ്രസ്സിജിടന്‍റ അതി 
aaa നിമ്മിച്ചിട്ടുത്തു 
വേയ്‌ററ്‌ ഒരിക്കലും മാറ്റേണ്ടി 
വരില്ല. അതിലെ 900837650১৮ 
സ്റ്റീല്‍ പിന്‍ കേടടവരാ൯ സാധ്യത 
യുള്ളതിനാല്‍ വെയ്‌ററ” ೧೪ 
വീഴാതെ ശ്രദ്ധിക്കണം. ഉപയോ 
ഗിക്കാത്തപ്പോശ അതു ഭദ്രമായി 
തു ഷെല്‍ഫില്‍ ong e. con 
വൃത്തിയാക്കന്നതിനു ഇടക്കിടെ 
coma vB മുക്കിവെച്ചാത 
aml. വിണ്ടും ഉപയോഗിക്കുന്ന 
തിന്ന മുന്‍പായി മണ്ണണ്ണ Mga 
പോലെ തുടച്ചുകളയണം. സമ്മദൂം 
കൂടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സമയത്തു 
SUTNI“ വാല്‍വ്‌” തെറി 
പോകകയാലണങ്കിൽ വാല്‍വ്‌ 
സപ്പോര്‍ട്ടിനു ఇనాం గాం വന്നി 
ടൂണോലയന്ത ഒരു അംഗീകൃത 
mIn കേന്ദ്രത്തില്‍ പരിശേ 
ധിപ്പീക്കണം. 


വാല്‍വ്‌ സപ്പോർട്ട" 


5 


ചെറിയതും 82०588 തുമായ 
വാല്‍വ്‌ സപ്പോർട്ട സാധാരണ 


അട്യാറില്ല, അതു എളുപ്പത്തില്‍ 
വൃത്തിയാക്കാനും കഴിയും. വാല്‍വ്‌" 
സപ്പോട്ട നല്ലതുപോലെ മുറു 
കക, എന്നിട്ട വാല്‍വ്‌ mq 
9495 അവി പുറത്തുപോകുന്ന 
ഉവങ്കില്‍ മൂടിയുടെ അകത്തു കാണു 
mm १" ഒരു quam? ഉപയോഗിച്ചു 
മുറുക്കിയാൽ മതി. 


AANO സേഫട 
೧೦೧೧೬೪ 


e 


സമ്മര്‍ദ്ദം രക്ഷാപരിധി ena 
മ്പോള്‍ പ്രത്യേകതരം കൂട്ടലോഹം 
കൊണ്ടു നിമ്മിപ്ചതും തനിയേ 
ഉരുകുന്നതുമായ ഒരു ചെറിയ 
ഗോളം ०79०011 ഘടിപ്പിച്ചിട്ട 
ണു”. ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കാന്‍ 
ടയുള്ളതു” കുക്കറില്‍ (എ) 
വേണ്ടത്ര വേള്ളമില്ലാത്തപ്പോഗം 
(ബീ) വെയ”ററ്‌ വാല്‍വ്‌ അസം 
ബ്ലിയില്‍ ആഹാരപഠാമ്ഥങ്ങളുടെ 
ഭാഗങ്ങള്‍ കയറി അടയുമ്പോഴ്ച 
മാണ്‌, അസ്സല്‍ സ്പെയര്‍ n1353 
ase അംഗീകൃത സർവ്വീസ്‌” 
കേന്ദ്രത്തെ സമീപിക്കുക. 


പിടികള്‍' 


സൌകയ്യപ്പറമായി കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതിനു വേണ്ടി പുതിയ 
പ്രെസ്തീജിനു ചുടുപിടിക്കാത്ത 
ഉറപ്പേറിയ പ്ലാസ്റ്റിക്‌” പിടികളാ 
om pam. 
എ. കവര്‍ ഹാന്‍ഡില്‍ 
ബി. ബോഡി ഹാന്‍ഡില്‍ 
(കുറിപ്പു” : പഴയതരം 77/000 
ഡോമില്‍ മുടിക്കും ബോഡിക്കം 
കൂടി ഒരേഒരു പിടിയാണ ഉണ്ടായി 
mmo") 
സി. ആക്ലിലിയറി ഹാന്‍ഡില്‍ 
ഇവയെല്ലാം മാററാവുന്നവയം 
mAy ഇല്ലാത്തതുമായ 
തരങ്ങളിത ലഭ്യവുമാണ്‌. 





ഉപയോഗിക്കുമ്പോള്‍ അവയെ 
നല്ലതുപോലെ LAMM, സ്‌കൂ 
മുറുക്കുന്ന സമയം കുറ 3] വാസ്ധ്‌ലെ 
യ്‌നോ ഗ്രീസോ പുറട്ടുകയോ ഇട 
ക്കിടെ പിടി കുത്തനെ പിടിപ്പു 
സ്‌രൂവിന്മേന്‍ ഒന്നുരണ്ടു mani 
എണ്ണഠയാഴിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
08120081770) തടയാം. 


ആകഴസിലിയറി 
ഹാന്‍ഡില്‍ ഉറപ്പി 
ക്കുന്നതെങ്ങിനെ ? 


നട്ട അഴിഠച്ചടുക്കക, ഹാന്‍ഡില്‍ 
സ്‌ടിപ്പിഠല ദ്വാരത്തില്‍ അതു 
റക്കിവെക്കുക, ഹാന്‍ഡില്‍, 
೧೨52321 ചേര്‍ത്തുവെച്ച 
ശേഷം ഹാന്‍ഡിലിലേയ്ക്ക സ" 
കടത്തുക തിരിച്ചു $0426. 


റബ്ബര്‍ ০১90৮৬৫১০০৬ 
നിങ്ങളുടെ പുതിയ eqs 
കുദ്റിലെ ഗാസ്‌കററ" ഏറ്റവും 
നല്ലു കൃതിമ റബ്ബര്‍കൊണ്ടു” നിഷി 
ചതാണ്‌, qom", കുക്കറില്‍ പാകം 
ചെയ്യുന്ന ആഹാരസാധനങ്ങളില്‍ 
ഏതെങ്കിലും നിറമോ, സ്വാദോ, 
മണമോ കലര്‍ത്തുകയില്റ വേണ്ട 
വിധം ഉപയോഗിച്ചാല്‍ പുതിയ 
പ്രസ്റ്റീജ്‌ Haman” വളരെ 
കാലം MIME. ഗിസ്‌*കററ* 
2300008 സമയമായെന്ന വളരെ 
വേഗം മനസ്സിലാക്കാം -— മൂടിക്കു 
മൂറും ആവി പുറത്ുപോകുന്നതു 
കാല്‍ 95७0) ഒരു പുതിയ 
ഗാസ്‌*കുററ” ഇടണം. ഇല്ലങ്കില്‍ 
വേണ്ടത്ര സമ്മര്‍റും ഉണ്ടാകാന്‍ 
HIND സമയം വേണ്ടിവരും. 
OW Cle സങ്മ്ദം നിലനിറുത്താന്‍ 
കൂടതല്‍ 2458 വേണ്ടിവരുന്നു ~— 
എന്നാല്‍ പുതിയ ഗാസ്‌കററ* 
ഉപയോഗിക്കുന്പോള്‍ ആദ്യഘട്ട 
തില്‍ ആവി 4౧౯2 ചോര്‍ന്നു 
പോകുന്നതു കണ്ടേക്കാം, mo" 
Tarde 06೧೧೦೧೦೪ manu eg” 
ശരിയായി അടയുമ്പോള്‍ താനേ 
നിനാകൊള്ളം, 


പ്രത്യേക (८०००४४० 

1. പാചകത്തിനു ശേഷം മുടിയില്‍ 
നിന്നം ഗാസ്‌കറ്റ്‌്‌ മാററി കഴുകി, 
ഉണങ്ങാന്‍ അടുത്ത ഉപയോഗി 
ന്നതു വരെ ഒതു കുററിയില്‍ 
മുക്കിയിട്ടക. 

2. മുടിയുടെ അതികകളുടെ ഉള്‍ 
വശം MMA ഇടുന്നതിനു 
ganm) മുടച്ചൂ വൃത്തിയാക്കുക. 
3. കുറെ ഉപയോഗിച്ചതിനു 
ശേഷം ഗാസ്‌കുററ്‌ ചോതന്ന 
വെങ്കില്‍, അതു” പതുക്കെ കോ 
ണോഴ്ചകോണ വലിച്ചു നീട്ടുക. 
TORIM” ഗാസ*കററ" (७697099 
നിലനിറുത്താന്‍ കഴിയും. 

4. Im Ag) ഇടക്കിടെ തിരിച്ചും 
ധരിച്ചും ഇട്ട ഉപയോഗിക്ഷക. 


ഉപദേശത്രപത്തില്‍ 


ഒരു വാക്കു്‌ 

1. ഉതകിച്ചോയ വാല്‍വ്‌ ೧103 
ചെയ്യാന്‍ ശ്രധിക്കരുതു” 

2. വ്യാജനിമോിതമായ WA. 
ബോശട്ടുകഗം Mga, ౧౩౩౧౫౧ 
കശ എന്നിവ സേഫ്‌ടി വാല്‍ 
വിത ഉപയോഗിക്കതതു* 

3. ഞങ്ങളുമട പേരും അടയാളവു 
LAADI സുരക്ഷിതവും കള്ളത്തരം 
ചെയ്യാന വയ്യാത്ത വിധം പായ 
ചെയ്ത ലഭിക്കുന്ന അസ്സല്‍ പുതിയ 
Oy mead മാത്രം 
ഉപയോഗിക്കുക. 

ഒരു പുതിയ സേഫടി 
21006 01० എളുപ്പത്തിൽ 
ഫിററുചെയ്യാം- 
ഉതകിപ്പോയ പഴയ १३६३" അഴി 
94349023 പുതിയതു താഴെ പറയും 
വിധം ഹിററു ചെയ്യുക. 

പുതിയ സേഹ്‌ഴി വാല്‍വ്‌ ഫിറ്റു 
ചെയ്യാന്‍ ഒരു ave eongnis 
പോലും വേണ്ട. അതിന്‍റ mag 
1100930 വിദവിത ഒരു അമ്പതു 


വൈസ്‌ നാണയം ഇട്ട തിരിച്ചാല്‍ 
അതു ചെയ്യാം 


നിങ്ങളുടെ പുതിയ 


UNE എങ്ങനെ 
കാത്തുസുക്ഷിക്കാം 


വൃത്തിയാക്കല്‍ 


ബോഡിയും മുടിയും 
പുതിയ പ്രെസ്സീജ പോളിഷ" 
ചെയ്ത അലുമിനിയം കൂട്ടവോഹ 
ത്തില്‍ നിമ്ധിച്ചിരിക്കന്നതിനാല്‍ 
സോട്റൂലവക്കൂ ത്തില്‍ കഴകി ഉടന്‍ 
തലന്ന ഉണക്കിയാല്‍ malaa - 
പുറം എപ്പോഴും തിളങ്ുന്നതായി 
തന്നെ സൂക്ഷിക്കാം. പുതിയ anj 
lg വെള്ളത്തില്‍ നില്ലാന്‍ 
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ವ ae 


അനുവദിച്ചാല്‍ അതു masno 
മങ്ങാന്‍ ഇടയാകും, 


സെപ്പറേറററുകള്‍, 
೧೧೮೧೬೧೧*, കുക്കറി 
ന്‍െറ ഉള്‍വശം 
ഉപയോഗത്തിനു ശേഷിം ഇവയെ 
ലാം 3J938 സോപ്പുവെളളുതതില്‍ 
കഴുകി 97033] കളഞ്ഞു ഉണക്കു 
ണം, പൂതിയ Qj, കാരം 
ഉപയോഗിച്ചു eomm". ചില 
ഭക്ഷണസാധനങ്ങളിലുള്ദ WID 
പരാത്ഥങ്ങളോ വെള്ളത്തിന്‍െറ 
പ്രത്യേകതകളോ മൂലം 4901900) 
ഉള്‍വശം കറുത്തെന്ന വതം. ഇര 
തിക ചും MANGAN Im 
ഈ നിറംമാററം കക്ക നിമ്മിച്ചി 
923 അലുമിനിയത്തേയോ അതില്‍ 
പാകംചെയ്യുന്ന രക്ഷണസാധന 
ത്തേയോ ബാധിക്കുന്നില്ല. 
ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്ന നിറം 
മാററം, സ്റ്റില്‍വുശ, ടാര്‍ടാറിക്‌ 
কাট 70), എന്നിവയേതെങ്കിലും 
ഉപയോഗിച്ചുകളയാം. അല്ലെ 

& 15, ೧3] പുളിയോ, തെ 
കഷണം ചെറുനാരങ്ങയോ പാ 
ചക ചെയ്യുന്ന സമയം കുക്കറിലെ 
വെള്ളത്തിലിട്ടാല്‍ അതു കറുപ്പു 
2300192025825. 


സുക്ഷിച്ചു വെയ്ക്കല്‍ 
നല്ലപോലെ ഉണക്കിയശേഷം 
പൂതിയ പ്രൊെസ്റ്റീജ മാറ്റി oni a. 
അതു അടച്ചോ മുടിയോ വെയ്യ്യാതി 
തന്നാല്‍ വായ്യസഞ്ചാരമുണ്ടാകുന്ന 
തിനാല്‍ AQ Wwe വരാതിരിക്കും. 


വിളമ്പലും കഴുകലും 
പുതിയ ഒപ്പ Mn ഉപയോഗിച്ചു 
നേരിട്ട പാകം ചെയ്യുകയും ०,18१ 
കയും ചെയ്യുമ്പോള്‍, qu. enacd, 
കയിലുകള്‍, ഫോക്ക തുടങ്ങിയ ഉപ 
കരണങ്ങശ കുക്കറിന്റെ onion) 
വശങ്ങളില്‍ aga”. തട്ടിയാല്‍ 
അതു അരികുകളില്‍ ചെറിയ വിട 
വുകശ സൃഷ്ടിക്കുകയും തന്മുലം 
പുതിയ ഗാസ്‌കറ്റായാല്‍ പോലും 
ആവി പുറത്തു പോകാനിടയുണ്ട്‌, 
കഴുകി വ്ൃത്തിയാക്കുന്നതു” പരുക്കന്‍ 
പറാമ്ഥങ്ങശ കൊണ്ടാവതുതു", 
മുടിയുടേയും ബോഡിയുടേയും 
സീലിംഗ്‌ otm” കേട്ടവതന്നതു” 
ഒഴിവാക്കണം, 


ഞങ്ങള്‍ സേവന 
സന്നദ്ധരാണുഴ 
മുന്‍പറഞ്ഞ ലളിതമായ നിർദ്ദേ 
ശങ്ങൾ അനുസരിക്കന പക്ഷം 
പുതിയ പ്പെസ്റ്റീജു നിരവധി 
വര്‍ഷങ്ങള്‍ നിലനില്ല « — 
നിങ്ങളൂടെ പുതിയ പ്പെസ്റ്റീജിനു 
സര്‍വ്വ1സിക്ങോ 01 acm lauml 
9.272 ആവശ്യമായി വരുന്ന 
പക്ഷം അതു സ്വയം 01 217^ 

9 219303 Halna, 
നിങ്ങളുടെ സൌകര്യം ഉദ്ദേ 
രിച്ചു; ০0300730138 പരിരീല 
നം Naim jena 
9500. eno ഉപയോഗ. 


മെക്കാനിക്കകളുള്ള mgm 
സ്റ്റേഷനകളുടെ ഒതു 6512) 
രാജ്യവ്യാപകമായി ഞങ്ങൾ 
എര്‍പ്പാട്ട ০০০০১ 0১ 
നിങ്ങളുടെ പുതിയ 0241५१९1 
७002.|001 എന്തങ്കിലും പരാതി 
ARONA, പുസ്തകത്തില്‍ കൊ 
३००1१8७ gina" 
വിവരങ്ങള്‍ പൂരിപ്പിച്ചു” താഴെ 
പറയുന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍, 
തിരിച്ചേല്ലിക്കക. 
നാഷണല്‍ mra" സെന്റര്‍ 
5151 (००२३०१०००) ലിമിറ്റഡ്‌" 
qoamnsmimo 5 

ം ബാംഗളൂര്‍ 560016 


പുതിയ onig 


എത്ര കാലം 
ഈടുനില്‍ക്കും 


ഏററവും നല്ല "गू HALID 
ഉപം ०००15] തിയിച്ചിട്ടള്ള 
പൂതിയ പ്പെസ്റ്റീജു സാധാരണ 
രീതിയില്‍ സൂക്ഷിച്ചു ഉപയോഗി 
അന്ന പക്ഷം ഒരു ജീവിതകാലം 
mtcimigl mmm", റബ്ബര്‍ 
നാഗങ്ങൾ എം 117४० നല്ല നില 
wanwa lsmo. 733102140 
വരുമ്പോള്‍ — അല്ലെങ്കില്‍ വഷ 
ത്തിലൊര।ക്കല്‍ അവ 23१. 
നിങ്ങളുടെ പുതിയ ©) 
ഏതു സമയവും പ്രവത്തനക്ഷമ 
മായിരിക്കം. 


നിങ്ങളുടെ വാറണ്ടി 


പുതിയ പ്രെസ്റ്റീജു 

പ്രെഷര്‍ കുക്കര്‍ 

— നിങ്ങളുടെ ആയു 

ഷ്‌കാല Napa 

ഈ വാറണ്ടി താഴെ 

പറയുന്ന ധാരണകൾ 

ക്കം നിബന്ധനകള്‍ക്കും ` 
വിധേയമായിരിക്കും 

1, സാധാരണ ഗതിയിലുള്ള 
തേയ്‌മാനം AEN 6070015 os m. 

2. നിമ്മാണത്തില്‍ തകരാറുള്ള 
ഭാഗങ്ങള്‍ മാറ്റിഠക്കാട്ടക്കന്ന 
താരണന്ന 230962 നിമ്മാതാവു 
ഉറപ്പു നല്ലന്നളള. 

3. ഗാസ*കററു*, സേഫ്‌ടിപ്ലഗ”ം 
പി൯ടില്‍, ഹാന്‍ഡിലുകള്‍, 
NAB എന്നിവജു ഈ 
വാറണ്ടി ബാധകമല്ല. 

4. ഞങ്ങളുടെ നിദദ്ദേശങ്ങശ mas 
സരിച്ചു കുക്കര്‍ ഉപയോഗിച്ചി 
alnne, 

5. വാങ്ങിച്ച 15 റിവസത്തിനകം 
ശരിയായി പൂരിപ്പിച്ച റജി 
സ്റ്റേഷന്‍ കാര്‍ഡ്‌ (താടക്കം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌”) ഞങ്ങള്‍ക്കു 
ലഭിച്ചിരിക്കണം. 

6. ഞങ്ങളുടെ അംഗീകൃത ngin” 
സ്റ്റഷനുകളല്ലാതെ 91309299281 
ലും 015125 O21 1902 ams 
420320 ജര വാറണ്ടി ബാധ 
കാമല്ല. 

7. പരാതിക 


ഞങ്ങളെ തിരിച്ചേല്ലക്ഷേണതാ 
ണ്‌; റിറവുയറിനുശേഷം കുക്കര്‍ 
തിരിച്ചുതത മ്പോൾ അയക്കാന്ു 


28 കൂലി നിങ്ങള്‍ കൊടുക്കേണ്ട : 


mm”, 

8. എല്ലാ കാര്യണളിലും നിമ്മാതാ 
വിന്റെ തിരുഭാനം അവസാന 
ത്തേയായിരിക്കം. 
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జో 


പാചക സമയ വിവരപ്പട്ടിക 


വലിപ്പം; ഗുണം, കാഠിന്യം എന്നിവയില്‍ പച്ചക്കറികളില്‍ പലതും പല 
തരത്തിലാണു”. അതനുസരിച്ചു അവയുടെ പാചകസമയവും ക്രമ 
ഉപ്പട്ുത്തേണ്ടതുണ്ടെന്നു നിങ്ങൾക്കറിയാം — ഈ സമയവിവരപ്പട്ടിക 
നോക്കി അതുമനസ്സിലാക്കുക--- ഓരോ പച്ചക്കറിയും കുക്കറില്‍ 
ഇടുന്നതിനു മ൯പു വെള്ളം തിളച്ചിരിക്കണം. ബീറ്റവുട്ടിനും പഴയ gag 
ക്കിഴങ്ങിനു മൊഴിച്ചാല്‍ സമ്മര്‍ദ്ദം തണുത്ത വെള്ളത്തില്‍ കുറയ്ണുണം 


പദാത്ഥങ്ങള്‍ 


ബീന്‍സ്‌, പരന്നതു” 


ബീന്‍സ്‌, പച്ച 


ml” 


പാചകം സമ്മദ്ദം ഉണ്ടായ 
ശേഷം പാചക 
ത്തിനു എടുക്കുന്ന 
സമയം 


തോട്ട കളയുക 2-3 നിമിഷ വലുപ്പ 
വും ११३० അനുസരിച്ചു 


നാരു കളഞ്ഞു വട്ടത്തി മുപ്പനുസരിച്ചു 
ലോ നീളത്തിലോ 24 മിനിട്ടുവരെ 
നുറുക്കുക 


കഴുകുക. തൊലിയും 

തണ്ടില്‍ കുറച്ചും കളയാ 

തെ. രണ്ടു ചെറിയ 

കപ്പു ०188 ० 15 21౧౧19 

4 ഇടത്തരം കപ്പുവെള്ളം 20 മിനിട്ടു 

8 വലിയ കപ്പുവെള്ളം 35-40 മിനിട്ടു 


കാബേജു അരിഞ്ഞതു” ചെറുതായി അരിയുക 


അല്ലെങ്കില്‍ 2-3 മിനിട്ടു 
8 ആയി മുറിക്കുക . ` 3-5 മിനിട്ടു 


കാബേജു 4 ആക്കിയതു” ഉരക്കുകയോ, അരിയുക 


കാരട്ട” അരിഞ്ഞതോ 
നറുക്കിയതോ 


കാരട്ട'-മുഴുവന്‍ 
(പുതിയതു) 
സിലെറി 


കോഴി 
കോളിഫെ”ളവര്‍ 


യോ നുറുക്കുകയോ പിള 


ക്കുകയോ ചെയ്യുക 3-4 മിനിട്ടു 
മുഴുവനോടെ 5-8 മിനിട്ട 
നാരു കളയുക 3-5 മിനിട്ടു 
४९७५०७० മുഴുവനായോ 10-15 almiş’ 


ഇതളുകളാക്കുക 2 — 3 മിനിട്ട്‌ 
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പദാത്ഥങ്ങള്‍ പാചകം Mango ഉണ്ടായ 


ശേഷം പാചക 
ത്തിനു എടുക്കുന്ന 


| സമയം 
മത്സ്യം മുള്ള കളഞ്ഞ കഷണം 5-10 മിനിട്ടു 
ട്വള്ളുള്ള? മുഴുവനോടെ 5-10 amis 
സേം ചെറിയ കഷണ. 
ങ്ങളാക്കി 20-30 മിനിട്ടു 
ajaim ഉള്ളി നാലാക്കിയതോ ചെറു 
` തായി അരിഞ്ഞതോ 3-4 010715 . 
ajaim ഉള്ളി ഇടത്തരം മുഴുവനോടെ 10 010715 
| 
പട്ടാണി തോട്ട കളയുക. കുറച്ചു 
തോട്ടകൂ ടിയിട്ടാല്‍ 3 മിനിട്ടു 
സ്വാദു കൂടും (മുപ്പനുസരിച്ചു) . 
പന്നിമാംസം ചറിയ 
കഷണങ്ങളാക്കി. 30-35 മിനിട്ട 
ഉരുളക്കിഴങ്ങു ഇടത്തരം 8 മിനിട്ടു 
ഉരുളക്കിഴങ്ങു” . e 
(പുതിയതു) ഇടത്തരം ചെറിയതു 6-8 മിനിട്ടു 
"ಈ കഴുകി മൂത്തനാരു 
കളയുക 1 മിനിട്ടു 
തക്കാളി മുഴുവനോടെ 2-3 മിനിട്ടു 
തക്കാരികിഴങ്ങു ചെത്തി വെടുപ്പാക്കി 


1 ഇഞ്ചു അളവില്‍ 
ചതുര കഷണങ്ങളാക്കുക 3-5 മിനിട്ടു 


പച്ചകറികളുടെ SPM" ചെത്തി വെട്ടപ്പാക്കി 
ആവശ്യമെങ്കില്‍ കുരു 
നിക്കി ചെറിയതായി 
അരിയുക. മൂപ്പെത്താത്ത 
താരണങ്കില്‍ 0೧200106 


š കൂടി പാകംചെയ്യണം 3-4 മിനിട്ടു 


6733ದ ೧ 810೧9910 മറെറല്ലാ.പുതീയ പച്ചക്കറികള്‍ക്കും 1 കപ്പു 
വെള്ളം ഉപയോഗിക്കണം. 


" 
` 
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ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಬಳಿಕೆ 
ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ 
ಸರಳತೆಯೇ ಮೈದೋರಿದಂತಿದ್ದು ಈ ಪ್ರಸ್ತಕ. 

ದಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗಿರುವ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಮಿಂದ ಓದಿ ಅನುಸರಿಸಿದರೆ dr, ಅದನ್ನು 
ಅತ್ಮಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿ ಬಳೆಸೆಲು ಸಾಧ್ಯ. 
1, ಬಳಿಸೆಬೇಕಾದ ನೀರು 

` ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ನಲ್ಲಿ ನೀವು ಏನನ್ನೇ ಬೇಯಿ 
ಸುವ ಮುನ್ನ ಕುಕ್ಕರ್‌ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ನೀರಿದೆ ಖಚಿತವಡಿಸಿಕೆೊಳ್ಳಿ. 
ಥಾಗೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರೀತ್‌ 
ಸ್ಟ್ಯಾಂಡರ್ಡ್‌ ಆಳತೆ ಕಪ್‌ ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ 


ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರ ७५३ ಕರಾರುವಾಕ್ಕಾಗಿ 
250 ಮಿಲಿ ಲೀಟರ್‌ ಅಂದರೆ ಕಾಲು ಲೀಟರ್‌ 





ಮೊದಲು ಹದಿನೈದು ನಿಮಿಷ 
ಗಳೆ ಕಾಲ ಬೇಯಿಸಲು, 

“IT ಮತ್ತು "Har" ಮಾಡಲ್‌ಗಳಿಗೆ 
ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಿಂಟ್‌ ಅಥವಾ ಒಂದೂವರೆ 
ಪ್ರೀತ್‌ ಸ್ಟ್ಯಾಂಡರ್ಡ್‌ ಕಪ್‌ ನೀರನ್ನು, "TTT" 


"ಸೂಪರ್‌ ಹೈಡೋರ್‌, "ಸೀನಿಯರ್‌" ಮತ್ತು 
“ಎಲಿಗೆಂಟ್‌್‌ ಮಾಡಲ್‌ಗಳಾದರೆ ಒಂದು ` 
ಪಿಂಟ್‌ ಆಥವಾ ಎರಡು ಪ್ರೀತ್‌ ಸ್ಟ್ಯಾಂಡರ್ಡ್‌ 
, ಕಪ್‌ಗೆಳಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ. 
४०३०० ಪ್ರತಿ 15 ನಿಮಿಷಗಳ 
४९०३३२३१ ४. 


ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು, ದೃವ ವಸ್ಸುವಾದರೆ 
sa সপ 


ವಾದ ವಿಷಯ, ಏನೇ ಆಗಲಿ ಅತಿ కుల 
ಜೇಡಿ, 


ಮತ್ತು ಹಜೆಯ ಒತ್ತಡ ಬರುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ತನ್ನಿ. ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಬೇಯಿಸುವಾಗ ಕಾಳು 
ಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ ಮುನ್ನ ಯಾವಾಗಲೂ ತೆರೆದ 
ಕುಕ್ಕರ್‌ನಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುದಿಸಿ 
2, ವಿಧಾನ 
ಎ; ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಾಖ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ನೀರನ್ನು 
ಕುದಿಯಲು ಬಿಡಿ, ಸೆಪರೇಟರುಗಳನ್ಲಿ ४५८८० 
ಹಾಕಿ AOWES ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನೀರು ಸೇರಿಸಿ; 
ಉದಾಹರಣೆಗೈ ಅಕ್ಕಿ ಬೇಯಿಸಲು 1: 21 
ಯಷ್ಟು ನೀರು ಸೇರಿಸಿ (ವಿವರಗಳಿಗೆ ०५४ 
ನೋಡಿ) ಸೆಪರೇಟಿರುಗಳನ್ನು ಕುಕ್ಕರ್‌ನ ಒಳ 
nd ಜೋಡಿಸಿಡಿ, 
ಬಿ: ಮುಚ್ಚಳವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ, 
ಮುಚ್ಚಿದಾಗ ಮೇಲಿನ ಹಿಡಿ ನೇರವಾಗಿ 
ಪಾತ್ರೆಯ ಹಿಡಿಯೆ ಮೇಲಿರಬೇಕು. 





മം ಹವೆ ಕ್ಷಮೇಣ ವಾಲ್ವ್‌ ಸಪೋರ್ಟ್‌ 
ನಿಂದ ಹೊರ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗ ವೈಟ್‌ 
ವಾಲ್ವ್‌ ಇಟ್ಟು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಅದುಮಿ. “ಕ್ಲಿಕ್‌” 


ಎಂದು ಸದ್ದು ಮಾಡುತ್ತಾ ಅದು ತನ್ನ ಆಧಾ: 


ರದ ಮೇಲೆ ಕೂಡುತ್ತದೆ. 





ವಾಲ್ವ್‌ “ಬುಸ್‌” ಶಬ್ದದೊಡನೆ ಕಾರ್ಯಾರಂ 
ಭಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಕುಕ್ಕರ್‌ನಲ್ಲಿ ಒತ್ತಡ 
ಅಗತ್ಯ ಮಟ್ಟ ಮುಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ಅರ್ಥ. 


ಗಲು ಬಿಡಿ, ಒಳಗಡೆ ಇನ್ನೂ XQ ಒತ್ತಡ 


ಒತ್ತಡೆವಿದೆಯೊೋ ಇ 


ವಿಶಿಷ್ಟ గ్యాన్మేటో ರಿಲೀಜ್‌ 


কক 


सेम ಮುಚ್ಚಳ ತೆರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಡಿ, 
ಜನೋ ಎಂದು ತಿಳಿಬುಲ — 


ರನ್ನು ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿ, "ಯಾವಾಗಲೂ ನೈಟ್‌ 
ಅನ್ನು ಮೊದಲು ತೆಗೆದು ನಂತರ ಕುಕ್ಕರನು 
ತೆರೆಯಿರಿ, : 





ಸಿಸ್ಟೆಂನಿಂದಾಗಿ dS. 
ವಿಶಿಷ್ಟ mA Corn? 
ಸಿಸ್ಸೆಂನಿಂದ ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರರಷ್ಟು 
7५३४. 

ಮೂರು ಸುರಕ್ಷತಾ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರುವ ಎಕೈಕ ಕುಕ್ಕರ್‌ ಎಂದರೆ ನಿಮ್ಮ ಹೊಸ | 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌. ವೈಟ್‌ nest, ಲೋಹದ 
ಸುರಕ್ಷಣ ವಾಲ್ಟ್‌ ಮೆತ್ತು ಈಗ ಯಾವುದೇ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಲು ಆತ್ಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತ 
'ವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ 
ರಿಲೀಜ್‌ Xx o. 
ವೈಟ್‌ അയ്‌, 

ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಒತ್ತಡ ಬೆಳೆದಾಗ 
(ಆಗತ್ಯ ಒತ್ತಡವೆಂವರೆ ಪ್ರತಿ ಚದುರ 
ಅಂಗುಲಕ್ಕೆ 33 ಪೌಂಡ್‌ಗಳು) ನಿಯಂತ್ರಣ 
ಮತ್ತು ಒತ್ತಡ ಸಾಧನ ಎರಡೂ ಆದ ವೈಟ್‌ 
ವಾಲ್ಟ್‌ ತನಗೆ ತಾನೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಒತ್ತಡವನ್ನು 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು ಸದಾಕಾಲ ಸರಿಯಾದ ಒತ್ತಡ 
ವನ್ನುಉಳಿಸಿ ಕೊಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇತರ 


ನಮೂನೆಯ ಕುಕ್ಕರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ವೈಟ್‌ವಾಲ್ಡ್‌ 


ಅತಿಯಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಬೆಯನ್ನು. 
ಹೊರಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು ಒತ್ತಡ ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ 2യ | 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ನಿಮ್ಮ ಹೊಸ ಪ್ರಸ್ಟೀಷ್‌ | 
ನಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ erts, ಒತ್ತಡವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು 
ಸಮಯವಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಇಂಧನವಾಗಲೀ 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವ. ` | 
ಲೋಹದ ಸುರಕ್ಸೆಣಾ ವಾಲ್ವ್‌ `| 
ಯಾವುದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ವೈಟ್‌ వాళ్ళో | 
ಕೆಲಸ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಕರಗಿ ಹಬೆಯನ್ನು | 


| 

| 
ಪೂರ್ಣ ಸುರಳ್ಸೆಕೆಗಾಗಿ విలన్ని | 
ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ 00९७१ ARo | 

uel) ನ ಸುರಕ್ಷತಾ ಸಾಧನ ಹೊಸ 

। ಮಾತ್ರ ಇದೆ. ಇನಔದಾಗಿ | 
ನಿಮ್ಮ ಕುಕ್ಕರ್‌ ಅತ್ಯಂತ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವುದು 
ಖಚಿತ. ಅದು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ರೀತಿ ಇದು. | 
ನೈಟ್‌ അയ, ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ತಪ್ಪಿದರೆ | 
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(ಅತಿಯಾಗಿ ತುಂಬುವುದು ಅಥವಾ ms 
ಸೀಟ್‌ಗ ಕಂಡಿಯನ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಿಕೋಡು, 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರಣದಿಂದ) ಕುಕ್ಕರ್‌ನ 
ಒಳಗೆ ಹಬೆಯ ಒತ್ತಡದ ಮಟ್ಟ ಮೀರಿ 
ಸೀಳು ಕಂಡಿಯ ಮೂಲಕ MA we ಒಂದು 
ಭಾಗ ಹೊರಬರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. (ಆ 
ಘಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರೆ ಶಾಖ 
ಮೂಲದಿಂದ ಕುಕ್ಕರನ್ನು ತೆಗೆದು ण. 
ಮಾಡಿ ವೈಟ್‌ ವಾಲ್ಟ್‌ ಒಕೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದರ ಕಾರಣ ತಿಳಿಯಲು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬೇಕು) 

ಒಂದು ವೇಳೆ ಒತ್ತಡ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದರೆ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ನ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ಹೊಸದಾಗಿ ರೂಪಿಸಲಾಗಿರುವ ಮುಚ್ಚಳದ 
ಸೀಳುಕಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ ಹಬೆಯನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಅಧೋ ಮುಖವಾಗಿ ಬಿಡಲಾಗುವುದು. 
ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ ಅನ್ನು ನಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರುವಂತೆ 
ಚೆಮಚ ಅಥವಾ ಫೋರ್ಕ್‌ನ ಓಡಿಯಂಥ 
ಮೊಂಡಾದೆ ಸಾದನ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಮಲಕ ಮತ್ತೆ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಹೊಂದಿಸ 
ಬಹುದು. 

ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಒಳಕ್ಕೆ ತಳ್ಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದರೆ ಆಕ್ಸಲಿಯರಿ ಹಿಡಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆಯಬೇಕು. ತೆಗೆದನಂತರ ಹಿಂದಿನ ನಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ನಂತೆ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ಅನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ತಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 


ಈಗ ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ ಬಳಕೆಗೆ ಸಿದ್ಧ, 
ಆದರೆ ವಾಲ್ವ್‌ನ ಬುಡದ ಕಂಡಿ ಚೊಕ್ಕಟ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ, ಆಡ್ಡಿಯಿನ್ಲದೆ ಸೆಲೇಸಾಗಿರು 
ವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಗ ವೈಟ್‌ 
ವಾಲ್ವ್‌ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. 

ಡಬಲ್‌ ಲಾಕಿಂಗ್‌ ಇರುವಂತೆ ಹೊಸ 
ಪೈಸ್ಟೀಜ್‌ನ ಮುಚ್ಚಳ ಮತ್ತು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು " 

ಇತ್ತಮವಾಗಿ ರೂಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸ್ವಲ್ಪವೇ 
ಒತ್ತಡವಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ 
ಅನ್ನು ತೆತೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಉದ್ದವಾದ 
ದೃಢವಾದ ಬಿಸಿತಾಕದ ಓಡಿಯಿಂದಾಗಿ 
ಬೊಬ್ಬೆಯಿಲ್ಲದೆ. ಸುಟ್ಟಗಾಯವಿಲ್ಲದೆ 
ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ. 

ಈ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ 
ಅನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಅಡುಗೆ ಮನೆಗೆ ಒಂದು ಅದರ್ಶ 
ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. 
ಬಗೆ ಬಗೆ ಆಹಾರ ` 

ಹೊಸ an ಪ್ರೆಪರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ನಲ್ಲಿ 
ನೀವು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಎಬ್ಬರೀತಿಯ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು (ಕಾಳಿನಿಂದ ಹಡಿದು ಮಾಂಸದವದಿಗೆ, 
ಸಸ್ಮಾಹಾರ ಅಥವಾ ಮಾಂಜಾಪಾರ) 
ಬೇಯಿಸಬದುದು. 

ತರಕಾರಿ ಕ್ಷಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬೇಯುತ್ತದೆ. 
ಅತ್ಯಂತ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಮಾಂಸ ಕೂಡ ಹೊಸ 
ಪೈಸ್ಟೀಜ್‌ನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದ್ಯುದುವಾಗಿ 
ಬೇಯುತ್ತದೆ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ १५० 

ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ (ಅಣುಜೀವೆ) 
ಮುಕ್ತವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ತಯಾರಿ 
ಸಲ್ಲೂ ಇದು ಸಹಾಯಕ, 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


ಯಾವ ఇంధనేనాదెరణ ಸರಿ 

ನಿಮ್ಮ ದೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಯಾವುದೆ: 
ರೀತಿಯ ಇಂದನದಿಂದಲಾದರೂ ಕೆಲಸ _ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಕದಲು. ಅನಿಲ, ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ 
ಮೆತ್ತು ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ, ಮಖ್ಯ ವಿಷಯ 
ವೆಂದರೆ ಒತ್ತಡಬೆಳೆಸಲು ಪರವಾವಧಿ 
ಶಾಖದಿಂದ ಆರಂಭಿಸಿನಂತ5 ಬೆಳೆದ 
ಒತ್ತಡವನ್ನು ಉಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಶಾಖವನ್ನು 
४25) ಮಾಡುವುದು. . 
ಉದಾಹರಣೆ 

ಒತ್ತಡ ಬೆಳೆಯುವದತಿಗೆ ನಿಮ್ಮ 
m SAR IR ಉರಿಯನ್ನು "LUN" 
ನಂತರ ಬೆಳೆದ ಒತ್ತಡವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಮಾತ್ರ ನಿಮಗೆ ಶಾಖ ಬೇಕಾದ್ದರಿಂದ 
ಉರಿಯನ್ನು ನಿಧಾನಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಸ, 

ಬೇಖಯಿಸುದೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೂ 

ASR ವೈಟ್‌ ಬುಸುಗುಟ್ಟುತ್ತಿರಬೇಕು.' 
ತುಂಬಿ ಜೋರಾಗಿ ಬುಸ್‌ಗುಟ್ಟಲಾರುಭಿಸಿದರೆ 
ಆಗ ನೀಡಿದ ర ಹೆಚ್ಚಾಯಿತೆಂದು ಅರ್ಥ, 
ತುಂಬ ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಬುಸುಗುಟ್ಟಿದ ಆಗ 
ಒದಗಿಸಿದ ಶಾಖ ಕಡಿಮೆ, ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ 
ಶಾಖವನ್ನು ದೆಇಂದಿಸ, 
ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಬಳಸುವ ಬಗ್ಗೆ 
ಸೊಚೆನೆಗಳು 

ಗ್ಯಾಸ್‌ರಿಂಗ್‌/ಪ್ರೆಷಪರ್‌ ಸ್ಟೋವ್‌ ২ ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ಅನ್ನು ಸ್ಟೋವ್‌ ಮೇಲಿಡುವ ಮುನ್ನ 
ಪರಮಾವಧಿ ಶಾಖ/ಉರಿ ಇರುವಂತೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ, ಒತ್ತಡವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬರಲು ಶಾಖವನ್ನು "ಸಿಮ್ಮರ್‌”ಗೆ ಇಳಿಸಿ, 
ಎಲೆಕ್ಟ್ರಿಕ್‌ ಹಾಟ್‌ ಪ್ಲೇಟ್‌ ; 

ಹೊಸ ಪೈಸ್ಟ್ರೀಜನ್ನು ಹಾಟ್‌ ಪ್ಲೇಟ್‌ 
ಮೇಲಿಡುವೆ ಮುನ್ನ ಸ್ವಿಚ್‌ಹಾಕಿ ಪರಮಾವಧಿ 
ಶಾಖ ಉತ್ಪನ್ನಮಾಡಿರಿ. ಒತ್ತಡ ಬೆಳೆದ 


ಕೊಡಲೇ ಶಾಖವನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ, 


AAI? ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟಿಣನ್ನು ಇಡುವ 
ಮುನ್ನ ಕಛಿದ್ರಲು ७३ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಾಖ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು, ಮತ್ತು ಸಮನಾಗಿ 
ಹರಡಿರಬೇಕು. 
ಸಮಯೆ ७890530000 

ಬೇಯಿಸುವ ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಮಯ ತುಂಬ ಮುಖ್ಯವಾದ್ದು, ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಬೇಯಿಸುವ ವಿಧಾನ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಆಚ್ಚುಕಟ್ಟು ಮತ್ತು ವೇಗವಾಗಿದ್ದು ಒಂದು 
oc cd అారవన్ను ७३ 
ಬೇಯಿಸಿ ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಸಮಯವನ್ನು ` 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮೆನದಕ್ಲಿಡ. ನೀವು ನಿಮ್ಮ 
ಹೊಸೆ ಪ್ರಸ್ಟೀಜ್‌ಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡ ನಂತರ 
ನೀವೇ! ಹೊಸ ಹೊಸ ಪಾಕ ವಿಧಾನಗಳ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲ ದೂರ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಮಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಹಾರ 
ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಹಿಡಿಯುವ ಸೆಮಯ ತಿಳಿಸಲು 
ವೇಳಾಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಆದರೆ ಬೇಯಿಸುವ ಆಹಾರದ ಗುಣಕ್ಕನು 





ಗುಣವಾಗಿ ಸಮೆಯಾವಧಿಯೊ ಬೇರೆ 1 
ಬೇರೆಯಾಗುವುದೆಂಬುದೂ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತು. 
ತುಂಬ ಮೃದುವಾದ ತರಕಾರಿ ನಾವು 
ಸೂಚಿಸಿರುವ ಸಮಯಕ್ಕಿಂತ ಶೀಘ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೇಯಬಹುದು. ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಕೋಳಿಮಾಂಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಯ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೆಬಹುದು. ನೀವು ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನು ತಿಳಿದಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಅದನ್ನು 
ಕೆಲಕಾಲ ಬಳಸಿದೆ ಮೇಲೆ ನೀವೊಬ್ಬ 
ನಿವಣರಾಗುತ್ತೀರಿ, 


ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನು 
ಉಪೆಯೋಗಿಸೆಜೀಡಿ 

'ಸಾಕಾದಷ್ಟು ನೀರಿಲ್ಲದೆ ನಿಮ್ಮ ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡಿ. 
ಫ್ರೈಷರ್‌ಕುಹಿಗ್‌ ಅಂದರೆ ಹಬೆಯಿಂದ 
ಬೇಯಿಸುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಬೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡಲು ಕುಕ್ಕರಿನಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಿರ 
ಬೇಕು. 
ನೀವು ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನು 
ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಉಸೆಯೋಗಿಸಿದೆರೆ 
ಅನು ಅತಿ ಬಿಸಿಯಾಗಿ ರಬ್ಬರ್‌ 
ಭಾಗಗಳು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವುವು. 
Torre ಅಸಾಯೆವಾಗ 
ಬಹುದು. 


ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನ ಭಾಗಗಳು: 
ವೈಟ್‌ 





ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನ ಅತ್ಯಂತ ಕರಾರು 
ವಾಕ್ಕಾಗಿ ತಯಾರಿಸಲಾದ ವೈಟ್‌ ಆದು 
ಕಳೆದು ಹೋದ ಹೊರತು ನೀವು ಬದ 
ಲಾಯಿಸುವೆ ಅಗತ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 
ಎತ್ತರದಿಂದ ಬೀಳಿಸಬೇಡ, ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದರೆ + 
ಸ್ಟೇನೆಲೆಸ್‌ಸ್ಟೀಲ್‌ಪಿನ್‌ ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗ 
ಬಹುದ. ಅದನ್ನು ಉಪಯಖೋಗಿಸದಿದಾಗ 
ಜೆಲ್ಫ್‌ ಮೇಲೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿಡಿ ಅದನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸಲು 
ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ, ಮತ್ತೆ ಉಪ 
ಬೋಗಿಸುವ ಮುನ್ನ ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆಯ 
43454, ಶೇಷವಿರದಂತೆ ಶುದ್ಧವಾಗಿ ಒರೆಸಿ 
ಒತ್ತಡ ಬೆಳೆಯುವಾಗ ವೈಟ್‌ವಾಲ್ಡ್‌ ಹಾರಿ 
ಬಿದ್ದರೆ അയ്യരും ಏನಾದರೂ 
ಸವೆದಿದೆಯೆ ಎಂದು ನಿಮ್ಮ ಅಧಿಕೃತ 
ಸರ್ವೀಸ್‌ ಸೆಂಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, 
met, ಸಫೋರ್ಟ್‌ 





। | 





ಪುಟ್ಟದಾದ. ಗಟ್ಟಿಯಾದ ವಾಲ್ವ್‌ 

ಸಪೋರ್ಟ್‌ ತೊಡಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಶ್ವಚ್ಛೆಗೊಳಿಸು;ಮುದು. వాళ్ళో 
ಸೆಪೋರ್ಟ್‌ನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿಡಿ. ವಾಲ್‌ ನ 
ಕೆಳಭಾಗದಿಂದ യാ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ 
ಎಂದು ಕಂಡು ಬಂದಾಗ ಮುಚ್ಚಳದ ಕೆಳೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪ್ಯಾನರ್‌ನಿಂದ ನಟ್ಟನ್ನು ಬಿಗಿಮಾಡಿ, 
७०२९८ ಸುರಕ್ಷಿತಾವಾಲ್ಡ್‌ 


e» 


ಹೊಸೆಸುರಕ್ಷಿತ' TR ನಲ್ಲಿ ಕರೆಗುವ 
ವಿಶೇಷೆ ಮಿಶ್ರಶೋಹದ ಸಣ್ಣಗುಂಡು ಇರು 
ತ್ತದೆ. ಶಾಖ/ಒತ್ತದ/ಸುರಕ್ಷಿತೆ ಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಆದು ಕರಗುತ್ತದೆ. ಎ) ಕುಕ್ಕರ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ Acar ಬಿ) ವೈಟ್‌ವಾಲ್ಕ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಕಣಗಳು ಸಿಕ್ಕಿ ಅಡ್ಡಿಯಾದಾಗ 
ಮಾತ್ರೆ ಹೀಗಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ. exo ಬಿಡಿ 
ಭಾಗೆಗಳಿಗಾಗಿ ನಿಮ್ಮೆ ಅಧಿಕೃತ ಸರ್ವಿಸ್‌ 
ಸೆಂಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ಕೇಳಿ. 


ಹಿಡಿಗಳು 


ಸುಲಭವಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುತೆ 
ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ದೈಢವಾದ, ಬಿಸಿ 
ತಬ್ಬಿದೆ ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ ಹಿಡಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 
ed ಮೊರು. 

ഒ) ಮುಚ್ಚಳದ ఓడి 
ആ ವಾತ್ರೆಹಿಡಿ 

(ಗಮನಿಸಿ: ಹಳೆಯ ರೀತಿಯ 77/ 
ಹೈಡೋಂ ಕುಕ್ಕರ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚಳ ಮತ್ತು 


. ಪಾತ್ರೆ ಎರಡಕ್ಕೂ ಒಂದೇ ಹಿಡಿ ಇತ್ತು) - 


A) ಸೆಹಾಯಕೆ (ಆಕ್ಸಲಿಯರಿ) ಹಿಡಿ. 

ಇವ್ಪಗಳಿಲ್ಲ ಬದೆಲಾಯಿಸಿ edrien 
ಬದಲು ಜೋಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ, ಮತ್ತು 
ಸ್ಯೊಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಅಥವಾ ಸ್ಫೊ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆಯೇ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಉಪಯೋಗಿಸು 


ടം 





ವಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಮಾಡಿಡಿ. ಜೋಡಿಸುವೆ' 
ಮುನ್ನ RANON ಕೊಂಚ ವ್ಯಾಸಲೀನ್‌ 
ಅಥವಾ ಗ್ರೀಸ್‌ ಬಳಿಯಿರಿ ಮತ್ತು ಹಿಡಿಯನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಹಿಡಿದು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಹಾಯಷ್ಟು 


ಎಣ್ಣೆ ಹಾಕಿ. ಇದರಿಂದ ತುಕ್ಕು ಹಿಡಿಯುವುದು: 
333. 
ಸಹಾಯಕ ಹಿಡಿಯೆ 8a 
ಜೋಡಿಸೆಲು 
ನಟ್‌ಅನ್ನು ತೆಗೆಯಿರಿ. ಹಿಡಿಯ ಪಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿನ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿ. 
ಪಟ್ಟಿಗೆ ಹಿಡಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿ. ಹಿಡಿಗೆ ಸ್ಫೂ 
ಸೇರಿಸಿ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಸ್ಟ ತಿರುಗಿಸಿ. 
ರಬ್ಬರ್‌ గ్యాన్మేటో 
ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ 
ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ಅನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಉತ್ತಮ ಕೃತಕ 
ರಬ್ಬರ್‌ನಿಂದ ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅದು 
ಸ್ವಯಂ ಪ್ರೆತಿ ಫಲದಾಯಕ. ಅದು ಯಾವುದೇ 
ಬಣ್ಣ, ರುಚಿ ಅಧವಾ ವಾಸನೆಯನ್ನು ಕುಕ್ಕರ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ 
ಅನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಅದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದೀರ್ಥಕಾಲ ಬಾಳಿಕೆ ಬರು 
ವುದು. ರಬ್ಬರ್‌ ಗ್ಯಾಸ್ಕೈಟ್‌ನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸ 
ಬೇಕಾದಾಗ ಅದು ಕೂಡಲೇ ವೇದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮುಚ್ಚಳದ ಸುತ್ತಲೂ TS ಹೊರ ಬರುತ್ತದೆ. ` 
Bade: ಹೊಸ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು C 


ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನಲ್ಲಿ ಹಜೆಯೆ 
ಒತ್ತಡೆ ಸೇರಲು ದೆಚ್ಚು ಸಮೆಯ ಹಿಡಿಯು 
ತ್ತದೆ. ಒತ್ತಡವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಲು 


ಹೆಚ್ಚು ಶಾಖ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೂ exu. 


ಉತ್ತೆಮೆವ್ಲದ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ಎಂದರೆ ಅಡುಗೆ 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರಾಶೆ. ಹೊಸ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ 
ಇದ್ದರೂ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸೋರುವುದನ್ನು 
ನೀವು ಕಾಣಬಹುದೆಯದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು 
ಗಮನಿಸಿ, ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ಸೂಕ್ತ ಸ್ಥಿರತೆ ಪಡೆಯ 
ಬೇಕಾಗುವುದರಿಂದ ಒತ್ತಡ ನಿರ್ಮಾಣವಾದಾಗ 
ಸೋರುವುದು ಬೇಗೆ ನಿಂತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ದಯೆವಿಟ್ಟು ಗಮನಿಸಿ : 
1, ಬೇಯಿಸಿದ್ದು ಆದ ಮೇಲೆ ಮುಚ್ಚಳದಿಂದ 
ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ತೆಗೆದು ತೊಳೆದು ಮತ್ತೆ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವವರೆಗೆ ಗೂಟಕ್ಕೆ ತಗಲು ಹಾಕಿ. 
2. ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ನ್ನು ಅದರ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
ಸುವ ಮುನ್ನ ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಚ್ಚಳದ 
ಅಂಚಿನ ಒಳ ಧಾಗವನ್ನು ಒರೆಸಿ. 
ತಿ. ಸಾಕಷ್ಟು ಉಪಯೋಗದ ನಂತರ 


५ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ನಿದ ಸೋರಿದರೆ ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ನ್ನು 


ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮೂಲೆಯಿಂದ ಮೂಲೆಗೆ 


4, ಆಗಾಗ್ಗೆ ಅದರ ಪಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿ 
ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ ನ್ನು ಎರಡೂ ಕಡೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 
ಲೋಹದ ಸುರಕ್ಷಿತಾ met, 

ನಿಮ್ಮ ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಸುರಕ್ಷಿತೆ. mon onm ಜೋಡಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ, ಕೇಂದ್ರದ ವಿಶೇಷ ಮಿಶ್ರ ಲೋಹದ 
ಸಣ್ಣ ಗುಂಡು ಕರಗಿದಾಗ ಬದಲಿ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಗತ್ಯ, 


ಸಲಹೆ 
1. ಸುಟ್ಟು ಹೋದ ಸುರಕ್ಷಿತಾ ವಾಲ್‌ ಅನ್ನು 
ದುರಸ್ತು ಮಾಡಲು ಪ್ರೆದುತ್ನಿಸಬೇಡಿ. 
2. ಸುರಕ್ಷಿತಾ RT, ಬದಲು ಖೋಟಾ 
ಪ್ಲೆಗ್‌ಗಳು, ಬೋಲ್ಟ್‌ಗಳು, ನಟ್‌ಗಳು 
ಅಥವಾ ವಾಷರ್‌ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡಿ. 
3. ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮ ಹೆಸರು ಮತ್ತು 
४४४ ಇರುವೆ ಸುರಕ್ಷಿತ ಮತ್ತು ತೆಗೆದು 
ಬದಲಾಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಂಭ ಪ್ಯಾಕಿಂಗ್‌ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರುವ ಸಾಜಾ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ 
ಬಿಡಿ ಭಾಗಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 
ಹೊಸೆ ಸುರಕ್ಷಿತಾ അയ്‌ 
ಜೋಡಣೆ ಸುಲಭ 
ಸುಟ್ಟು ಹೋದ ಹಳೆಯ ಪ್ಲಗ್‌ ತೆಗೆದು 
ಹೊಸದನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಜೋಡಿಸಿ :-- 
ಹೊಸೆ ಸುರಕ್ಷೆತಾ ವಾಲ್ಮ್‌ ಜೋಡಿಸಲು 
ನಿಮಗೆ ಸ್ಫೂದ್ರೈವರ್‌ ಕೂಡ ಬೇಕಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮೇಲಿನ ಹಿಡಿಯನ್ಲಿರುವ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 50 
ಪೈಸೆ ನಾಣ್ಯ ಉಪೆಯೋಗಿಸಿ RT 
ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಜೋಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 
1, 50 ಪೈಸೆ ನಾಣ್ಯ. 
. 2, ಕರುಗುವ ವಿಶೇಷ ಮಿಶ್ರ ಲೋಹದ 
ಗುಂಡುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮೇಲಿನ ಹಿಡಿ. 
3. ಕೃತಕ ರಬ್ಬರ್‌ ವಾಷರ್‌. 
4, ಆರು ಕೋನಗಳ ನಟ್‌, ಈ ನಟ್‌ 
అన్ను ಅತಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಮಾಡಬೇಡಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಧಾನ 
ಸ್ವಚ್ಛೆಗೊಳಿಸುವುದು. 
ಪಾತ್ರೆ ಮತ್ತು ಮುಚ್ಚಳ; ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನ್ನು ಹೊಳೆಪಿನ ಅಲ್ಕುಮಿನಿಯಂ . 
ಮಿಶ್ರ ಲೋಹದಿಂದ ತೆಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಬಿಸಿಯಾದ ಸಾಬೂನು ರೀತಿಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ತೊಳೆದು ಕೂಡಲೇ ಒರಸುವುದರಿಂದ ಹೊರ 
ಮೈನ ಹೊಳಪನ್ನು ಉಳಿಸೆಬಹುದು. ಹೊಸ 
ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ eod 
ಬೇಡಿ, ಅದು ಹೊಳಪ್ರ ಹೋಗಿ ಮಂಕಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಸೆಪರೇಟರ್‌, ಟ್ರವೆಟ್‌ಮೆತ್ತು ಕುಕ್ಕರೆನ 
ಒಳ ಬಾಗೆ: ಇವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ನಂತರ ಬಿಸಿಯಾದ ಸಾಬೂನು ರೀತಿಯ 
ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು ಒರೆಸಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ 
ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ಅನ್ನು ತೊಳೆಯಲು ಸಾಬೂ 
ನನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ನೀರಿನ 
ಕೆಲವು ಗುಣಗಳು ಮತ್ತು ಆಹಾರದಲ್ಲಿನ 
ಕೆಲವು ಖನಿಷಾಂಶಗಳಿಂದಾಗಿ ಕುಕ್ಕರೆನ ಒಳ 
ಭಾಗ ಕಪ್ಪಾಗಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಅಪಾಯ 
దేణిల్ల. ಬಣ್ಣ ಮಾಸುವುದು ಅಲ್ಮುಮಿನಿಯಂ 
ಮೇಲೇನಸಿ ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟು ಮಾಡುವು 
Og. ಅಥವಾ ७३८१ ತಮಾರಾಗುವ 
ಆಹಾರದ ಮೇಲೂ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬಣ್ಣ ಮಾಸಿದಾಗ ಸ್ಟೀಲ್‌ ಉಲ್‌ನಂಥ 
ಅಲ್ಕುಮಿನಿಯಂ ಕ್ಲೀನರ್‌, ಟಾರ್ಟಾರಿಕ್‌ 
H 
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ಆಸಿಡ್‌ ಅಥವ; ಸ್ವಚ್ಛಗೊಳಿಸುವ 
ಮತ್ತಾವುದೇ ಸಾಧನದಿಂದ ಅದನ್ನು ROTAX 
ಬಹುದು, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಬೇಯಿಸುವಾಗ 
ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ನನ್ಲಿರುವ ನೀರಿಗೆ ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಹುಡಿಸೇಹಣ್ಣಿನ ಉಂಡೆಯನ್ನೋ, 
ಒಂದು ಚೂರು ನಿಂಬೆ ಹಣ್ಣನ್ನೋ ಹಾಕಿರಿ. 
ತೆಗೆದಿಡುವುದು : 
ಹೊಸ OU reg ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಒರೆಸಿದ 
ನಂತರ ತೆಗೆದಿಡಿ. ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನು Wes 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಮುಚ್ಚಿಡ ಬೇಡಿ. 
ಮುಚ್ಚಿಡದಿದ್ದರೆ ಗುಳಿ ತಾಕಿ ವಾಸನೆ 
ಬರುವುದು sx. 33. 4373 
ಬಳಸುವಾಗ ಅಥವಾ ತೊಳೆಯುವಾಗ : 
ನೇರವಾಗಿ ಅಡುಗೆಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಬಡಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ದೊಸ ವ್ರೆಸ್ಟ್ರೀಜನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ದರೆ ಚಮಚಗಳು, ಫೋರ್ಕ್‌ಗಳು, ಮತ್ತಿತರ 
ಪಾತ್ರೆಗಳು ಕುಕ್ಕರ್‌ನ ಅಂಚಿಗೆ ತಾಕದಂತೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ २०२२३१४३. ತಾಕಿದರೆ ಕಚ್ಚು 
ಮಾಡಿ ದೊಸೆ RA ಉಪೆಯೋಗಿಸಿದೆರೂ 
ಕೂಡ ಹಬೆ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ಬಹುದು. ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜನ್ನೆ ತೊಳೆಯು 
ವಾಗ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಉಜ್ಜುಕಾಗದವನ್ನು 
ಬಳಸಬೇಡಿ, ಮುಚ್ಚಳ ಮತ್ತು ಪಾತ್ರೆಯ 
ಸುತ್ತಂಚಿಗೆ ಹಾನಿಯಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ, 
ನಿಮ್ಮ ಸೇನೆಗೆ ಸಿದ್ಧ 
ಈ ಸರಳೆ ಸೆೊಚನೆಗಳನ್ನು ನೀವು ಅನು 
ಸರಿಸಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ವರ್ಷ 
ಗಟ್ಟಲೆ ಬಾಳಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ, ನಿಮ್ಮ ಹೊಸೆ 
"ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ಗೆ ದುರಸ್ತು ಅಥವಾ RET 
ವಸ್ತೆಯ ಅಗತ್ಯವಿದ್ದರೆ ನೀವೇ ದುರಸ್ತು 
ಮಾಡಲು ದಯವಿಟ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಡಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ದೇಶದಾದ್ಯಂತ 
ವಿಶೇಷ ಮರಸ್ತು ಕೇಂದ್ರಗಳ ಜಾಲವನ್ನೇ 
ನಾವು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದೇವೆ, ಅಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಬಾನೆಯನ್ಲಿ 
ತರಪೇತು ಪಡೆದೆ ಮೆಕ್ಕಾನಿಕ್‌ಗಳು ವಿಶೇಷೆ 
ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ನಿಮಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಲು ಮತ್ತು 
ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಲು ಈ ಕಿರು ಹೊತ್ತಿಗೆ 
బుల్లి ಒಂದು ನಕ್ಷೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ 
ದುರಸ್ತು ಕೇಂದ್ರಗಳನ್ನು ಸ್ಮಾಪಿಸೆಲಾಗಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ಪಟ್ಟಣಗಳನ್ನೂ ७००४ ನಮೂದಿಸೆ 
ಲಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಹೊಸ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ವಿಷಯ 
BE ಒನಾದರೂ ದೂರಿದ್ರತೆ ಕಿರು ಹೊತ್ತಿಗೆ 


cof ನೀಡಲಾಗಿರುವ ಸರ್ವಿಸ್‌ ಕಾರ್ಡ್‌ 


ಅನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಈ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿ : 
ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಸರ್ವಿಸ್‌ ಸೆಂಟರ್ಸ್‌ 
ಟಿ.ಟಿ (ಪ್ರೈವೆಟ್‌) ಲಮಿಟೆಡ್ಸ್‌ 
ದೊರವಾಣಿ ನಗರ, 
ಬೆಂಗಳೂರು 560 016, 
ಕೂಡಲೇ ಗಮನ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗು 
ಮತೆ ಕಾರ್ಡನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಭರ್ತಿಮಾಡಿ, 
ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಎಷ್ಟು അയ 
ಜಾಳುತ್ರಜಿ ? 
ಹೊಸೆ QU NS, ಅತ್ಮುತ್ತಮೆ ವಸ್ತು 


ಗಳಿಂದ ತಯಾರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 


ಯಿಂದ ಬಳಸಿದರೆ ಆದು ಒಂದು ಜೀವಾವಧಿ 
ಬಾಳಿಕೆ ಬರಬೇಕು. ರಬ್ಬರ್‌ ಭಾಗಗಳು ಉತ್ತಮ 
ಸ್ಮಿತಿಯನ್ಲಿರಬೇಕು. ಆಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಅಥವಾ 
ವರ್ಷಕ್ಕೊಂದು ಬಾರಿ ಬದಲಾಯಿಸಿ. ನಿಮ್ಮ 
ಹೊಸೆ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜ್‌ ಸದಾ ಕಾಲ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ ಸ್ಮಿತಿಯನ್ನಿರುತ್ತದೆ. 
ನಿಮ್ಮ ಅಜೀವ ಸಂಗಾತಿ ಹೊಸ 
ಪ್ರಸ್ಟೀಜ್‌ನ ಖಾತರಿ ಪತ್ರ 


ನಿಮ್ಮ ಆಜೀವ ಸಂಗಾತಿ ಹೊಸೆ ಪೈಸ್ಟೀಜ್‌ನ 

ಖಾತರಿ ಪತ್ರ 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪರತ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ನಿಯಮ 

ಗಳಿಗೆ ಒಳೆಪಟ್ಟು ಈ ಖಾತರಿ 

1. ಎಂದಿನ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸವಿತ, ಮತ್ತು ಹಳೆ 
ಯದಾಗುವುದು ಬಿಟ್ಟು. ` 
2. ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಲೋಷವೆಂದು ರುಜು 


RRS ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬದಲಿ ಭಾಗ 


ಗಳನ್ನು ನೀಡಲು ತಯಾರಕರು ಖಾತರಿ 
ನೀಡುತ್ತಾರೆ." f a 
ತಿ. ಗ್ಯಾಸ್ಕೆಟ್‌ಗಳು, Zu Ln. ಪಿಂಟ್ಸ್‌, 
ಹ್ಮಾಂಡ್ಲ್‌ಗಳು ಮತ್ತು X rie ಬದಲಿ 
ಕೊಡುವುದು ಈ ಖಾತರಿಗೆ ಒಳಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
4, ಕುಕ್ಕರನ್ನು ನಮ್ಮ ಸೂಚನೆಗೆನು ಗುಣ 
ವಾಗಿ ಬಳಸಿರಬೇಕು. 

5, Cid ser ಕಾರ್ಡನ್ನು (ಲಗತ್ತಿಸಲಾಗಿದೆ) 
ಸರಿಯಾಗಿ ಭರ್ತಿ ಮಾಡಿ ಕುಕ್ಕರನ್ನು ಕೊಂಡೆ 
15 ದಿನಗಳೊಳಗೆ ನವ.ಗೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 

6. ನಮ್ಮ ಅಧಿಕೃತ ಸರ್ವಿಸ್‌ ಸ್ಟೇಷೆನ್‌ಗಳ 
ಇದೆ ಬೇರೆಯವರು ದುರೆಸ್ತೌ ಮಾಡಿದ 
ಯಾವುದೇ ಕುಕ್ಕರ್‌ಗೆ ಈ ಖಾತರಿ ಅನ್ವಯಿಸು 
ಪುದಿನ. 

7. ತೂಂದರೆಗಳಿದ್ರ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಗಣ 
ವೆಚ್ಚ ನೀಡಿ ಪೂರ್ಣ ಕುಕ್ಕರನ್ನು ನಮೆಗೆ 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಅದನ್ನು ದುರಸ್ತು ಮಾಡಿ 
ಹಿಂತಿರುಗಿಸಲಾಗುವುದು. ಸಾಗಣೆ ವೆಚ್ಚವನ್ನು: 
ಗ್ರಾಹಕರು ಭರಿಸಬೇಕು. 

8. ഉല്ല ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ತಯಾರಕರ 
ತೀರ್ಮಾನವೇ ಕೊನೆಯ ತೀರ್ಮಾನ. 
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Lire 


| ಜೀಯಿಸಲು ವೇಳಾಪಟ್ಟಿ. 


ತರಕಾರಿ ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ, ಗುಣದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾಠಿಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಬೇಯಿಸುವ ಸಮಯವನ್ನು ಹೊಂದಿಸಬೇಕಾಗುವುದೆಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ಅನು 
ಭವಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು. ಈ ವೇಳಾ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಒಂದು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಯಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿ. ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ತರಕಾರಿಯನ್ನು ಕುಕ್ಕರ್‌ಗೆ ಹಾಕುವ ಮುನ್ನ ನೀರು ಕುದಿಯುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ` ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಮತ್ತು ಹಳೆಯ ಅಲೂಗಡ್ಡೆ ಹೊರತು ಉಳಿದ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಒತ್ತಡವನ್ನು ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕು. 


ತರಕಾರಿಗಳು ಸಿದ್ಧತೆ ಒತ್ತಡದ ಮಟ್ಟಿ 
| ತಲುಪಿದ ಮೇಲೆ 
ಬೇಯಿಸುವ 
ಸಮಯ 
ಚಪ್ಪರದ ಅವರೆಕಾಯಿ ಸುಲಿಯಿರಿ ಗಾತ್ರ, ಮತ್ತು ಬಲಿತ 
| ವನ್ನನುಸರಿಸಿ 
2-3 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಹಸಿರು ಹುರುಳಿಕಾಯಿ ನಾರು ತೆಗೆದು ಅಗಲ ಅಥವಾ ಎಷ್ಟು ಬಲಿತಿದೆ ಎಂಬು 
ಉದ್ದುದ್ದಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿಸಿ ದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
24 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ತೊಳೆಯಿರಿ, ಸಿಪ್ಪೆ 
ಮತ್ತು ದಂಟಿನ ಒಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ಬಿಡಿ, 
2 ಸಣ್ಣಕಪ್‌ ನೀರು 15 ನಿಮಿಷಗಳು 
4 ಮೀಡಿಯಂಕಪ್‌ ನೀರು 20 ನಿಮಿಷಗಳು 
| 8 ದೊಡ್ಡೆ ಕಪ್‌ಗಳ ನೀರು 35-40 ನಿಮಿಷಗಳು. 
ಹೋಳುಮಾಡಿದ ಕೋಸು , ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹೋಳುಗಳಾಗಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಎಂಟು ಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಕತ್ತರಿಸಿ, 2-3 ನಿಮಿಷಗಳು 
ನಾಲ್ಕು ಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಕತ್ತರಿಸಿದ ಕೋಸು 3-5 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಹೋಳುಮಾಡಿದ ಅಥವಾ ತುರಿಯಿರಿ ಅಥವಾ ಹೋಳು 
ಚೌಕಳಿ ಕತ್ತರಿಸಿದ ४,५७९ ಮಾಡಿ ಅಥವಾ ಚಕ್ಕಮಾಡಿ 3-4 ನಿಮಿಷಗಳ: 
ಇಡೀ ಕ್ಯಾರೆಟ್‌ ಇಡಿಯಾಗಿಡಿ 5-8 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಕಾಲಿಫ್ಲವರ್‌ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಭಾಗಗಳಾಗಿ 
ಹೂವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ 2-3 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಸೆಲರಿ ನಾರು ತೆಗೆಯಿರಿ 3-5 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಚಿಕನ್‌ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಇದಿಯಾಗಿ 10-15 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಮೀನು ಮಳಿ ತೆಗೆಯಿರಿ 5.10 ನಿಮಿಷಗಳು 
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ಪೀಸ 


ಪೋರ್ಕ್‌ (5390 ಮಾಂಸ) 
ಆಲೂಗಡ್ಡೆ 

. ಆಲೂಗಡ್ಡೆ (ಹೊಸದು) 
ಸ್ಪಿನಾಚ್‌ (ಬಸಲೆ ಸೊಪ್ಪು) 


ಟೊಮೇಟೋಗಳು 
ന്ത, | 


ವೆಜಿಟಬಲ್‌ ಮಾರೊ 
(ತರಕಾರಿ ತಿರುಳು) 


"ಬೀಟ್‌ರೂಟ್‌ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 
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ಸಿದ್ಧತೆ ಒತ್ತಡದ ಮಟ್ಟಿ 
ತಲುಪಿದೆ ಮೋಲೆ 
৪৫০১৩ নও 
ಸಮಯ 

3-4 ನಿಮಿಷಗಳು 
20-30 ನಿಮಿಷಗಳು 


ಇಡಿಯಾಗಿ 
ಚೂರು ಚೂರಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ನಾಲ್ಕು ಭಾಗ ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲವೆ 


ಸಣ್ಣ ಹೊ ಳುಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿ 3-4 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಮಧ್ಯಮ ಪ್ರಮಾಣದ್ದು ; 
ಇಡಿಯಾಗಿ 10 ನಿಮಿಷಗಳು 

ಎಷ್ಟು ಬಲಿತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 
ಕಾಳುಬಿಡಿಸಿ, ಕೆಲವು 3 ನಿಮಿಷಗಳು 


ಉದ್ದನೆಯ ಬೀಜ 
ಸ್ವಾದನೀಡುತ್ತವೆ, 

ಎಷ್ಟು ಬಲಿತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಚೂರು ಮಾಡಿ 30-35 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಮಧ್ಯಮ ವ್ರಮಾಣದು 8 ನಿಮಿಷಗಳು 
ಮಧ್ಯಮ ಸಣ್ಣ 6-8 ನಿಮಿಷಗಳು 
ತೊಳೆದು ಗಟ್ಟೆಯಾದ ನಾರು 


ತೆಗೆಯಿರಿ. 1 ನಿಮಿಷ 
ಇದಿಯಾ 2-3 ನಿಮಿಷಗಳು 


'ತುದಿ ಕತ್ತರಿಸಿ, 1ಘನ ಅಂಗುಲ 
ದಷ್ಟು ಗಾತ್ರಕ್ಕೆ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಸುಲಿದು, ಬೆಯಿಸಿದರೆ ಬೀಜ : 
ವಿರಲಿ, ಹೋಳುಗಳಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿ, 
ತುಂಬ ಎಳಸಾಗಿದರೆ ಸಿಪ್ಪೆ ' 
ಯೊಡನೆ! ಬೇಯಿಸಿ 


3-४ ನಿಮಿಷಗಳು 


3-4 ನಿಮಿಷಗಳು 


ಹೊಸ ತರಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಕಪ್‌ ನೀರು ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 
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పెస్టజిని 

మో క్రొత్త G 
ఉపయోగించు విధము 

మో (కొత్తి (పెస్టీజి (४४६ ಕು छ ఎంతో 
29৩5 2552. ఆయినాకూడా, ಯಾ పునకిమునందు 
తెలుపఐడిన సలహాలను আত sy 
ಆಸುಸರಿಂವಿನೆಲ್ಲಯಖ ar WEY UND ఎంతో 
అనుకూలంగా ಮಾರು NATH). 


ఉపయోగింపనలసిన నీరు: 

ఏదైన వంటకు (WAG కుక్కరును వాడటానికి 
ముందుగా, కుక్కర్‌ జాడీలో తగినంత నీరు 
నుండేట్లుగా చూడండి. (೬8 20055 కొలత 
కప్పు సహాయంతో మారు ಆ చిధంగా చూచుటకు 
వీలవుతుంది. ఈ గిన్నె సరిగా 250 2०8 == 

| లీటర్‌ = Sof ನಿಶೆ పట్టును. 

(1 పింట్‌ = 4-5 టీ కప్పుల నీటికి సమానం 





మొదటి 15 నిమిషాల 
వంటపని! 

“77” మరియు "Tos నమూనాలకైతే 

३ 505 లేక 11. [SS Fost tayo నీరు 
వాడండి. “777”, ಹುರಿಯು "నూపర్‌ 

ros.” సీనియర్‌ మరియి “ORCS” 
నమూనాలకై తే 1 3०5 లేక 2 (ప్రీత్‌ most 
కప్పుల నీరు 5१505, UTS 


అటుపైన [58 
15 నిమిషాల వంటపనికి ' 
12०5४ లేక (SS స్టాండర్డ్‌ కప్పు నీరు చేర్చండి. 


మారు ಇನ లెలుపఐడిన నిబంధనలను 

PLATT 'లనుసరించిన యెడల మా 15৩ 
ನಿತ yams నీరులేక 

వేడెక్కి TOS, 


గమనికః 

గట్టి వడార్రములై d 2/3500 వరకు, (65 
పదార్థములై తే 1/2చంతు వరకు మించకుండా 
మో (కొత్త (०४२७ నింపాలని ಮಾರು 
గమనించడం చాలా ముఖ్యమెన విషయం. 
ఎప్పుడైనానరే దానిలో యింతకంబే “ఎక్కువగా 
POSTE, 

పలుతని లహారమును తయారుచేయుచున్నప్పుడు 
ಮಾರು తప్పకుండా Sch విరానమునందు 
తెలుపబడిన పరిమాణములనే గమనించి వాడాలి: 
పాలకు ನಂಬಂಧಿಂವಿನೆ పడార్రములను Someta 
మొదట తక్కువ వేడితో (250529, పాలు 
Worm మరిగి తగిన ఒర్తిడి Sozio 
చూడండి. బియ్యము, గోధుమ వగైరా 


TRON వంట ఒయునప్పుడు ఆ ధాన్యమును 
১১১৬১০০০০৩০ 3८००८८०७४१ 
৮৬৯১০৩ నీటిని యెల్లప్పుడు మరగ కాతండి. 


పద్ధతి: 

(১) ఎక్కుచ వేడిని ఉపయోగించి నీరు మరగ 
కాగచీయండి. ఆహార పదార్థములను విడివిడి 
పాత్రలలో వుంచుకొని వానికి నరిమైన 
కొలతలతో నీరు చేర్చండి, ఉదాహరణకు 

బియ్యానికి 1:21 ನಿದಿ (వివరములకు వంట 

ವಿಧಾನಂ చూడండి.) కుక్కరులో విడి వ్యాతలను 
১০১৪ 558 z5CS. 

(2) మూతను గట్టిగా ಮುಯಂಡಿ, కుక్కరు 

మూత పెట్టినప్పుడు పైమూతీ ఏడి (కింది má 





(ಹ) పైన २९००८८४ వాల్వు నుండి ఆవిరి 
(కచుంగా పైకి నహ్తాన్నప్పుడు వెయిట్‌ వాల్వును 
నరిగాపెట్టి (కిందికినొక్కండి. లది రాని 
నపోర్టుమూద సరిగా "SI అను १८० చేస్తూ 
ext S. 





(5) కొద్టినిమిషాల తరువాత బుసకొట్టు శబ్దంతో 
వెయిట్‌ వాల్వు పనిచేయడం 18০৩০698১85 
ఆంటే కుక్కర్‌ ००००२७ ಒತ್ತಿರಿ దశకు 
అందుకొన్న దన్న మాట. 


(ఇ) ఇప్పుడు వేడిని ৩৪০৩ ০৩, అయితే 
లుసకొట్టు 19० ఆలాగే వచ్చేట్లు తగిన వేడిమి 
ఉండేట్లుగా 7525252505৩, ఇక చంటపనికి 
ఆవసరమైన కాలవ్యవధి Nout చూడండి 
(am: లన్నమునకు 8.10 నిముషాలు 
৬5:৩০) 

(ఎఫ్‌) వంట పూర్తి ఆయిన తరువాత Pars 
నుండి కుక్కరును (పక్కకు దింపి, చెల్లారుటకు 
దాడాపు 10 నిమిషాలు ವೈರಿ యివ్వండి. 
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కుక్కరునందు యింకా ఒత్తిడి వన్నయెడల 
మూతను తీయుటకు (పయత్నం చేయవద్దు. 
ఇది తెలిసికొనేందుకు వెయిట్‌ను కొద్దిగా మెల్లగా _ 
పైకి యెత్తండి. ఆప్పుడు ఆవిరి 205 d 
వచ్చినట్లయిన, కుక్కరును మరికొంత సేపు చెల్లార 
ನಿಯಂಡಿ, ఎప్పుడుకూడా ಮುಂದು వెయిట్‌ను తీసి, 
യല്‍ కుక్కరును తెరవండి. 








|| 
| 


పూర్తి భద్రతకు അദ്ര്ര 
ട്ട്‌ గ్యాస్‌కట్‌ విడుదల 


ధానము: 
(SATS సాటిలేని ಗ್‌ 
విడుదల విధానం 100% 6(೮ಕನಿನುಂದಿ) 
మా (క్రొత్త (పెస్టీక్‌ ఒక్కటే. మూడు విధములైన 
భదత ಫಿಧ್‌ನೆಮಿಲು గలిగియున్న కుక్కరు, 
వెయిట్‌ వాల్వు, మెటల్‌ FS వాల్వు ಮರಿ 
యిప్పుడు సాటిలేని SATS గ్యాస్‌కట్‌ విడుదల 
విధానం, ఎటువంటి ಫರಿಸ್ತಿಹಿಲಲ್‌ కూడా 
ಮಾ విధానంవలన యూ కుక్కర్‌ పూర్తిగా 
SUSI ಗಲದಿಗ್‌ రూపొందింది, 


వెయిట్‌ వాల్వు: 

৬5৪১১৩০৭১৪০ అధికంగా 234 
చేరిపోయిన యెడల (కావలసిన ఒత్తిడి చదరపు 
ఆంగుకానికి 15 పానులు) అదుపునకు మరియు 
ఒత్తిడికి Choy OS వెయిట్‌ వాల్వు छठ 
ఒత్తిడిని ఆవిరిగా దానంతట ఆదే విడుదల ४:95 
ಒಪ್ಪಿಡಿನಿ సరియెన పరిమితిలో ఉంచుతుంది. 


కొన్ని ಜತರ నమూగాల కుక్కర్లలో చెయి 
చాలు ರಿಂಗ್‌ ఆవిరి వదలివేస్తుంది, 
ఆందువలన అవసరమైన డానికంటే తిళ్కువకూ 
ఒత్తిడి తగ్గిపోతుంది. ఈ (కొత్త (పెస్టీజిలో 
తగినంత ఒత్తిడి పొందుటకు యెక్కువ కాలంగాని 
ఇంధనంగాని ४६४० చేయనవసరంలేచు, 
మెటల్‌ 25৬ వాల్వు? 7 

ఏ కారణము Ir వెయిట్‌ mus పని 
వేయడం లఆగిపోయినయెడల మెటల్‌ ASH 
వాల్వునందు ఒక (ప్రత్యేకమైన STAYS 
చిన్న గుండు వుంటుంది. అది కరిగి ২৩৩৩ 
బయటికి వచ్చునట్లు వేస్తుంది. 


సంవూర్ణమైన భద్రతకు సాటిలేని 

గ్యాస్‌కట్‌ విడుదల విధానం: 

ಈ ७5४ SPT ವಿರ್‌ನೆಂ (కొత్త (১৫৮০৪ 

మామే వున్నది. ఇందువలన ಮಾ వంట 

పనులు సంపూర్ణమైన భద్రతతో చేసికొమటకు 

Mar యివ్యబడును. ఈకింది (TES విధంగా 
ది పనిపేస్తుంది. 
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అధిక ०४४३०४. లేక వాల్వు hen రంధ్రం 
వూడిపోయినందువలన వెయిట్‌ వాల్వు ನವಿ 
వేయడం ఆగిపోయినయెడల, కుక్కరు లోవల 
ఒత్తిడి odo స్టాయికంటే ఎక్కువ ಎತ್ತುನಕು 
పోవును. అందువలన PEWS గ్యాస్‌కట్‌ 
నందలి ఒక రాగం బయటకు రావడం (SOS 
మగును (ఈ సమయములో ಮಾರು దానిని 
గమనించిన యెడల కుక్కరును పొయ్యిమాది 
నుండి (ప్రక్కకు God, SRR) వెయిట్‌ 
వాల్వు పనిచేయకుండుటకు కారణం 
తెలిపికానుటకు పరీక్షింపచలెను). 


ఒత్తిడి ७३३ ৮১২১৬০২১০৪১, (కొత్తగా రూపొందించ 
ఐడిన కుక్కరు మూతలోనన్న రంధ్రము 
చ్వారా గ్యాస్‌కట్‌ మెల్లిగా బయటికివచ్చి, 
కుక్కరు లోపలవున్న ఆవిరి ఆంతా బయటకు 
వచ్చేలా వేన్తుంది. ఈ విధంగా కుక్కరులో వున్న 
७७४ ८७७ Dor శగ్షిపోతుంది. 

లటుపైన గ్యాస్‌కట్‌ను న్ఫూన్‌ లేక ఫోర్క్‌ 
యొక్క విడివంటి మందమైన 

పరికరముతో తిరిగి డాని స్థానమునందు 
అమర్చవమ్చు. ^ 

గ్యాస్‌కట్‌ను సులభంగా లోనికి (తోయుటకు 
వీలుగానియెడల ७८3०0 వడినితీసి 

అటుపైన ౮పరా స్థానమునకు 

ए 

ఇప్పుడు. (४४४६ కుక్కరు మరలా ఉపయో 
ROUEN తయారుగా వున్నది. ఆయినాకూడా 
వెయిట్‌ వాల్వు చక్కగా పనివేయుటకై mes 
సీలునందలి ४०४० ಶ್ಮರಂಗಾ, «2 లేకుండా 
వున్నదా లేడా ఆని ముందుగా గమనించవలెను, 
irs UB మూత మరియు [509 ಮ್ಮ 
యూ రెండూ వాలా చక్కగా జంట లాకింగు 
పచ్చతిలో రూపొందింపండినవి. Drain ८२० 
ఉన్నాకూడా (६8 (పెస్టీజిని ఆరుచుటకు 
వీలుగారు. Sis దిట్రమైన హీట్‌ SS 
Bones dr (క్రొత్త ಸ್ತಿತಿ ఎటువంటి వేడి 
Cojo మరియు 65 కాలుడు, వాతలు లేకుండా 
కుక్కరును మలభంగా ఉపయోగించుకో నిచ్చును. 
ఈ [వత్యేకాంశముల ద్వారా (కొత్త (పెస్టీక్‌ 
కుక్కర్‌ మో వంటగదికి ఒక ఆదర్శమైన 
(४४६ బక్కర్‌గా అమరుతుంది. 


వంటకముల రకసులు 

US (२२ [SAG 5১5৮৫১১৩০৫১ ಮಾರು 
Toy అన్ని రకములైన ఆహారములు (కాయ 
భావ్యముల నుండి ಮಾಂನಮು ००%, 
కాఖాహారంగాని లేక మాంసాహారంగాని) 
వండవచ్చు. 

Parts చంటకములు క్షణాలమోద చేయవచ్చు. 
మిక్కిలి బిరునుగా వుండే ಖಾಂನಮು కూడా 
కొత (२६२००० మెత్తగా తయారగును. 
ಪಪಿವಿಜಲಕು, ఆళక్తులకు ng (६४०८० లేని 
Sor ఆహారములను ತಿಯಾರುವೆಯುಬಹ 
కూడా ఉపయోగిస్తుంది. 


ఇంధనం ఏదైనా వాడవచ్చు: 
మో (కొత్త (৯১2 యే రకం ఇంరనంతోనైనా 


. ವಿದ್ಯುತ್ತು ಕ್ರ. అయితే ముఖ్యంగా గమనించవలసిన 


vof do హెచ్చు వేడిలో (పారంలించి 
ఒత్తిడి అందుకొన్న తరువాత, తయారైన 
യ ఒత్తిడిని అలాగే వుండుటకు' వేడిని కొంత 
ಪರಶು ७१००१७० 


ఉదాహరణకు: 

మొదట మా గ్యాస్‌ Su5 ಒತ್ತಿರಿ వేరువరకు 

"०8 (8৯১ ఆటుపైన ಮಾರು ఆ యేర్పడిన 

ఒత్తిడిని అలాగే ఉంచుటకు మామే వేడి 

ఆవసరం కాబటి మా ಶಿಸು “సిమ్మర్‌" లేక 

“ay తప్పండి. 

“వంట చేయబడుతున్న" కాలంలో [కొత్త 

అది పెద్దగా బసకొట్ట (OOS వేడి అధికంగా 

తగులుతున్నదన్నమాట. ఈ బుసకొట్టు శ 

శక్కువగావుంటే, వేడిమి తక్కువగా వున్నదని 

తెలిసికోవాలి. ఆప్పుడు ಮಾರು వేడిని అవసరాన్ని 

os నరిచేయాలి, 

కొత్త (२७४० వాడుటకు 

నలహాలు 

గ్యాస్‌ వలయమా/పెషర్‌ ಬ್ರಾ: Pars కొత్త 
వుంచేముందు హెచ్చు వేడిమి/మంట 

ఉండితీరాలి, ఒరిడి నిలకడగా వండుటకు 

వేడిమిని “సిమ్మర్‌"నకు తగ్గించాలి. ఎలెక్ట్రిక్‌ 

వోట్‌ పేట్‌ ; Uš (४४2०७ వోట్‌ ఫేట్‌ మాద 

నంచుటకు ముందు 25545 హాట్‌ “పేట్‌ mm 


వేడి అయ్యేట్లు చూడండి, ఒత్తిడి చేరుకొన్న 
తరువాత వేడిమిని తగ్గించండి. 


కుంపటి (Segree) ६ 

[ES (४४२० దానిపై పెట్టుటకు ముందు 
అందలి బొగ్గులు చదునుగా yp సమానంగా 
హెచ్చు వేడి యాచ్చునటు వండాలి. 
ఖచ్చితమైన కాలము: 

(కొత్త 1825৭ వంట చేయనప్పుడు కాలము 
వాలా ముఖ్యము. సరియైన కాలమును 
గమనించుటలో «(₹೮6 ಮಾವಕಾಡರು. (క్రొత్త 

১১৩৩৭ వంట చేయడం చాలా ಏಮ್ಬಿಕಮನೆ 

550. ఎంతో వేగమైనది. ఒక్క నిమిషం 
యెక్కుపై నాకూడా ಮಾ వంట STE 
ముద్ధగద్దిపోతాయి మరియు యెక్కువగా వచన 
S800. ఒకదఫా ಮಾರು మో (కొత్త [Shes 
ಆಲವಾಯಿಐಿಡಾರಿಂಪೆ, ಮಾರು 510031 
వంటకములను తయారువేయ (ప్రయత్నిస్తారు. 
మారు SIS పదిళులు తెలుపుటకు వివిధ 
రకములైన ఆహారములు తయారుచేయిటకు 
సరియైన కాల ಏರಿಮಾಡಮುಲ పట్టికలు తియారు 
వేయవఐడినవి. vosd 59555532555 పడారము 
യാര്‍ కాల పరిమాణము మారుతుండునని 
మోకు తెలుసు, మిక్కిలి US కాయగూరలు 
ఉడుకు కాలం మేము 3053 దానికంటే 


తక్కువగా వుండవచ్చు. లేక బిరుపైన sta ¬ 
కంటే కొంచెం యెక్కువకాలం తీసికోవచ్చు. 
LESH మోకు [కొత్త [OHA 558 తెలిసి 
పోయిదంటే, లేక దానిని కొంత కాలం ವಾಡಿನಾರಂಪೆ 
యిక ಮಾರು వీపుణులై పోతారు. 


నీరు పోయకుండా [5*5 
(పెస్టీజిని ఉపయోగింపవద్దు 


ವಿರು పోయకుండా (క్రొత్త [HEN ఉపయోగింవ 
తగినంత నీరు ముందుగా (పెస్టీడిలో 
పోయకుండా (క్రొత్త [SHED వాడవద్దు. ఒత్తిడి 
ద్వారా వండడం అంటే, ఆవిరితో వండడం 
అన్నమాట. Tot, ಅನಿರಿನಿ ఉత్పత్తి చేయుటకు 
కుక్కర్‌నందు నీరు వుండితీరాలి 
నీరు లేకుండా మారు rs 
అందుకొనును, మరియు అందులోని రబ్బరు 
భాగాలు కాలిపోగలవు. కుక్కరు ಕಾಡ್‌ పాడై 
పోగలదు. (కొత్త (bba విడిభాగాలు. 


కొత్త (పెస్టీజి విడిభాగాలు 





నిక్కచ్చిగా తయారుచేయబడిన (కొత్త (oba 
వెయిట్‌ SFT SAS ತಪ್ಪು. ಮಾರು 
మరల (కొత్తది BLS SONS ఆవెనరం Šoa 
TAD (కింద ಫಡಷೆಯವನ್ನು. అందలి స్టెయిన్‌లెస్‌ 
BS 55 చెడిపోవు అవకాశంగలదు, ಈ 
వెయిట్‌ ఉవయోగంలో లేనప్పుడు దానిని 
dor దాచండి, దానిని అప్పుడప్పుడు 

Eo చేయుటకు కిరోసిన్‌లో ముంచివంచండి. 
దానిని మరల ఉవయోగించునచ్పుడు కిరోసిన్‌ 
ದುಮ್ಮಾತಿಂ లేకుండా #४० చేయండి, ఒత్తిడి 
చేరుతున్నప్పుడు యీ వెయిట్‌ వాల్వు ఎగిరి 
(కంద పడిందంటే, వాల్వు సపోర్టు ७०१ 
పోయిందేమో సరిచూచుటకు మో SD 8 
వర్వీస్‌ సెంటర్‌ వారితో సర్మపదించండి. 


వాల్వు ససోర్టు 


ae 


HES వుంటూ ದಿಬಂಗ್‌ వుండే యీ వాల్వు 

లో రంధ్రము మామూలుగా వూడిపోదు. 
దీనిని సులభంగా ಹರಂ చేయవచ్చు. వాల్వు 
సపోర్టు గట్టిగా వుండేట్లు చూడండి, ಈ వాల్యూ 

సానంనుండి ఆవిరి బయటికి వన్తున్నట్లయితే 
రుక్కరు Dard [fold పున వాల్వుకు 
సంబంధించిన ಮರನು స్పానరుతో గట్టిగా 
०6०००७. 


(0-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


M 


మెటల్‌ ಸಿಧಿಟೆ వాల్వు 


< 





(కొత్త 256 వాల్వునందు ఒక (ప్రత్యేకమైన 
శాలిపోగల 215 లోహపు విన్నగుండు 
వుంటుంది. వేడిమి/ఒత్తిడి భ్యదత స్థాయికి మించి 
పోయినయెడల ಯಾ గుండు కరిగి భద్రతకు 
సహాయవడును. ఇది సాధారణంగా కుక్కరునండు 
(ఎ) తగినంత నీరు లేకున్నా (०) వెయిట్‌ 
వాల్వునందు ఆహార SDS ముక్కలు చేరి 
CBSA Sion) -ಜರುಗುಕುಂದಿ. అనరైన ` 

ವಿಡಿ ç గాలు పొందుటకు మా ugd £ నర్వీను 
సెంటర్‌ వారితో 5०८७6००४०५. 


ವಿಯಲು 


సులభంగా ఉపయోగించుటకు మా uw 
(పెస్టీజి దిట్టమైన వేడి తగలని ప్లాస్టిక్‌ so 
కలిగివుంది. ఇలాంటిచి' 3 వున్నాయి. 

(ఎ) పైమూత వడి-బకటి 

(ರಿ) wrens മമ” _ 
(గమనిక: ಪೀಠ నమూనా 77/ హైండోమ్‌ 
కుక్కరునకు (809 ప్యాతకు మరియు పైమూత 
ప్యాతకు వేరి ಒಕೆನಿಡಿನುಂದಿ.) 

(ನಿ) ०१०० విడి 

ఇవన్నియు తిరిగి అమర్చుకోవచ్చు. ఇవి 
io గాని లేక [న్కూలు లేకుండాగాని 
దొరుకుతాయి, 


S | 


కుక్కరును ఉపవయోగించునపష్పుడు దీనిని వూ or 
బిగించి ఉంచుకొనండి. బిగింయటకు ముందు 
మాలకు Dodo దావలైన లేదా (AS 
వేయండి. 542 മുരട്ടു ७०७ బ్లప్పుడప్పుడు 
కొన్ని చుక్కల నూవెను ಯಾ (১০৮৩৯ 
వేయండి, అప్పుడు వీనికి (తుప్పు చేరదు. 
sod పిడిని బిగించుట 
ముందుగా నట్టును తీయండి. విడియందుగల 
(೦78 ಮಾದಿ rts దానిని ఉంచండి. 
(०56४ Sor ವಿಡಿ ఉండేటట్లు చూడండి. 
ఆపైన (G, విడియందు ఉంచండి. దానిని 
పదిలంగా తిప్పండి. 





, రబ్బరు గ్యాసికట్‌ 


మో (కొత్త UO కుక్కరులోవున్న గ్యాస్‌కల్‌ 
(ನಮನ సింథటిక్‌ రబ్బరునుండి తయరై వది, 
ఇది స్వయం పోవకమైనది. ಇದಿ రంగు మరకలు, 
(వత్మేకమైన GDI లేక వాసనను కుక్కరులో 
చండిన వంటకాలకు కలిగించదు. సాధారణంగా 
TS (పెస్టీక్‌యందలి గ్యాస్‌కట్‌ను జాగ్రత్తగా 
వాడితే బాలాకాలం వస్తుంది. ఈ రబ్బరు 
గ్యాస్‌కట్‌ను ಮ್ಯಾರಿ (కొత్తది Jaros ఆవసరం 
వస్తే, ಆ విషయం మనకు నృష్టంగా తెలిపి 
పోతుంది. ఎలాగంటే, Sr (వక్కలనుండి 
లవిరి పోతూంటుంది. అందుచేత, వెంటనే 

LTS గ్యాప్‌కట్‌ను విగింవాల్పిందే. లేకుంటే, 
(కొత్త (४६३४ తగినంత ఒత్తిడి పొందుటకు 
ఎక్కువకాలం, తీసికొంటుంది. ఆపైన ఒత్తిడి 
৪৩০৪০০১০৫১৬ ఎక్కుచ వేడిని కోరుతుంది. 


ఇంతేకాకుండా వనికిరాని గ్యాస్‌కట్‌ వాడడంచల్ల . 


వంటపనులలో నిరుత్పాహం కలుగుతుంది. 
ఆయితే (కొత్త గ్యాస్‌కట్‌ వేసినప్పుడు మొదల్లో 
ಅವಿರಿ కొంచెం బయటికి రావచ్చుననే విషయం 
ಮಾರು గమనించాలి. అయితే ఒత్తిడి ఆధికమైన 
కొద్దీ గ్యాస్‌కట్‌ దాగా (పక్కలకు అదుముకొని 
పోయి യമാ బయటికి రావడం ఆగిపోతుంది. 


తప్పక గమనించాల్సిన విషయాలు 


1) వంటవవి వూర్తి ఆయిన తర్వాత గ్యాస్‌కట్‌ను 
తీపి, tor కడిగి, మరల దానిని ఉపయో 
గించేవరకు ఒక మేకుకు తగిలించి వుంచండి. 

2) కుక్కరు Sir అంచులోవల eit, 
గ్యాప్కెట్‌ పెట్టేముందు, mm తుడవండి, 

3) ఎన్నోసార్లు వాడిన తరువాత గ్యాస్‌కల్‌ 
మండి ఆవిరి బయటికి వన్తున్నట్లయితే దానిని 
ఆటూయిటూ ൭൪൭൦൫. ఇందువలన దాని 
జీవితకాలం పెరుగుతుంది. 


4) గ్యాస్‌కట్‌ను రెండువైపులా అప్పుడప్పుడూ" 
పయోగింవాలి, : 


తిప్పుతూ ७ 

చిన్న సలహా 

1) కాలిపోయిన DSS mes మరామత్తు 
వేయడానికి (వయత్నం చేయవద్దు, 

2) $56 వాల్వునకు బదులుగా నకిలీ zie, 
మరలు లేక ras mass, 

3) ఎల్లప్పుడూ ७४3४ (క్రొత్త ಸ್ತಿತಿ విడి 
భాగములనే ఉపయోగించండి, ad SAS 
SESS, మోసాలకు గురికాని విధంగా Sod 
మా పేరు, చిహ్నం వుండే ప్యాకింగులలో 
ఆమ్మబడతాయి, 

(కొత్త 550 చాలు బిగించడం బాలా dot 
రంధంపడిన పాత వ్లగ్‌ను తీసివేసి యీ (కంద 
తెలుపబడిన విధంగా (కొత్త ह బిగించెండి= 
ఈ (కొత్త సేఫ్‌టీ వాల్వును బిగించడానికి 
19৮৮৩ १७6 కూడా మోకు ఆవసరం వుండదు, 
దీని పైభాగమందు ఏర్పాటై యున్న Pon 
50 పైనల నాడెమును పెట్టి యీ (కొత్త 
DSA వాల్వును బిగించవచ్చును. 
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« (8०6 ప్మాత ಮರಿಯು BS: 


is ಸ್ಥ పాలిష్‌ వేయబడిన అల్యూమినియం 
ಮಿಟ್‌ తయారై నది. వెచ్చటి సల్బు 
నీట్‌తో മമാ కడిగి వెంటనే ఎండరెటిన కుక్కర్‌ 
St తళతళలాడుతుండునట్లు 

SS he నీటిలో మ్యాతం ఎప్పుడూ 
ఉంతవద్దు. ఇలాచేస్తే ರಾನಿ మెరుగు తగ్గిపోతుంది. 
విడి పాత్రల్కు (SS & 

కుక్కర్‌ లోవైవు: 

४४३,539 వాడిన తరువాత దావి విడి ರ್‌ಗಮು 
లన్నిటిని వెచ్చని సబ్బువీళ్ళతో కడిగి ಆ వీళ్ళను 
వూర్తిగా తొలగించి, ఎండలెట్టాలి. or క్రొత్త 
(SMS SITS పోడా వాడకూడదు. 
వీటిలోని కొన్ని గుణములు, మరియు ఆహార 
పదార్థములలోగల కొన్ని ఇనిజములు కుక్కరు 
యొక్క లోభాగమును నల్గపర్చవచ్చు. 

ఈ విధంగా రంగు తగ్గిపోవడం, అల్యూమినియం 
నకు గాని లేక అందులో వండబడిన ఆహార 
పదార్థములకుగాని ఏ విధంగా కూడా BUY 
చేయదు. పైన ಕಬ್ಬಿನ రంగు మారడం 
२02 దానిని స్టీల్‌వూల్‌, ഈ und లేక 
మరేదైనా సాధనంతో లేకుంటే 
వంట నమయంలో (కొత్త (పెస్టీక్‌లో ఉపయో 
^o వీటిలో కొంచెం చింత 85০৫১, తాజా 


భద్ర పరచడం: 
SS (SM వూర్తిగా ఎండిన తరువాత 


దూరంగా ఉంచండి. (కొత్త (పెస్టీక్‌ను బిగించిన. ` 


లేక మూయబడిన స్థితిలో gs. 
గాలి తగలడం వలన ಮಾಜ m లేకుండా 
ఉంటుంది. 


२8०0955045 లేక 
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Uš (brs వండునవ్పుడుగాని వడ్డించు 
నవ్వుడుగాని, కుక్కర్‌ అంచులకు న్పూనులు, 
గరిటలు, ఫోర్కులు, ಮರಿಯು ఇతర Bride 
తగలకుండా aA SSD. లేకుంటే అంచులు 
చీలి, [కొత్త గ్యాప్కట్‌ ఉశ్నానరే ७29 
వెలుపలికి వచ్చే ७४४५० ఉంది. (క్రొత్త 
("2४% ష్యరవరివేటప్పుడు రాష, ఇనుక 
ಲಂಬಿ గట్టి సాధనాలు వాడవద్దు. మూతయొక్క 
అంచుకు మరియు (కింది £m ७०७७ 
ఎటువంటి Boyne తగలకూడదు. 

మో సహాయానికి ಮೆಮು 

ఎల్లప్పుడూ తయార్‌ 

ಈ నిన్న నలహాలను ಮಾರು జ్కాగ్షత్తగా ಅನುನ 
రించారంటే ಮಾ (254 కుక్కర్‌ మోకు 
వాలాకాలం సేవవేన్తుంది. మో (క్రొత్త (४३०४० 
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పట్టికను మాకు మార్గదర్శిగా వుంచుకోండి. 
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వాడులూంటె, ఆది జీవిశాంశం రావాల. రబ్బరు 

రాగాలు మంచి స్థితిలో ఉండాలి. ७४४० 
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2. తయోరీ లోపము గిలదిని ws చేయ 
బడిన ವಿಡಿಧಾಗಿಮುಲು nS భర్తీ చేయబడునని 
ఉత్ప్చత్తిదారునిచే Mor ఇవ్వబడును. . 

ತಿ. ఈ COTS 5৬১০০১75282, సేఫ్‌టీ 
ప్లగ్‌, 2०५०, Seo ಮರಿಯು im യാര്‍ 
భాగముల 5 85 వర్తించదు. 

4. కుక్కరు మా సలహాల {ATCO 
వాడదిడుచున్నది. 

5. రిజిస్ట్రేషన్‌ కార్డు (జతవిర్చబడినె) ಸ್ಮರ ಮಂಗಾ 
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ಮಾ toby Gore వూర్తగా ಮಾರು పెంపపెలెను, 
అప్పుడు అది సరిగా చురామత్తు చేయబడి, 
ఖర్చులు ಮಾದು ०९०० తీసికొనునట్లు " 
Zodra. 
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తిర్మానమే చివరి తీర్మానము. 
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SERVICE C 


- TICK off Tn giving trouble ` 


1. Body E പാ £6; . Handles 
2. Lid డా 7. Screws 

3, Weight valve CT 8. Separators 
4. Gasket 71:59. Tyee. 

5. Safety plug 17 
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